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#

E

ورِ أنفُسِناَ،  ُ إنَّ الحَمْدَ لله، نَحْمَدُه، ونستعينهُ، ونستغفرُهُ، ونعوذُ به مِن شُر
ْدِه اللهُ فَلا مُضِلَّ لَهُ، ومن يُضْلِلْ، فَلا هَادِي لَهُ. لنِا، مَنْ يَه وَمِنْ سيئاتِ أعْمَا

�دًا عبْ�دُه  ي�كَ لَ�هُ، وأش�هدُ أنَّ ممََّ ِ وأَشْ�هَدُ أنْ لا إلَ�هَ إلا اللهُ وَحْ�دَهُ لا شَر
ورَسُولُه.

]ٿ    ٿ    ٹ    ٹ    ٹ    ٹ    ڤ    ڤ    ڤ    ڤ    ڦ     ڦ[.
]آل عمران:102[

]ٱ    ٻ    ٻ    ٻ    ٻ    پ    پ    پ    پ    ڀ    ڀ      ڀ    ڀ    ٺ    ٺ    
ٺ           ٺٿ    ٿ    ٿ    ٿ    ٹ     ٹ      ٹٹ    ڤ    ڤ    ڤ          ڤ    ڦ[ ]النساء:1[.

]ۀ    ہ    ہ    ہ    ہ    ھ    ھ    ھ    ھ    ے     ے    ۓ    
ۓ    ڭ      ڭڭ    ڭ    ۇ    ۇ    ۆ     ۆ    ۈ     ۈ    ۇٴ[ ]الأحزاب:70، 71[.

أما بعدُ:
 H ، وخيَر الهديِ هديُ محمدٍ  تعالَى فإنَّ أصدقَ الحديثِ كتابُ اللهِ 
دثةٍ بدعةٌ، وكلَّ بدعةٍ ضلالةٌ، وكلَّ ضلالةٍ في النارِ. ا، وكلَّ مُح دثاتُه وشرَّ الأمورِ مُح

كمِ التَّنزيلِ قولُ اللهِ العزيزِ الحكيمِ: ]ى     ئا    ئا     جاءَ في مُح
ِيف  للذاكرينَ   D ذِكْرِ اللهِ  بيانِ  مزيدُ  ]البقرة:152[))). وجاءَ  ئە    ئە      ئو[ 

أذكرْكم  عنه،  أنهاكم  وفيما  به،  آمركم  فيما  إياي  بطاعتكم  المؤمنون  أيها  »فاذكروني  والمعنى:  	)1(
برحمتي إياكم ومغفرتي لكم« )تفسير الطبري( )695/2(.
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قولِ رَسُولِ اللهِ H: »يَقُولُ الُله D: »أَنَا عِنْدَ ظَنِّ عَبْدِي بِي، وَأَنَا مَعَهُ 
 ،ٍ وَإِنْ ذَكَرَنِي فِي مَلَإ نَفْسِي،  ذَكَرْتُهُ فِي  نَفْسِهِ،  إِنْ ذَكَرَنِي فِي  يَذْكُرُنِي،  حِينَ 
ٍ هُمْ خَيْرٌ مِنْهُمْ«))). ولمَّا كانَ العُمّالُ َال ينشطونَ للأعمالِ إَّال إذَا  ذَكَرْتُهُ فِي مَلَإ
رَهم E بمَا أعدَّ لهم مِنَ الأجرِ العظيمِ، والثوابِ  م، ذكَّ عرفوا أجرَ أعِهلما

الجزيلِ في قولهِِ: ]... ۇ    ۇ    ۆ                  ۆ    ۈ    ۈ    ۇٴ    
 :H المصدوقِ  الصادقِ  وقولِ  ]الأحزاب:35[،  ۅ[  ۋ     ۋ    
قَالَ:  دُونَ؟،  الُمفَرِّ مَا  اللهِ،  رَسُولَ  يَا  قَالُوا:  الْمُفَرِّدُونَ«،  سَبَقَ  الْمُفَرِّدُونَ،  »سَبَقَ 

اكِرَاتُ«))). اكِرُونَ الَله كَثِيرًا والذَّ »الذَّ

ا علِمَ القومُ ما أُعدَّ لهمْ مِنْ أجرٍ، ومقدارَ الكتابِ الذِي أُثبتَ فيهِ الأجرُ،  لمَّ
لَعِ)))، فرأوا أنَّ مِنَ الخسرانِ  لعةِ شأنًا وقدرًا ليسَ لغيِرها مِن السِّ أيقنوُا أنَّ للسِّ
المنزلةِ  شرفَ  نفوسُهمْ  وأدركتْ  الرابحةِ،  التجارةِ  هذهِ  مثلِ  عنْ  يرقدُوا  أنْ 
فيمَا   C –م ربَّه أطاعُوا  هُم  -إذَا  يحرزُونها  التيِ  المكانةِ  وعلوَ  ا،  ينزلوَهن التيِ 
مْ بحبهِِ، وتجافتْ جنوبمْ عنْ  مْ بذكرِهِ، وشَغلُوا قلوبَه أمرَهُم بهِِ- فعمَرُوا أوقاتَه

مضاجعِها لدعائِهِ ]گ    گ     ڳ    ڳ    ڳ    ڳ    ڱ    ڱ    
ڱ    ڱ     ں[ ]السجدة:16[.

D هوَ »قُرةُ العيونِ، وسرورُ النفوسِ، وحياةُ القلوبِ، وشفاءُ  ذِكْرُ اللهِ 
الصدورِ، ولذةُ الأرواحِ، وطيبُ الحياةِ، ولذةُ العيشِ، وأطيبُ النعيمِ، مَا أشدَّ 

جنس  من  الجزاء  أن  بيان  الحديث  هذا  وفي   .)2675( ومسلم   ،)7405( البخاري  رواه  	)1(
العمل.

رواه مسلم )2676(، وأحمد )411/2(، وابن حبان )858( واللفظ له. 	)2(
.C عن رضا الله V مستفاد من كلام الإمام ابن القيم 	)3(
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حاجةَ العبدِ إلَى ذِكْرِهِ«)))، فحاجتُهُ إليهِ كحاجةِ السمكِ إل الماءِ، لاحياةَ لهُ بدونهِ، 
بلْ هوَ أعظمُ مِن ذلكَ. فمَن ذَا الذِي تطيبُ حياتُهُ دونَهُ؟ أو ينشرحُ صدرُهُ في 

بُعدهِ؟ أو يطمئنُ قلبهُ بغيرهِ؟ كََّال ورب.
رْدَاءِ، قَالَ: قَالَ النَّبيُِّ H: »أَلَا أُنَبِّئُكُمْ بِخَيْرِ أَعْمَالِكُمْ،  عَنْ أَبِي الدَّ
هَبِ وَالوَرِقِ،  وَأَزْكَاهَا عِنْدَ مَلِيكِكُمْ، وَأَرْفَعِهَا فِي دَرَجَاتِكُمْ وَخَيْرٌ لَكُمْ مِنْ إِنْفَاقِ الذَّ
قَالُوا:  أَعْنَاقَكُمْ«؟  وَيَضْرِبُوا  أَعْنَاقَهُمْ  فَتَضْرِبُوا  عَدُوَّكُمْ  تَلْقَوْا  أَنْ  مِنْ  لَكُمْ  وَخَيْرٌ 
. قَالَ: »ذِكْرُ الِله تَعَالَى«، قَالَ مُعَاذُ بْنُ جَبَلٍ: »مَا شَيْءٌ أَنْجَى مِنْ عَذَابِ الِله  بَلَى

مِنْ ذِكْرِ الِله«))).
وفِي الذِّكرِ أكثرُ مِن مائةِ فائدةٍ))): 

هُ يطردُ الشيطانَ ويقمعهُ ويكسرهُ. إحدَاها: أنَّ
.D َهُ يُرضِي الرحمن الثانيةِ: أنَّ

هُ يُزيلُ الهمَّ والغمَّ عنِ القلبِ. الثالثةِ: أنَّ
هُ يجلِبُ للقلبِ الفرحَ والسرورَ والبسطَ. الرابعةِ: أنَّ

هُ يُقوي القلبَ والبدنَ. الخامسةِ: أنَّ
هُ ينورُ الوجهَ والقلبَ. السادسةِ: أنَّ

هُ يجلِبُ الرزقَ. السابعةِ: أنَّ
هُ يكسُو الذاكرَ المهابةَ والحلاوةَ والنضُرةَ. الثامنةِ: أنَّ

الدينِ  رَحى  وقُطبُ  الإسلامِ  رُوحُ  هِيَ  التيِ  المحبةَ  يورثهُ  هُ  أنَّ التاسعةِ: 
ومدارُ السعادةِ والنجاةِ.

المصدر السابق. 	)1(
)إسناده صحيح(: رواه الترمذي )3377(، وابن ماجه )3790(. 	)2(

)الوابل الصيب ورافع الكلم الطيب( )ص61(. 	)3(
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كرِ. فمنْ أرادَ  وقدْ جعلَ اللهُ لكُلِّ شيءٍ سببًا، وجعلَ سببَ الَمحبةِ دوامَ الذِّ
هُ بابُ العلمِ،  هُ الدرسُ والمذاكرةُ، كما أنَّ أنْ ينالَ محبةَ اللهِ D فليلهجْ بذكرهِ فإنَّ

اطُها الأقومُ. كرُ بابُ المحبةِ وشارعُها الأعظمُ وصِر فالذِّ

هُ  هُ يورثهُ المراقبةَ حتَى يُدخلَهُ في بابِ الإحسانِ، فيعبدَ اللهَ كأنَّ العاشرةِ: أنَّ
إلَى  للقاعدِ  إلَى مقامِ الإحسانِ، كمَا ل سبيلَ  كرِ  الذِّ للغافلِ عنِ  يراهُ، وَال سبيلَ 

الوصولِ إلَى البيتِ.

النبويةِ. استفدتُ منهجِي  نةَِ  وهذَا كتابُ الأذكارِ اليوميةِ مِن صحيحِ السُّ
القيِّمِ، والأذكارِ  ابنِ  الكَلِمِ الطيِّبِ للإمامِ  فيهِ مِن كتابِ الوابلِ الصيِّبِ ورافعِ 
أبوابًا عَن  فيهِ  X، ووضعتُ  العلمِ  أهلِ  النوويِ وغيرهَما مِن كتبِ  للإمامِ 
نةِ، ولمْ أضعْ فيهِ إَّال حديثًا ثابتًا  آدابِ الدعاءِ وشروطهِ، ودعواتٍ مِن القرآنِ والسُّ
بحولِ اللهِ وقوتهِ -ففي الصحيحِ غُنيْةٌ عَنِ الضعيفِ- مستفيدًا ذلكَِ مِن عُلماءِ 
الحديثِ ِيف القديمِ والحديثِ))) –جزاهمُ اللهُ خيًرا-، وجعلتُ الأذكارَ فِي رأسِ 
الصفحةِ حتَّى يأخذَها طالبُها سهلةً ميسورةً دونَ بحثٍ وعناءٍ، فللهِ الحمدُ ِيف 
طئُ  –رحمكَ اللهُ وإيَّاي- أنَّ هذَا عملُ آدميٍّ يُخ الأول والآخرةِ. وأخيًرا، اعلمْ 
ويُصيبُ، وهذهِ بناتُ أفكارهِ يزفُها إليكَ، ومَا وصلَ إليهِ جهدُهُ بثَّهُ لديكَ، فإنْ 
تجدْ خيًرا فإمساكٌ بمعروفٍ، ول أعدمُ منكَ دعوةً طيبةً بظهرِ الغيبِ، وإنْ كانتِ 

أنهيتُ تصحيحَ هذه النسخة من الكتاب ومراجعتَها –صباح يوم الجمعة 2ربيع أول 1443هـ-،  	)1( 
ما  وأثبتُّ  حذفته،  أو  والدراية  الرواية  حيث  من  العلم  أهلُ  فيه  اختلف  ما  بعض  لتُ  فعدَّ
فيه  فما كان  بوقت دون وقت.  لكنه مختصٌّ  ثابتًا صحيحًا  يكون  قد  فالذكر  ظهرت دلالته، 
من توفيق فمن الله تعالى، وما كان من خطأ أو نسيان فمني ومن الشيطان، وإني أستغفر الله 

العظيم وأتوب إليه منه.
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الأخُرى فالنصيحةَ النصيحةَ، وأنَا لعملكَ مِن الشاكرينَ. وأجملْ بقولِ أبي محمدٍ 
الحريري V في مُلحةِ الإعرابِ:
الخَللا فَ��سُ��دّ  عيبًا  تَ��جِ��دْ  إنْ  مَ���نْ لَا ع��ي��بَ ف��ي��هِ وعل  فَ��جَ��لّ 

هذَا  طباعتهمْ  عل  عليهَا  والقائميَن  الراشدينَ  الخلفاءِ  دارَ  أشكرُ  وإنِّي 
في  والقَبولِ  نيا  الدُّ ِيف  بالتوفيقِ  جهودَهمْ  يُكللَ  أنْ  تعالَى  اللهَ  سائًال  الكتاب، 

الآخرةِ. 

ينفعَ  وأنْ  مِنِّي،  يتقبلهُ  وأنْ  الكريمِ،  لوجههِ  خالصًا  يجعلَه  أنْ  أسألُ  واللهَ 
وللمسلميَن  علينا،  حقٌ  لهُ  منْ  ولكُلِّ  ولوالدي،  لي  يغفرَ  وأنْ   ، عظيمًا نفعًا  بهِ 

هُ بكُلِّ جميلٍ كفيلٌ، وهوَ حسبُنا ونعمَ الوكيلُ. والمسلماتِ، إنَّ

إلَِيْكَ  مُطيِعًا،  لَكَ  ابًا،  رَهَّ لَكَ  ارًا،  ذَكَّ لَكَ  ارًا،  شَكَّ لَكَ  اجْعَلْنيِ  رَبِّ   ...«
، وَاهْدِ  اهًا مُنيِبًا، رَبِّ تَقَبَّلْ تَوْبَتيِ، وَاغْسِلْ حَوْبَتيِ، وَأَجِبْ دَعْوَِيت بْتًِا، إلَِيْكَ أَوَّ ُخم
تيِ، وَاسْلُلْ سَخِيمَةَ قَلْبيِ« »اللَّهُمَّ ارْزُقْنيِ شَهَادَةً  ، وَثَبِّتْ حُجَّ دْ لسَِانِي قَلْبيِ، وَسَدِّ
ِيف سَبيِلِكَ، وَاجْعَلْ مَوِْيت ِيف بَلَدِ رَسُولكَِ H«، وآخرُ دعوانا أنِ الحمدُ 

للهِ ربِّ العالميَن. 
كتبه

أبو عبد الله كرم جمعة عبد العزيز
غفر الله له، ولوالديه، وللمسلمين

ليلة الخامس والعشرين من رمضان عام 1437هـ
00201015791545
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أذكــــار النـــــوم
]ڻ    ۀ    ۀ    ہ     ہ     ہ    ہھ    ھ    ھ    ھ    ے    ےۓ    ۓ    ڭ    ڭ      -1
ڭ    ڭ       ۇ    ۇۆ    ۆ    ۈ    ۈ    ۇٴ    ۋ    ۋ     ۅۅ    ۉ    ۉ    ې     ې    
ې    ېى    ى    ئا    ئا    ئە    ئە    ئو      ئو      ئۇئۇ    ئۆ    ئۆ             ئۈ    

ئۈئې    ئې       ئې       ئىئى     ئى    ی     ی[ ]البقرة:255[))). 

ڻ     ڻ     ڻ         ںں     ڱ     ڱ     ڱ      ڱ      ڳ     ڳ     ]ڳ      -2
ے      ھ     ھھ     ھ     ہ     ہ     ہ     ہ     ۀ     ۀ      ڻ    

ےۓ    ۓ    ڭ    ڭ    ڭ    ڭ    ۇ    ۇ     ۆ    ۆ    ۈ    ۈۇٴ    

 ۋ    ۋ    ۅ    ۅ    ۉ    ۉې     ې    ې    ې    ى      ى    ئا    ئائە    ئە    

ئو    ئو     ئۇ     ئۇ    ئۆ      ئۆ      ئۈ    ئۈ    ئې    ئېئې    ئى    ئى     ئى    ی    

ی      ی    ی    ئجئح    ئم    ئى    ئي     بج    بحبخ     بم    بى    بي    تج    تح    

تخ[ ]البقرة:285، 286[))). 

آتٍ  فَأَتَاِين  رَمَضَانَ  زَكَاةِ  بحِِفْظِ   H رَسُولُ اللهِ  لَنيِ  وَكَّ قَالَ:   ،I هُرَيْرَةَ  أَبِي  عَنْ  	)1(
رَْفَعَنَّكَ إلَِى رَسُولِ اللهِ H -فَذَكَرَ الحَدِيثَ-،  ثُو مِنَ الطَّعَامِ فَأَخَذْتُهُ، فَقُلْتُ َأل ْ فَجَعَلَ َحي
، لَنْ يَزَالَ عَلَيْكَ مِنَ اللهِ حَافظٌِ،  ِّ فَقَالَ –أي الشيطان-: إذَِا أَوَيْتَ إلَِى فرَِاشِكَ فَاقْرَأْ آيَةَ الكُرْسِي
وََال يَقْرَبُكَ شَيْطَانٌ حَتَّى تُصْبحَِ، فَقَالَ النَّبيُِّ H: »صَدَقَكَ وَهُوَ كَذُوبٌ ذَاكَ شَيْطَانٌ«: 
رواه البخاري)5010( تعليقًا )باب فضل سورة البقرة( بصيغة الجزم، قال الشيخ الألباني: 

وصله النسائي والإسماعيلي وأبونعيم بسند صحيح. )يحثو: أي يأخذ بكفيه(.
سُورَةِ  آخِرِ  مِنْ  »الآيَتَانِ   :H رَسُولُ اللهِ  قَالَ  قَالَ:   ،I البَدْرِيِّ  مَسْعُودٍ  أَبِي  عَنْ  	)2(
ا فِي لَيْلَةٍ كَفَتَاهُ«. )متفق عليه(: رواه البخاري )4008، 5008، 5009(،  َ البَقَرَةِ، مَنْ قَرَأَهُم
=          							      ومسلم )807، 808(.
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3- ]ٱ    ٻ    ٻ    ٻ    ٻ    پ    پ    پ    پ    ڀ     ڀ    ڀ    
ڀ    ٺ    ٺ    ٺ    ٺ    ٿ[ ]الإخلاص:3-1[.

- ]ٿ    ٿ    ٹ    ٹ    ٹ    ٹ    ڤ     ڤ    ڤ    ڤ    ڦ     ڦ    ڦ    
ڦ    ڄ    ڄ    ڄ    ڄ    ڃ    ڃ     ڃ    ڃ    چ    چ       چ    چ    

ڇ[ ]الفلق:5-1[.

- ]ڇ    ڇ     ڍ    ڍ    ڌ    ڌ    ڎ    ڎ    ڈ     ڈ    ژ    
ژ    ڑ    ڑ    ک    ک    ک     ک    گ    گ    گ    گ     

ڳ    ڳ    ڳ[ ]الناس:1-6[))) . )ثلاث مرات(.

]ٱ    ٻ    ٻ    ٻ    ٻ    پ    پ    پ    پ     ڀ    ڀ         -4
ڀ    ڀ    ٺ    ٺ    ٺ    ٺ    ٿ    ٿ    ٿ    ٿ     ٹ     ٹ       ٹ    ٹ    ڤ    ڤ    

ڤ    ڤ    ڦ    ڦ[ ]الكافرون:6-1[))). 
V: الصحيح أن معناها: كفتاه من شر ما يؤذيه، وقيل: كفتاه من  قال الإمام ابن القيم  	=
قيام الليل، وليس بشيء. قال علي بن أبي طالب: ما كنت أرى أحدًا يغفل قبل أن يقرأ الآيات 

الثلاث الأواخر من سورة البقرة.
يْهِ، ثُمَّ نَفَثَ فيِهِمَا فَقَرَأَ  َعَ كَفَّ عَنْ عَائِشَةَ: »أَنَّ النَّبيَِّ H كَانَ إذَِا أَوَى إلَِى فرَِاشِهِ كُلَّ لَيْلَةٍ َمج 	)1(
: ]ٱ    ٻ    ٻ    ٻ[، و]ٿ    ٿ    ٹ    ٹ[، و]ڇ    ڇ     ڍ    ڍ[  فيِهِمَا
ِمَا عَلَى رَأْسِهِ وَوَجْهِهِ وَمَا أَقْبَلَ مِنْ جَسَدِهِ يَفْعَلُ  ِمَا مَا اسْتَطَاعَ مِنْ جَسَدِهِ، يَبْدَأُ بِه ثُمَّ يَمْسَحُ بِه

اتٍ« رواه البخاري )5017، 5748(. ثَ مَرَّ ذَلكَِ ثََال
مُ سَلَمَةَ، قَالَ: أَتَيْتُ النَّبيَِّ H، فَقَالَ:  عَنْ فَرْوَةَ بْنِ نَوْفَلٍ، عَنْ أَبيِهِ، وَكَانَ ظِئْرًا)*( ِأل 	)2(

ٻ     ]ٱ     »اقْرَأ  قَالَ:  مَناَمِي.  عِندَْ  أَقُولُهُ  شَيْئًا  مَنيِ  لتُِعَلِّ جِئْتُ  قَالَ:  جِئْتَ؟«  مَا  يءُ  ِ »مَج
والترمذي  داود )5055(،  أبو  رواه  كِ«  ْ الشِّر مِنَ  بَرَاءَةٌ  اَ  فَإنَِّه مَنَامِكَ،  عِنْدَ  ٻ[ 
بقراءة  الأمر  )ذكر  ابن حبان وبوب عليه في صحيحه  )3403(، وأحمد )1/6( وصححه 
]ٱ    ٻ    ٻ[ لمن أراد أن يأخذ مضجعه(، وقال الحاكم: هذا حديث صحيح 
الإسناد، وصححه لغيره العلامة الألباني –يرحمه الله– في )التعليقات الحسان(.	           =
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5- »باِسْمِكَ اللَّهُمَّ أَمُوتُ وَأَحْيَا«))).

َأْتُ ظَهْرِي  ضْتُ أَمْرِي إلَِيْكَ، وَأَْجل 6- »اللَّهُمَّ أَسْلَمْتُ وَجْهِي إلَِيْكَ، وَفَوَّ
إلَِيْكَ، رَغْبَةً وَرَهْبَةً إلَِيْكَ، َال مَلْجَأَ وََال مَنجَْا مِنكَْ إَّال إلَِيْكَ، اللَّهُمَّ آمَنتُْ بكِِتَابكَِ 

ذِي أَرْسَلْتَ«))). ذِي أَنْزَلْتَ، وَبنِبَيِِّكَ الَّ الَّ

لَهُ   َ كَاِيف َّنْ ل  مِم فَكَمْ  وَآوَانَا،  وَكَفَانَا  وَسَقَانَا،  أَطْعَمَناَ  ذِي  الَّ 7- »الحَمْدُ للهِ 
وََال مُؤْوِيَ«))).

)*( ظِئْر ]مفرد[: ج أظآر وأظؤر وظُئور. الظِّئْر: الأنثى التي تعطف على ولد غيرها أو ترضعه  	=
أمٍّ  مُرضعة عطوف خيٌر من  ]مثل[:  سَئوم  أمّ  »ظِئْر رءوم خيٌر من  كر كذلك  الذَّ ويطلق على 
ملول، ويُضرب هذا المثل في تفضيل الغريب المهتمّ بأمرك على القريب الذي يتغاضى عنك، أو 

لبيان أثر الألُفة وقيمتها«. )معجم اللغة العربية المعاصرة( )1433/2( )ط: عالم الكتب(.
عَ�نْ حُذَيْفَ�ة، قَ�الَ: كَانَ النَّبِ�يُّ H إذَِا أَرَادَ أَنْ يَنَ�امَ قَالَ:...فذك�ره. رواه البخ�اري  	)1(

.)6324 ،6314 ،6312(
وُضُوءَكَ  أْ  فَتَوَضَّ مَضْجَعَكَ،  أَتَيْتَ  »إذَِا   :H النَّبيُِّ  قَالَ  قَالَ:  عَازِبٍ،  بْنِ  اءِ  َ الَرب عَنِ  	)2(
كَ الأيَْمَنِ، ثُمَّ قُلْ:... فَإنِْ مُتَّ مِنْ لَيْلَتكَِ، فَأَنْتَ عَلَى الفِطْرَةِ،  ةِ، ثُمَّ اضْطَجِعْ عَلَى شِقِّ َالَّ للِص
آمَنتُْ  اللَّهُمَّ  بَلَغْتُ:  فَلَمَّا   ،H النَّبيِِّ  َا عَلَى  دْتُه فَرَدَّ قَالَ:  بهِِ«.  مُ  تَتَكَلَّ مَا  آخِرَ  وَاجْعَلْهُنَّ 
، وَنَبيِِّكَ الَّذِي أَرْسَلْتَ« )متفق عليه(: رواه  ذِي أَنْزَلْتَ، قُلْتُ: وَرَسُولكَِ، قَالَ: »لَا بكِِتَابكَِ الَّ

البخاري)247، 6311(، ومسلم )2710(.
بوَِاجِبَةٍ:  لَيْسَتْ  مُسْتَحَبَّة،  ة  مُهِمَّ سُننَ  ث  ثََال الحَدِيث:  هَذَا  ِيف   :V النووي  الإمام  قال  	
نََّ الَمقْصُود النَّوْم  ئًا كَفَاهُ ذَلكَِ الْوُضُوء؛ ِأل إحِْدَاهَا: الْوُضُوء عِندْ إرَِادَة النَّوْم، فَإنِْ كَانَ مُتَوَضِّ
يْطَان بهِِ ِيف  اَفَة أَنْ يَمُوت ِيف لَيْلَته، وَليَِكُونَ أَصْدَق لرُِؤْيَاهُ، وَأَبْعَد مِنْ تَلَعُّب الشَّ عَلَى طَهَارَة؛ َخم
ِبّ التَّيَامُن،  نََّ النَّبيِّ H كَانَ ُحي يَْمَن ِأل قّ اْأل اهُ. الثَّانيَِة: النَّوْم عَلَى الشِّ مَناَمه، وَتَرْوِيعه إيَِّ
ةَ عَمَله. قَوْله H: »مُتّ  نْتبَِاه. وَالثَّالثَِة: ذِكْر الله تَعَالَى ليَِكُونَ خَاتِم ع إلَِى اِال َ هُ أَْرس نََّ وَِأل

م. سَْال ِ عَلَى الْفِطْرَة« أَيْ: اْإل
مسلم  رواه  فذكره.  قَالَ:...  فرَِاشِهِ،  إلَِى  أَوَى  إذَِا  كَانَ   ،H اللهِ  رَسُولَ  أَنَّ  أَنَسٍ  عَنْ  	)3(
)2715(. قال الإمام النووي: »فكم ممن لا كافي له ولا مؤوي« أي: لا راحم ولا عاطف 

عليه، وقيل معناه لا وطن له ولا سكن يأوي إليه.
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ْهَا،  8- »باِسْمِكَ رَبِّ وَضَعْتُ جَنبْيِ وَبكَِ أَرْفَعُهُ، إنِْ أَمْسَكْتَ نَفْسِي فَارَْمح
يَن«))). اِحلِ فَظُ بهِِ عِبَادَكَ الصَّ ْ وَإنِْ أَرْسَلْتَهَا فَاحْفَظْهَا بمَِا تَح

)أربعًا وثلاثين(، »الله أكبر«	 	 -9
)ثلاثًا وثلاثين(، »سبحان الله«	 		  

)ثلاثًا وثلاثين())). »الحمد لله«	 		

فرَِاشَهُ  فَلْيَنْفُضْ  فرَِاشِهِ  إلَِى  أَحَدُكُمْ  أَوَى  »إذَِا   :H النَّبيُِّ  قَالَ  قَالَ:  هُرَيْرَةَ،  أَبِي  عَنْ  	)1(
هُ لَا يَدْرِي مَا خَلَفَهُ عَلَيْهِ، ثُمَّ يَقُولُ:... فذكره. )متفق عليه(: رواه البخاري  بدَِاخِلَةِ إزَِارِهِ، فَإنَِّ

)6320(، ومسلم )2714(.
حَى)*( ِيف يَدِهَا، وَأَتَى النَّبيَِّ H سَبْيٌ،  ، أَنَّ فَاطِمَةَ، اشْتَكَتْ مَا تَلْقَى مِنَ الرَّ عن عَِيل 	)2(
عَائِشَةُ  تْهُ  َ أَخَْرب  ،H النَّبيُِّ  جَاءَ  فَلَمَّا  َا  تْه َ فَأَخَْرب عَائِشَةَ،  وَلَقِيَتْ  ِدْهُ  َجت فَلَمْ  فَانْطَلَقَتْ، 
بمَِجِيءِ فَاطِمَةَ إلَِيْهَا، فَجَاءَ النَّبيُِّ H إلَِيْناَ، وَقَدْ أَخَذْنَا مَضَاجِعَناَ، فَذَهَبْناَ نَقُومُ فَقَالَ 
قَالَ:  ثُمَّ  قَدَمِهِ عَلَى صَدْرِي،  بَرْدَ  وَجَدْتُ  بَيْننَاَ حَتَّى  فَقَعَدَ  مَكَانكُِم«  H: »عَلَى  النَّبيُِّ 
وَتُسَبِّحَاهُ  ثيَِن،  وَثََال أَرْبَعًا  اللهَ  ا  َ تُكَبِّر أَنْ   ، مَضَاجِعَكُمَا اَ  أَخَذْتُم إذَِا   ، سَأَلْتُمَا َِّمما   ا  ً مُكُمَا خَيْر أُعَلِّ »أَلَا 
ٌ لَكُمَا مِنْ خَادِمٍ« قال علي: فما تركته منذ سمعته  ثيَِن، فَهْوَ خَيْر ثًا وَثََال مَدَاهُ ثََال ْ ثيَِن، وَتَح ثًا وَثََال ثََال
من رسول الله H، قيل له: ولا ليلة صفين؟ قال: ولا ليلة صفين. )متفق عليه(: رواه 

البخاري )3113، 3705، 5361، 6318(، ومسلم )2727(.
)*( يعني: كونها تطحن وتتأثر يدها ويصيبها شدة العناء. 	

قال الإمام ابن القيم V: قال شيخ الإسلام ابن تيمية –قدس الله روحه-:بلغنا أنه من  	
حافظ على هذه الكلمات لم يأخذه إعياء فيما يعانيه من شغل وغيره.)الوابل الصيب ورافع 

الكلم الطيب()ص97( )ط:دار الحديث(.
وثلاثين،  ثلاثًا  الله  تسبيح  بين  لها  جمع  لأنه  خادم  من  خير  التسبيح  أن  الحديث:...  فقه  من  	
وحمده ثلاثًا وثلاثين، وتكبيره أربعًا وثلاثين يكمل ذلك مائة، فيكتب الله به ألف حسنة، ولقد 
عوضها رسول الله H بنعم العوض، فإن كل من سبح بهذه التسبيحات عامًال بهذا 
الحديث، ممن بلغه ويبلغه إلى يوم القيامة فإن لفاطمة J بركة عمله لأنها هي التي أثارت 

هذه السنة بسؤالها المبارك...)الإفصاح عن معاني الصحاح()256/1()ط: دار الوطن(.



الأذكار اليومية14

كُلِّ  رَبَّ  هَادَةِ،  وَالشَّ الْغَيْبِ   َ عَاِمل رَْضِ،  وَاْأل مَوَاتِ  السَّ فَاطِرَ  »اللَّهُمَّ   -10
يْطَانِ  ِّ الشَّ ِّ نَفْس، وَشَر أَعُوذُ بكَِ مِنْ شَر أَنْتَ،  إلَِهَ إَّال  أَنْ َال  أَشْهَدُ  وَمَلِيكَهُ،  ءٍ  ْ َيش

وَشْكِهِ«))).

11- »اللَّهُمَّ قِنيِ عَذَابَكَ يَوْمَ تَبْعَثُ عِبَادَكَ«))).

ناَ  رَبَّ الْعَظِيمِ،  الْعَرْشِ  وَرَبَّ  رَْضِ  اْأل وَرَبَّ  وَاتِ  مَا السَّ رَبَّ  »اللهُمَّ   -12
ءٍ، فَالقَِ الحَبِّ وَالنَّوَى، وَمُنزِْلَ التَّوْرَاةِ وَالِنْجِيلِ وَالْفُرْقَانِ، أَعُوذُ  ْ وَرَبَّ كُلِّ َيش
ءٌ،  ْ قَبْلَكَ َيش فَلَيْسَ  لُ  وََّ أَنْتَ اْأل بنِاَصِيَتهِِ، اللهُمَّ  أَنْتَ آخِذٌ  ءٍ  ْ ِّ كُلِّ َيش بكَِ مِنْ شَر
ءٌ، وَأَنْتَ الْبَاطِنُ  ْ ءٌ، وَأَنْتَ الظَّاهِرُ فَلَيْسَ فَوْقَكَ َيش ْ وَأَنْتَ الخِرُ فَلَيْسَ بَعْدَكَ َيش

يْنَ، وَأَغْننِاَ مِنَ الْفَقْرِ«))). ءٌ، اقْضِ عَنَّا الدَّ ْ فَلَيْسَ دُونَكَ َيش

أَحْيَيْتَهَا  إنِْ  وَميَْاهَا،  َا  اَتُه مَم لَكَ  اهَا،  تَوَفَّ وَأَنْتَ  نَفْسِي  خَلَقْتَ  »اللهُمَّ   -13
اَ، اللهُمَّ إِّين أَسْأَلُكَ الْعَافيَِةَ«))). فَاحْفَظْهَا، وَإنِْ أَمَتَّهَا فَاغْفِرْ َهل

يأتي تخريجه. 	)1(
هِ  خَدِّ تَ  ْ تَح الْيُمْنىَ  يَدَهُ  وَضَعَ  مَضْجَعَهُ  أَخَذَ  إذَِا   H اللهِ  رَسُولُ  كَانَ  قَالَ:  اءِ  َ الَْرب عَنِ  	)2(
 ،290،298  ،289  ،281/4( أحمد  الإمام  رواه  )صحيح(:  فذكره.  قَالَ:...  ثُمَّ  الأيَْمَنِ، 

.)304 ،303 ،301 ،300
نَقُولَ:...  أَنْ  مَضْجَعَناَ،  أَخَذْنَا  إذَِا  يَأْمُرُنَا   ،H رَسُولُ اللهِ  كَانَ  قَالَ:  هُرَيْرَةَ،  أَبِي  عَنْ  	)3(

فذكره. رواه مسلم )2713(.
ءٍ أَنْتَ آخِذٌ بنِاَصِيَتهِِ »أي: من شر  ْ ِّ كُلِّ َيش قال الإمام النووي V: قوله: »أَعُوذُ بكَِ مِنْ شَر 	

كل المخلوقات، لأنها كلها في سلطانه، وهو آخذ بنواصيها.
، إذَِا أَخَذَ مَضْجَعَهُ قَالَ:... فذكره، فَقَالَ لَهُ رَجُلٌ: أَسَمِعْتَ  هُ أَمَرَ رَجًُال عَنْ عَبْدِ اللهِ بْنِ عُمَرَ، أَنَّ 	)4(
ٍ مِنْ عُمَرَ، مِنْ رَسُولِ اللهِ H رواه مسلم )2712(. قال  هَذَا مِنْ عُمَرَ؟ فَقَالَ: مِنْ خَْري

الإمام النووي: المعنى: حياتها وموتها وجميع أمورها لك، وبقدرتك وفي سلطانك.
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ما يقول إذا فزع من النوم
زَاتِ  َ ِّ عِبَادِهِ، وَمِنْ َمه اتِ مِنْ غَضَبهِِ وَعِقَابهِِ وَشَر تِ اللهِ التَّامَّ - »أَعُوذُ بكَِلِمَا

ونِ«))). ُ ُْرض يَاطِيِن وَأَنْ َحي الشَّ

يْلِ ما يقول مَنْ تَعَارَّ مِنَ اللَّ
- »مَنْ تَعَارَّ مِنَ اللَّيْلِ، فَقَالَ: لَا إِلَهَ إِلَّا الُله وَحْدَهُ لَا شَرِيكَ لَهُ، لَهُ المُلْكُ وَلَهُ 
ِ، وَسُبْحَانَ الِله، وَلَا إِلَهَ إِلَّا الُله، وَالُله  الحَمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ، الحَمْدُ ِلهل
أَكْبَرُ، وَلَا حَوْلَ وَلَا قُوَّةَ إِلَّا بِالِله، ثُمَّ قَالَ: اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِي، أَوْ دَعَا، اسْتُجِيبَ لَهُ، فَإِنْ 

تُهُ«))). أَ وَصَلَّى قُبِلَتْ صََال تَوَضَّ

 أذكار الاستيقاظ من النّوم
ينبغي على المسلم إذا استيقظ من نومه أمور:

1- أن يذكر الله -تقدست أسماؤه- ثم يتوضأ ويصلي))).

النَّوْمِ  فِي  أَحَدُكُمْ  فَزِعَ  »إذَِا  قَالَ:   ،H اللهِ  رَسُولَ  أَنَّ  هِ،  جَدِّ عَنْ  أَبيِهِ،  عَنْ  شُعَيْبٍ،  بْنِ  عَمْرِو  عَنْ  	)1(
هُ«. رواه أبو داود )3893(، والترمذي )3528( وقال: حديث حسن غريب. َّ اَ لَنْ تَُرض فَلْيَقُلْ:... فَإَّهن

امِتِ، عَنِ النَّبيِِّ H قَالَ:... فذكره. رواه البخاري )1154(. عن عُبَادَة بْن الصَّ 	)2(
يْطانُ على قافيِةِ رأسِ أحَدِكُم  عن أبي هريرة I، أن رسول الله H قال: »يَعْقِدُ الشَّ 	)3(
ا: عَلَيْكَ لَيْلٌ طَويلٌ فارْقُدْ، فإنِ اسْتَيْقَظَ  بُ على كُلّ عُقْدَةٍ مَكانَه ِ إذا هُوَ نَامَ ثَلاثَ عُقَدٍ، يَضْر
وَذَكَرَ الله تعالى انْحَلَّت عُقْدَةٌ، فإن تَوْضأ انْحَلَّتْ عُقْدَةٌ، فإنْ صَلَّى انْحَلَّتْ عُقَدُهُ كُلُّها فأصْبَحَ 
نَشِيطًا طيب النَّفْسِ، وإلَّا أَصْبحَ خَبيِثَ النَّفْسِ كَسْلانَ« )متفق عليه(: رواه البخاري )1142، 

3269( واللفظ له، ومسلم )776( وغيرهما.
بَ البخاري عليه: عقد الشيطان على قافية الرأس إذا لم يصلّ بالليل. وفي الحديث: »أنه  »بَوَّ 	
بالصلاة  عقده  تنحل  وإنما  ذلك  بعد  الصلاة  منه  كانت  وإن  أحدكم  رأس  قافية  على  يعقد 
 والذكر«. والذي يفهم من تبويب البخاري أن العقد إنما يكون على رأس من لم يصل فقط. =
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يكَ لَهُ، لَهُ الُملْكُ وَلَهُ الحَمْدُ، وَهُوَ  ِ 2- أن يقول: »َال إلَِهَ إلِ اللهُ وَحْدَهُ َال شَر
، وََال حَوْلَ  ُ ءٍ قَدِيرٌ، الحَمْدُ للهِ، وَسُبْحَانَ اللهِ، وََال إلَِهَ إَّال اللهُ، وَاللهُ أَكَْرب ْ عَلَى كُلِّ َيش

ةَ إَّال باِللهِ، ثم يستغفر، أو يدعو، ويصلي«))). وََال قُوَّ

ذِي أَحْيَانَا بَعْدَ مَا أَمَاتَناَ وَإلَِيْهِ النُّشُورُ«))). 3- أن يقول: »الحمَْدُ للهِ الَّ

أذكار من رأى رؤيا يحبها أو يكرهها
عَلَيْهَا  الَله  فَلْيَحْمَدِ  الِله،  مِنَ  فَإِنَّهَا  يُحِبُّهَا،  الرُّؤْيَا  أَحَدُكُمُ  رَأَى  »إِذَا   -1
يْطَانِ، فَلْيَسْتَعِذْ مِنْ  ا يَكْرَهُ، فَإِنَّمَا هِيَ مِنَ الشَّ ثْ بِهَا، وَإِذَا رَأَى غَيْرَ ذَلِكَ مِمَّ وَلْيُحَدِّ

هُ«))). َحَدٍ، فَإِنَّهَا لَنْ تَضُرَّ شَرِّهَا، وَلَا يَذْكُرْهَا ِأل

= وقد يعتذر عنه بأنه إنما قصد من يستدام العقد على رأسه بترك الصلاة، وقدّر من انحلت 
بفوائد  )المعلم  آخره«.  وقافيته  شيء  كل  قفا  وغيره:  الهروي  قال  عليه.  تعقد  لم  كأنه  عقدُه 

مسلم()457/1( بتصرف.
هُمَّ  يْلِ، فَقَالَ:... ثُمَّ قَالَ: اللَّ امِتِ، عَنِ النَّبيِِّ H قَالَ: »مَنْ تَعَارَّ مِنَ اللَّ عن عُبَادَة بْنِ الصَّ 	)1(

تُهُ«. رواه البخاري )1154(. أَ وَصَلَّى قُبلَِتْ صََال ، أَوْ دَعَا، اسْتُجِيبَ لَهُ، فَإنِْ تَوَضَّ اغْفِرْ لِي
بابه. زَائِدَةٌ وليس  وَالتَّاءُ  نَوْمِهِ واستَيْقَظ،  مِنْ  أَيْ هَبَّ  يْلِ«  اللَّ مِنَ  تَعارّ  ابن الأثير: »مَنْ  قال  	

)النهاية في غريب الحديث والأثر( )190/1()ط: المكتبة العلمية(.
مَنَامِهِ  مِنْ  اسْتَيْقَظَ  وَإذَِا   ...« قَالَ:  يَناَمَ  أَنْ  أَرَادَ  إذَِا   H النَّبيُِّ  كَانَ  قَالَ:  حُذَيْفَة،  عَنْ  	)2(

قَالَ:... فذكره »رواه البخاري)6312، 6314، 6324(.
قال السندي في حاشيته على سنن ابن ماجه: فيه أن النوم بمنزلة الموت، واليقظة بعده بمنزلة  	

الحياة الجديدة.
هُ سَمِعَ رَسُولَ اللهِ H، يَقُولُ: »...« رواه البخاري )6985، 7045(.  ، أَنَّ عَنْ أَبِي سَعِيدٍ الخدُْرِيِّ 	)3(
هُ فَمَعْناَهُ أَنَّ اللهَ جَعَلَ مَا ذُكِرَ  ُّ اَ َال تَُرض ا قَوْلُهُ فَإَّهن قال الحافظ ابن حجر V: قَالَ النَّوَوِيُّ وَأَمَّ 	
ةُ  َال ا الصَّ لِ انْتَهَى وَأَمَّ دَقَةَ وِقَايَةً للِْمَا ؤْيَا كَمَا جَعَلَ الصَّ تِّبِ عَلَى الرُّ َ مَةِ مِنَ الَمكْرُوهِ الُمَرت َال سَبَبًا للِسَّ
َا تَكْمُلُ  سَْوَاءِ وَبِه َا عِصْمَةٌ مِنَ اْأل م بِه نَ ِيف التَّحَرُّ إلَِيْهِ وَِأل وَاللَّجَإِ  هِ إلَِى اللهِ  فَلِمَا فيِهَا مِنَ التَّوَجُّ
لِ تلِْكَ  لُ فَلِلتَّفَاؤُلِ بتَِحَوُّ ا التَّحَوُّ هِ عِندَْ سُجُودِهِ وَأَمَّ لَبَةُ لقُِرْبِ الُمصَِّيل مِنْ رَبِّ غْبَةُ وَتَصِحُّ الطَّ الرَّ

تيِ كَانَ عَلَيْهَا.)فتح الباري( )371/12( )ط: دار المعرفة(. الحَالِ الَّ
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ثَ مَرَّاتٍ وَلْيَتَعَوَّذْ  2- »إِذَا رَأَى أَحَدُكُمْ شَيْئًا يَكْرَهُهُ، فَلْيَنْفُثْ عَنْ يَسَارِهِ ثََال
هُ«))). بِالِله مِنْ شَرِّهَا، فَإِنَّهَا لَنْ تَضُرَّ

مِنَ  وَالُحلْمُ   ، اللهِ مِنَ  ؤْيَا  »الرُّ يَقُولُ:   H اللهِ  رَسُولَ  سَمِعْتُ  قال:  قَتَادَةَ،  أَبي  عن  	)1(
ذَا  َ بِه سَمِعْتُ  أَنْ  إلَِّا  هُوَ  فَمَا  جَبَلٍ،  مِنْ  ََّي  عَل أَثْقَلَ  ؤْيَا  الرُّ رََى  َأل كُنْتُ  »إنِْ  فَقَالَ:  يْطَانِ،...  الشَّ
 ،6995  ،6986  ،6984  ،3292( البخاري  رواه  عليه(:  )متفق  أُبَاليِهَا«  فَمَا  الَحدِيثِ، 

7005، 7044(، ومسلم )2261(.
ؤْيَا المحبوبة إلَِى الله تَعَالَى إضَِافَة تشريف  قَالَ الإمام النَّوَوِيّ نقًال عن بعض العلماء: أضَاف الرُّ 	
يْطَان فيِهَا لكنه  يِعًا من خلق الله وتدبيره وبإرادته وََال فعل للشَّ ف الَمكْرُوهَة وَإنِ كَانَتَا َمج بخَِِال

ُّ بَها. )المنهاج()17/15(. يحضر الَمكْرُوهَة ويرتضيها وَيَُرس
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أذكار الصباح والمساء)))
1- »اللَّهُمَّ أَنْتَ رَبِّي َال إلَِهَ إَّال أَنْتَ، خَلَقْتَنيِ وَأَنَا عَبْدُكَ، وَأَنَا عَلَى عَهْدِكَ 
، وَأَبُوءُ  َّ ِّ مَا صَنعَْتُ، أَبُوءُ لَكَ بنِعِْمَتكَِ عََيل وَوَعْدِكَ مَا اسْتَطَعْتُ، أَعُوذُ بكَِ مِنْ شَر

نُوبَ إلِ أَنْتَ«))). )في الصباح والمساء(. هُ َال يَغْفِرُ الذُّ ، فَإنَِّ لَكَ بذَِنْبيِ فَاغْفِرْ لِي

قال الإمام ابن القيم V: في ذكر طرفي النهار، وهما ما بين الصبح وطلوع الشمس، وما  	)1(
بين العصر والغروب.

]ئى    ئى    ی    ی    ی    ی    ئج          ئح    ئم    ئى      ئي[   :E قال  	
المغرب، وجمعه:  إلى  العصر  بعد  الوقت  الجوهري: هو  قال  ]الأحزاب:41، 42[، والأصيل: 

أصل وآصال وأصائل، كأنه جمع أصيلة. 
قال الشاعر: 	

أهلهُ أك������رمُ  ال���ب���ي���تُ  وأق������ع������دُ ف�����ي أف����ي����ائ����ه ب����الأص����ائ����لِل��ع��م��ري لأن����ت 
ويجمع أيضًا على أصلان، مثل بعير وبعران، ثم صغروا الجمع فقالوا: أصيلان، ثم أبدلوا من  	

النون لامًا، فقالوا أصيلال. 
	 قال الشاعر:

أسائلها أص�����ي��ل��الًا  ف���ي���ه���ا  أع���ي���تْ ج���وابً���ا وم���ا ب��ال��رّب��ع م���ن أحدِوق�����ف�����تُ 
وقال تعالى: ]گ    گ    گ    گ       ڳ[ ]غافر:55[، فالإبكار: أول النهار والعشي آخره،  	
ما جاء في  تفسير  ]ق:55[، وهذا  ]ڇ    ڍ    ڍ     ڌ    ڌ    ڎ    ڎ    ڈ[  تعالى:  وقال 
الأحاديث: من قال كذا وكذا حين يصبح وحين يمسي: أن المراد به: قبل طلوع الشمس وقبل غروبها، 

وأن محل هذه الأذكار بعد الصبح وبعد العصر.)الوابل الصيب من الكلم الطيب( )ص93(.
سْتغِْفَارِ أَنْ تَقُولَ:... قَالَ: »مَنْ  اد بْن أَوْسٍ I: عَنِ النَّبيِِّ H: »سَيِّدُ الِا عن شَدَّ 	)2(
يْلِ  ا مِنَ اللَّ ، فَهُوَ مِنْ أَهْلِ الَجنَّةِ، وَمَنْ قَالَهَ َ تَ مِنْ يَوْمِهِ قَبْلَ أَنْ يُمْسِي ا، فَمَا َ ا مِنَ النَّهَارِ مُوقِنًا بِه قَالَهَ
تَ قَبْلَ أَنْ يُصْبحَِ، فَهُوَ مِنْ أَهْلِ الَجنَّةِ« رواه البخاري )6306، 6323(،  ا، فَمَا َ وَهُوَ مُوقِنٌ بِه
والترمذي )3393(، والنسائي )5522(، وأحمد )122/4، 124، 125(. قال الحافظ في 

)الفتح(: قال الطيبي: لما كان هذا الدعاء جامعًا لمعاني التوبة كلها استعير له اسم السيد. 
 H قلت: وقد جاء أيضًا في فضل الاستغفار حديث أبي هريرة قال: سَمِعْتُ رَسُولَ اللهِ  	
ةً« رواه البخاري )6307(.  سَْتَغْفِرُ اللهَ وَأَتُوبُ إلَِيْهِ فِي اليَوْمِ أَكْثَرَ مِنْ سَبْعِيَن مَرَّ يَقُولُ: »وَاللهِ إنِِّي َأل
عَلَى  لَيُغَانُ  هُ  »إنَِّ قَالَ:   ،H اللهِ  رَسُولَ  أَنَّ  صُحْبَةٌ،  لَهُ  وَكَانَتْ   ، ِّ الُمزَِين غََرِّ  اْأل وحديث 

ةٍ« رواه مسلم )2702(. سَْتَغْفِرُ اللهَ، فِي الْيَوْمِ مِائَةَ مَرَّ قَلْبيِ، وَإنِِّي َأل
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ِّ مَا خَلَقَ«))). )في المساء(. اتِ مِنْ شَر تِ اللهِ التَّامَّ 2- »أَعُوذُ بكَِلِمَا
ءِ، وَهُوَ  مَا رَْضِ وََال ِيف السَّ ءٌ ِيف اْأل ْ ُّ مَعَ اسْمِهِ َيش 3- »بسِْمِ اللهِ الَّذِي َال يَُرض

ات( )في الصباح والمساء(. مِيعُ الْعَلِيمُ«))). )ثََالثَ مَرَّ السَّ
 ،H ٍد مََّ صِ، وَدِينِ نَبيِِّناَ مُح خَْال ِ مِ، وَكَلِمَةِ اْإل سَْال ِ 4- »أَصْبَحْناَ عَل فطِْرَةِ اْإل

كِيَن«))). )في الصباح(. ِ ةِ أَبيِناَ إبِْرَاهِيمَ حَنيِفًا، مُسْلِمًا وَمَا كَانَ مِنَ الُمْرش وَمِلَّ
5- إذا أصبحت تقول »اللَّهُمَّ بكَِ أَصْبَحْناَ، وَبكَِ أَمْسَيْناَ، وَبكَِ نَحْيَا، وَبكَِ 
نَمُوتُ، وَإلَِيْكَ النُّشُورُ«، وَإذَِا أَمْسَيت تقول: »اللَّهُمَّ بكَِ أَمْسَيْناَ، وَبكَِ أَصْبَحْناَ، 

وَبكَِ نَحْيَا، وَبكَِ نَمُوتُ، وَإلَِيْكَ الَمصِيُر«))).

هُ قَالَ: جَاءَ رَجُلٌ إلَِى النَّبيِِّ H فَقَالَ: يَا رَسُولَ اللهِ مَا لَقِيتُ مِنْ عَقْرَبٍ  عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، أَنَّ 	)1(
كَ« رواه مسلم )2709(.  َُّر ْ تَض لَدَغَتْنيِ الْبَارِحَةَ، قَالَ: »أَمَا لَوْ قُلْتَ، حِيَن أَمْسَيْتَ:... لَم

اتِ« قِيلَ مَعْناَهُ الكاملات  تِ اللهِ التَّامَّ قال الإمام النووي V: قَوْلُهُ H: »أَعُوذُ بكَِلمَِا 	
تِ هُناَ القرآن والله  افيَِةُ وَقِيلَ الُمرَادُ باِلْكَلِمَا التى لا يدخل فيها نقص ولاعيب وَقِيلَ النَّافعَِةُ الشَّ

أعلم.)»شرح مسلم« 31/17(.
انَ يَقُولُ: سَمِعْتُ رَسُولَ اللهِ H يَقُولُ:  نَ بْنَ عَفَّ نَ قَالَ: سَمِعْتُ عُثْمَا عَنْ أَبَانَ بْنِ عُثْمَا 	)2(
أَبَانُ قَدْ  ءٌ »قَالَ: وَكَانَ  ْ هُ شَي َُّر لَيْلَةٍ:... فَيَض يَوْمٍ، وَمَسَاءِ كُلِّ  »مَا مِنْ عَبْدٍ يَقُولُ فِي صَبَاحِ كُلِّ 
إنَِّ  أَمَا  ؟  َّ إَيل تَنظُْرُ  »مَا  أَبَانُ:  لَهُ  فَقَالَ  إلَِيْهِ،  يَنظُْرُ  جُلُ  الرَّ فَجَعَلَ  الْفَالجِِ)*(،  مِنَ  طَرَفٌ  أَصَابَهُ 
َّ قَدَرَهُ. )صحيح(: رواه الترمذي  َ اللهُ عََيل ْ أَقُلْهُ يَوْمَئِذٍ، ليُِمْضِي ثْتُكَ، وَلَكِنِّي َمل الحَدِيثَ كَمَا قَدْ حَدَّ
)3388(، وقال:حديث حسن صحيح غريب، وابن ماجه )3869(، وأحمد )62/1، 66(، 
والبخاري في )الأدب المفرد()660(، وإسناده حسن.عبد الرحمن بن أبي الزناد صدوق تغير 

حفظه لما قدم بغداد كما في )التقريب(.
)*( الفالج: شلل يصيب أحد شقي الجسم فيشل حركته وإحساسه. 	

َنِ بْنِ أَبْزَى، قَالَ: كَانَ رَسُولُ اللهِ H إذَِا أَصْبَحَ يَقُولُ: »...« )إسناده صحيح(:  ْمح عَنْ عَبْدِ الرَّ 	)3(
رواه أحمد )406/3(، قال الهيثمى )116/10(: رواه أحمد، والطبرانى، ورجالهما رجال الصحيح.

عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ قَالَ: »كَانَ النَّبيُِّ H إذَِا أَصْبَحَ قَالَ:... وإذا أمسى قال:...«  )صحيح(:  	)4(
أبوداود )5068(، والترمذي )3391( وقال: حديث حسن، وابن ماجه )3868(،  رواه 
الشيخ  وصححه  له،  واللفظ  المفرد()1199(  )الأدب  في  والبخاري   ،)354/2( وأحمد 

الألباني في )الصحيحة()262(.	
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يكَ  ِ َال إلَِهَ إَّال اللهُ، وَحْدَهُ َال شَر 6- »أَمْسَيْناَ وَأَمْسَى الُملْكُ للهِ، وَالحَمْدُ للهِ 
هَذِهِ  مَا ف   َ خَْري أَسْأَلُكَ  رَبِّ  قَدِيرٌ،  ءٍ  ْ كُلِّ َيش عَلَى  وَهُوَ  الَحمْدُ  وَلَهُ  الُملْكُ  لَهُ  لَه، 
يْلَةِ))) وَشَرِّ مَا بَعْدَهَا، رَبِّ  ِّ مَا ِيف هَذِهِ اللَّ َ مَا بَعْدَهَا، وَأَعُوذُ بكَِ مِنْ شَر يْلَةِ وَخَْري اللَّ
أَعُوذُ بكَِ مِنَ الْكَسَلِ وَسُوءِ الْكِبِ، رَبِّ أَعُوذُ بكَِ مِنْ عَذَابٍ ِيف النَّارِ وَعَذَابٍ ِيف 

« وَإذَِا أَصْبَحَ قَالَ ذَلكَِ أَيْضًا: »أَصْبَحْناَ وَأَصْبَحَ الُملْكُ للهِ«))). ِ الْقَْرب

كُلِّ  رَبَّ  هَادَةِ،  وَالشَّ الْغَيْبِ   َ عَاِمل رَْضِ،  وَاْأل مَوَاتِ  السَّ فَاطرَِ  »اللَّهُمَّ   -7
يْطَانِ  ِّ الشَّ ، وَشَر ِّ نَفْسِي ءٍ وَمَلِيكَهُ، أَشْهَدُ أَنْ َال إلَِهَ إَّال أَنْتَ، أَعُوذُ بكَِ مِنْ شَر ْ َيش

كِهِ«))) )في الصباح والمساء(. ْ وَشِر

ي،  ِ ، اللَّهُمَّ عَافنِيِ ِيف سَمْعِي، اللَّهُمَّ عَافنِيِ ِيف بََرص 8- »اللَّهُمَّ عَافنِيِ ِيف بَدَِين
.) سِْي ثًا حِيَن تُم ثًا، حِيَن تُصْبحُِ، وَثََال َال إلَِهَ إَّال أَنْتَ« )تُعِيدُهَا ثََال

 ، ِ - »اللَّهُمَّ إِّين أَعُوذُ بكَِ مِنَ الْكُفْرِ، وَالْفَقْرِ، اللَّهُمَّ إِّين أَعُوذُ بكَِ مِنْ عَذَابِ الْقَْرب
.((() نَِّ ، فَتَدْعُو بِه سِْي ثًا حِيَن تُم ثًا حِيَن تُصْبحُِ، وَثََال َال إلَِهَ إَّال أَنْتَ« )تُعِيدُهَا ثََال

َِّر مَا فِي هَذِا اليوم. إذا أصبحت تقول: وَأَعُوذُ بكَِ مِنْ ش 	)1(
عَنْ عَبْدِ اللهِ، قَالَ: كَانَ نَبيُِّ اللهِ H، إذَِا أَمْسَى قَالَ:... رواه مسلم )2723(. 	)2(

 ) ِ هُمَّ إنِِّي أَعُوذُ بكَِ مِنَ الْكَسَلِ وَسُوءِ الْكبَِر قال الإمام النووي V: قَوْلُهُ H: )اللَّ 	
سْكَانُ بمَِعْنىَ التعاظُم عَلَى النَّاسِ، وَالْفَتْحُ  ِ ِ بإِسِْكَانِ الْبَاءِ وَفَتْحِهَا فَاْإل قَالَ الْقَاضِي رَوَيْناَهُ الْكَِرب

دِّ إلَِى أَرْذَلِ الْعُمْرِ)شرح مسلم()42/17(. بمَِعْنىَ الهرََمِ وَالخرََفِ وَالرَّ
نَُّ إذَِا أَصْبَحْتُ،  تٍ أَقُوُهل يقَ I، قَالَ: يَا رَسُولَ اللهِ مُرِْين بكَِلِمَا دِّ عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، أَنَّ أَبَا بَكْرٍ الصِّ 	)3(
أَخَذْتَ  وَإذَِا  أَمْسَيْتَ،  وَإذَِا  أَصْبَحْتَ،  إذَِا  قُلْهَا  قَالَ«  ثم  »قُلْ:...فذكره  قَالَ:  أَمْسَيْتُ،  وَإذَِا 
داود )5067(، والترمذي )3392(، وقال: حديث حسن  أبو  )صحيح(: رواه  مَضْجَعَكَ« 

صحيح، وأحمد )9/1، 10(، والبخاري في )الأدب المفرد( )1202(. وإسناده صحيح.
بَيِهِ: يَا أَبَتِ إِّين أَسْمَعُكَ تَدْعُو كُلَّ غَدَاةٍ »...«، فَقَالَ: إِّين  هُ قَالَ ِأل َنِ بْنِ أَبِي بَكْرَةَ، أَنَّ ْمح عن عَبْدِ الرَّ 	)4(
ِنَّ فَأَنَا أُحِبُّ أَنْ أَسْتَنَّ بسُِنَّتهِِ، قَالَ عَبَّاسٌ فيِهِ: وَتَقُولُ: = سَمِعْتُ رَسُولَ اللهِ H يَدْعُو بِه
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أَسْأَلُكَ  اللَّهُمَّ  خِرَةِ،  وَاْآل نْيَا  الدُّ ِيف  وَالْعَافيَِةَ  الْعَفْوَ  أَسْأَلُكَ  إِّين  »اللَّهُمَّ   -9
 ، ، وَآمِنْ رَوْعَاتِي ْ عَوْرَاِيت ، اللَّهُمَّ اسُْرت الْعَفْوَ وَالْعَافيَِةَ ِيف دِينيِ وَدُنْيَايَ وَأَهِْيل وَمَاِيل
، وَمِنْ فَوْقِي، وَأَعُوذُ  ِيلَا ، وَمِنْ خَلْفِي، وَعَنْ يَمِينيِ، وَعَنْ شِم ِ يَدَيَّ وَاحْفَظْنيِ مِنْ بَْني

تيِ« قَالَ وَكِيعٌ يَعْنيِ الخسَْفَ))). )في الصباح والمساء(. ْ بكَِ أَنْ أُغْتَالَ مِنْ تَح

هُ، وََال تَكِلْنيِ إلَى  َتكَِ أَسْتَغِيثُ، أَصْلِحْ ِيل شَأِين كُلَّ 10- »يَا حَيُّ يَا قَيُّومُ برَِْمح
«))). )في الصباح والمساء(. ٍ نَفْسِي طَرَفَةَ عَْني

اتٍ«))). ثَ مَرَّ سِْي وَتُصْبحُِ ثََال ذَتَيِ حِيَن تُم 11- »قُلْ هُوَ الُله أَحَدٌ، وَالُمعَوِّ
H: دَعَوَاتُ الَمكْرُوبِ »اللَّهُمَّ  = »...« فَأُحِبُّ أَنْ أَسْتَنَّ بسُِنَّتهِِ قَالَ: وَقَالَ رَسُولُ اللهِ 
أَنْتَ« رواه  إلَِّا  إلَِهَ  هُ، لَا  كُلَّ وَأَصْلحِْ لِي شَأْنِي   ، ٍ إلَِى نَفْسِي طَرْفَةَ عَْني أَرْجُو، فََال تَكلِْنيِ  تَكَ  َ رَحْم

 

أبو داود)5090(، وأحمد )75/34(، والبخاري في )الأدب المفرد( )701(.
وَحِيَن   ، يُمْسِي عَوَاتِ حِيَن  الدَّ ءِ  هَؤَُال يَدَعُ   H رَسُولُ اللهِ  يَكُنْ   ْ َمل قَالَ:  عُمَرَ  ابْن  عن  	)1(
والنسائي )5529، 5530(،  ماجه )3871(،  وابن  داود )5074(،  أبو  »رواه  يُصْبحُِ:... 

وأحمد )25/2(، وإسناده صحيح.
وَقِيلَ:  يَا،  وَالْبََال سَْقَامِ  اْأل مِنَ  مَةُ  َال السَّ هِيَ  الْعَافيَِةَ(  أَسْأَلُكَ  قَوْلُهُ: )إنِِّي   :V السندي  قال  	
َعَ  أَْمج َا  بِه عَاءُ  الدُّ كَانَ  لذَِلكَِ  الْعَافيَِةَ  َعَ  وََمج بقَِضَائِهَا  ضَا  وَالرِّ عَلَيْهَا   ُ ْرب وَالصَّ َا  بِه ءِ  بْتَال اِال عَدَمُ 
)آمِنْ  وَمَعْنىَ  الْفَزَعَاتُ  وْعَاتُ(  )وَالرَّ الْعُيُوبُ  )وَالْعَوْرَاتُ(  نُوبِ  الذُّ وُْ  مَح )وَالْعَفْوُ(  دَْعِيَةِ  اْأل
رَوْعَات( أَيِ: ادْفَعْ عَنِّي خَوْفًا يُقْلِقُنيِ وَيُزْعِجُنيِ وَكَانَ التَّقْدِيرُ وَآمِنِّي مِنْ رَوْعَاِيت عَلَى قِيَاسِ 
؛  تِّ ءَ مِنَ الِجهَاتِ السِّ ( أَيِ: ادْفَعْ عَنِّي الْبََال ِ يَدَيَّ وَآمَنهَُمْ مِنْ خَوْفٍ )وَمَعْنَى احْفَظْنيِ مِنْ بَْني
مِنهَْا  فَةِ  فْلِ لرَِدَاءَةِ اْآل وَبَالَغَ ِيف جِهَةِ السُّ تَصِلُهُ مِنْ إحِْدَاهُنَّ  إنَِّمَا  نْسَانَ،  ِ بَلِيَّةٍ تَصِلُ اْإل نََّ كُلَّ  ِأل

خَْذُ غِيلَةً وَاغْتَالَ مَبْنيٌِّ للِْمَفْعُولِ مِنَ الُمتَكَلِّمِ. غْتيَِالُ( اْأل )وَالِا
عَنْ أَنَسِ بْنِ مَالكٍِ I قَالَ: »قَالَ النَّبيُِّ H لفَِاطِمَةَ J: مَا يَمْنَعُكِ أَنْ تَسْمَعِي  	)2(

مَا أُوصِيكِ بهِِ؟، أَنْ تَقُولِي إذَِا أَصْبَحْتِ وَإذَِا أَمْسَيْتِ:...«
رواه ابن السني في )عمل اليوم والليلة( )48(، والبيهقي في )الأسماء والصفات( )213(،  	

وحسن إسناده الشيخ الألباني V في )السلسلة الصحيحة()227(.
 H ِعَنْ عَبْدِ اللهِ بْنِ خُبَيْبٍ، قَالَ: خَرَجْناَ ِيف لَيْلَةٍ مَطِيَرةٍ وَظُلْمَةٍ شَدِيدَةٍ نَطْلُبُ رَسُولَ الله 	)3(
يُصَِّيل لَناَ، قَالَ: فَأَدْرَكْتُهُ، فَقَالَ: »قُلْ« فَلَمْ أَقُلْ شَيْئًا، ثُمَّ قَالَ: »قُلْ«، فَلَمْ أَقُلْ شَيْئًا، قَالَ: »قُلْ«، =
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وَمِدَادَ  عَرْشِهِ  وَزِنَةَ  نَفْسِهِ  وَرِضَا  خَلْقِهِ  عَدَدَ  وَبحَِمْدِهِ،  اللهِ  »سُبْحَانَ   -12
تهِِ«))) )ثلاث مرات(. كَلِمَا

زِنَةَ  اللهِ  سُبْحَانَ  نَفْسِهِ،  رِضَا  اللهِ  سُبْحَانَ  خَلْقِهِ،  عَدَدَ  اللهِ  »سُبْحَانَ  أو   -
تهِِ« )ثلاث مرات(. عَرْشِهِ، سُبْحَانَ اللهِ مِدَادَ كَلِمَا

ةٍ( )في الصباح والمساء(. 13- »سُبْحَانَ اللهِ وَبحَِمْدِهِ«))) )مِائَةَ مَرَّ

يكَ لَهُ، لَهُ الُملْكُ وَلَهُ الحمَْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ  ِ 14- »َال إلَِهَ إَّال اللهُ وَحْدَهُ َال شَر
اتٍ( )في الصباح والمساء(. ءٍ قَدِيرٌ«))) )عَشْر مَرَّ ْ َيش

ءٍ« رواه الترمذي )3575( وقال: هذا  ْ = فَقُلْتُ، مَا أَقُولُ؟ قَالَ: »قُلْ:... تَكْفِيكَ مِنْ كُلِّ شَي
.V حديث حسن صحيح غريب، والنسائي )5428(.و حسنه الشيخ الألباني

بْحَ، وَهِيَ ِيف مَسْجِدِهَا،  عَنْ جُوَيْرِيَةَ، أَنَّ النَّبيَِّ H خَرَجَ مِنْ عِندِْهَا بُكْرَةً حِيَن صَلَّى الصُّ 	)1(
عَلَيْهَا؟«  فَارَقْتُكِ  الَّتيِ  الَحالِ  عَلَى  زِلْتِ  »مَا  فَقَالَ:  جَالسَِةٌ،  وَهِيَ  أَضْحَى،  أَنْ  بَعْدَ  رَجَعَ  ثُمَّ 
اتٍ، لَوْ وُزِنَتْ بمَِا  ثَ مَرَّ تٍ، ثََال قَالَتْ: نَعَمْ، قَالَ النَّبيُِّ H: »لَقَدْ قُلْتُ بَعْدَكِ أَرْبَعَ كَلمَِا

:... فذكره«. رواه مسلم )2726(. قُلْتِ مُنْذُ الْيَوْمِ لَوَزَنَتْهُنَّ
 ...: يُمْسِي وَحِيَن  يُصْبحُِ  حِيَن  قَالَ:  »مَنْ   :H اللهِ  رَسُولُ  قَالَ  قَالَ:  هُرَيْرَةَ،  أَبِي  عَنْ  	)2( 
َِّمما جَاءَ بهِِ، إلَِّا أَحَدٌ قَالَ مِثْلَ مَا قَالَ أَوْ زَادَ عَلَيْهِ« رواه مسلم  ْ يَأْتِ أَحَدٌ يَوْمَ الْقِيَامَةِ، بأَِفْضَلَ  لَم
E من  به  يليق  التنزيه عما لا  التسبيح:  V: معنى  النووي  الإمام  قال   .)2692(

الشريك والولد والصاحبة والنقائص مطلقًا.
يكَ  ِ رواه مسلم )2693( من حديث أبي أيوب، بلفظ: »مَنْ قَالَ: لَا إلَِهَ إلَِّا اللهُ وَحْدَهُ لَا شَر 	)3(
َ مِرَارٍ كَانَ كَمَنْ أَعْتَقَ أَرْبَعَةَ أَنْفُسٍ مِنْ  ءٍ قَدِيرٌ، عَشْر ْ لَهُ، لَهُ الُملْكُ وَلَهُ الَحمْدُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَي
أَعْتَقَ  كَمَنْ  كَانَ  ا،  ً عَشْر قَالَ  »مَنْ  بلفظ:  مختصًرا  البخاري )6404(  ورواه  عِيلَ«،  إسِْمَا وَلَدِ 
عِيلَ« قال الحافظ في )الفتح( )231/11( -بعد أن ذكر عدة روايات-:  رَقَبَةً مِنْ وَلَدِ إسِْمَا
واختلاف هذه الروايات في عدد الرقاب مع اتحاد المخرج يقتضي الترجيح بينها، فالأكثر على 

ذكر أربعة،... وأما ذكر رقبة بالإفراد في حديث أبي أيوب فشاذ، والمحفوظ أربعة. 
وروى أحمد )420/5( عن أبي أيوب رفعه، بزيادة »يحيي ويميت« قال: »مَنْ قَالَ حِيَن يُصْبحُِ:  	
ءٍ قَدِيرٌ، = ْ ْييِ وَيُمِيتُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَي يكَ لَهُ، لَهُ الُملْكُ وَلَهُ الَحمْدُ، ُحي ِ لَا إلَِهَ إلَِّا اللهُ وَحْدَهُ لَا شَر
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»أستغفر الله«))). )مائة مرة( )في الصباح(. 	 -15
»سبحان الله« )مائة مرة( )في الصباح والمساء(. 	-16

»الحمد لله« )مائة مرة( )في الصباح والمساء(. 		
»الله أكبر«))) )مائة مرة( )في الصباح والمساء(. 		

يكَ لَهُ، لَهُ الُملْكُ وَلَهُ الحَمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ  ِ 17- »َال إلَِهَ إَّال اللهُ، وَحْدَهُ َال شَر
شْءٍ قَدِيرٌ«))).  )مائة مرة( )في الصباح(.

َ سَيِّئَاتٍ،  ا عَشْر َ َ حَسَنَاتٍ، وَحَطَّ اللهُ عَنْهُ بِه ا عَشْر اتٍ، كَتَبَ اللهُ لَهُ بكُِلِّ وَاحِدَةٍ قَالَهَ َ مَرَّ = عَشْر
لِ النَّهَارِ إلَِى آخِرِهِ،  ِ رِقَابٍ، وَكُنَّ لَهُ مَسْلَحَةً مِنْ أَوَّ َ دَرَجَاتٍ، وَكُنَّ لَهُ كَعَشْر ا عَشْر َ وَرَفَعَهُ اللهُ بِه

، فَمِثْلُ ذَلكَِ« و سنده جيد. ، فَإنِْ قَالَ حِيَن يُمْسِي ْ يَعْمَلْ يَوْمَئذٍِ عَمًَال يَقْهَرُهُنَّ وَلَم
H وَنَحْنُ جُلُوسٌ، فَقَالَ: مَا أَصْبَحْتُ  عَنْ أبِي مُوسَى I قَالَ: »جَاءَ رَسُولُ اللهِ  	)1(
راجع  الكبرى)10202(،  في  النسائي  رواه  ةٍ«  مَرَّ مِائَةَ  فيِهَا  اللهَ  اسْتَغْفَرْتُ  إَّال   ، قَطُّ غَدَاةً 

الصحيحة)1600(.
ةٍ  عَنْ عَبْدِ اللهِ بْنِ عَمْرٍو L قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »مَنْ قَالَ: سُبْحَانَ اللهِ مِائَةَ مَرَّ 	)2(
ةٍ قَبْلَ  ا كَانَ أَفْضَلَ مِنْ مِائَةِ بَدَنَةٍ وَمَنْ قَالَ: الَحمْدُ للهِ مِائَةَ مَرَّ َ مْسِ وَقَبْلَ غُرُوبِه قَبْلَ طُلُوعِ الشَّ
ُ مِائَةَ  ْمَلُ عَلَيْهَا، وَمَنْ قَالَ: اللهُ أَكْبَر ا، كَانَ أَفْضَلَ مِنْ مِائَةِ فَرَسٍ ُحي َ مْسِ وَقَبْلَ غُرُوبِه طُلُوعِ الشَّ
ا، كَانَ أَفْضَلَ مِنْ عِتْقِ مِائَةِ رَقَبَةٍ، وَمَنْ قَالَ: لَا إلَِهَ إلَِّا اللهُ،  َ مْسِ وَقَبْلَ غُرُوبِه ةٍ قَبْلَ طُلُوعِ الشَّ مَرَّ
مْسِ  ةٍ قَبْلَ طُلُوعِ الشَّ ءٍ قَدِيرٌ مِائَةَ مَرَّ ْ يكَ لَهُ، لَهُ الُملْكُ وَلَهُ الَحمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَي ِ وَحْدَهُ لَا شَر
أَوْ زَادَ« رواه  قَوْلَهُ  أَفْضَلَ مِنْ عَمَلهِِ إلَِّا مَنْ قَالَ  الْقِيَامَةِ أَحَدٌ بعَِمَلٍ  يَوْمَ  ئِْ  ْ يَج ا، لَم َ وَقَبْلَ غُرُوبِه

النسائي في )اليوم والليلة()821( وحسن إسناده الشيخ ناصر في )صحيح الترغيب(.
H، قَالَ: مَنْ قَالَ: ... فذكره، ثم قال: فِي يَوْمٍ  عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ I، أَنَّ رَسُولَ اللهِ  	)3(
يَتْ عَنْهُ مِائَةُ سَيِّئَةٍ، وَكَانَتْ لَهُ  ِ ِ رِقَابٍ، وَكُتبَِتْ لَهُ مِائَةُ حَسَنَةٍ، وَمُح ةٍ، كَانَتْ لَهُ عَدْلَ عَشْر مِائَةَ مَرَّ
َِّمما جَاءَ بهِِ، إلَِّا أَحَدٌ عَمِلَ أَكْثَرَ  ْ يَأْتِ أَحَدٌ بأَِفْضَلَ  ، وَلَم َ يْطَانِ يَوْمَهُ ذَلكَِ حَتَّى يُمْسِي حِرْزًا مِنَ الشَّ

مِنْ ذَلكَِ. )متفق عليه(: رواه البخاري )3293، 6403(، ومسلم)2691(.



الأذكار اليومية24

أذكار لبس الثياب)))
هِ  ِّ ِ مَا صُنعَِ لَهُ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنْ شَر هِ وَمَنْ خَْري ِ 1- »اللهُمَّ إِّين أَسْأَلُكَ مِنْ خَْري

وَشِّ مَا صُنعَِ لَهُ«))).
لَهُ،  صُنعَِ  مَا  وَخَيَ  هُ  َ خَْري أَسْأَلُكَ  كَسَوْتَنيِهِ،  أَنْتَ  الحَمْدُ  لَكَ  »اللَّهُمَّ   -2

ِّ مَا صُنعَِ لَهُ«))). هِ وَشَر ِّ وَأَعُوذُ بكَِ مِنْ شَر

ما يقول لصاحبه إذا رأى عليه ثوبًا جديدًا
- »أَبْل وَأَخْلِق، ثُمَّ أَبْل وَأَخْلِق، ثُمَّ أَبْل وَأَخْلِق«))).

يُستحبّ أن يبتدىء في لبس الثوب والنعل والسراويل وشبهها باليمين من كُمّيه، ورجلي السراويل،  	)1(
ويخلع الأيسر ثم الأيمن، وكذلك الاكتحال، والسواك، وتقليم الأظفار، وقصّ الشارب، ونتف 
والوضوء،  المسجد، والخروج من الخلاء،  الصلاة، ودخول  والسلام من  الرأس،  الِإبط، وحلق 
إنسان  من  الحاجة  وأخذ  الأسود،  الحجر  واستلام  والمصافحة،  والشرب،  والأكل،  والغسل، 
ودفعها إليه، وما أشبه هذا، فكله يفعله باليمين، وضدّه باليسار. فعن عائشة J قالت: كان 

لِه وتنعّلِه. )متفق عليه(. رسولُ الله H يُعجبه التيمّن في شأنه كله، في طهوره وترجُّ
وعن عائشة قالت: كانت يدُ رسول الله H اليمنى لطهوره وطعامه، وكانت اليسرى  	
)الأذكار  صحيح.  إسناده   :V النووي  قال  داود،  أبو  رواه  أذى.  من  كان  وما  لخلائه 

للنووي( )ص35( بتصرف.
يِر، أَنَّ رَسُولَ اللهِ كَانَ إذَِا لَبسَِ ثَوْبًا جَدِيدًا قَالَ:... فذكره. رواه النسائي  خِّ عَنْ عَبْدِ اللهِ بْنِ الشِّ 	)2(

في )السنن الكبرى()10069(.
مَةً، أَوْ قَمِيصًا،  هُ باِسْمِهِ، عِمَا عَنْ أَبِي سَعِيدٍ قَالَ: كَانَ رَسُولُ اللهِ H إذَِا اسْتَجَدَّ ثَوْبًا سَمَّا 	)3(
حديث  هذا  وقال:   )1767( والترمذي   ،)4020( داود  أبو  رواه   ... يَقُولُ:  ثُمَّ  رِدَاءً،  أَوْ 

حسن، والطبراني في )الدعاء()398(، وابن السني في )عمل اليوم والليلة( )14(.
َّ قَمِيصٌ  H مَعَ أَبِي وَعََيل عَنْ أُمِّ خَالدٍِ بنِتِْ خَالدِِ بْنِ سَعِيدٍ، قَالَتْ: أَتَيْتُ رَسُولَ اللهِ  	)4(
H: »سَنَهْ سَنَهْ« قَالَ عَبْدُ اللهِ: وَهِيَ باِلحَبَشِيَّةِ: حَسَنةٌَ، قَالَتْ:  أَصْفَرُ، قَالَ رَسُولُ اللهِ 
، قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »دَعْهَا« ثُمَّ قَالَ رَسُولُ اللهِ  ةِ فَزَبَرَِين أَبِي فَذَهَبْتُ أَلْعَبُ بخَِاتَمِ النُّبُوَّ

H: »أَبْلِي وَأَخْلقِِي، ثُمَّ أَبْلِي وَأَخْلقِِي، ثُمَّ أَبْلِي وَأَخْلقِِي« رواه البخاري)5993(.
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أذكار دخول الخلاء
1- »اللَّهُمَّ إنِ أَعُوذُ بكَِ مِنَ الخبُُثِ وَالخبََائِثِ«))).

أذكار الخروج من الخلاء
1- »غُفْرَانَكَ«))).

ءَ قَالَ:... )متفق عليه(: رواه البخاري  عن أَنَس، قال: كَانَ النَّبيُِّ H إذَِا دَخَلَ الخَال 	)1(
)142، 6322(، ومسلم )375(. 

ءُ باِلْفَتْحِ وَالَمدِّ مَوْضِعُ قَضَاءِ الحَاجَةِ، وَقَوْلُهُ: إذَِا  (: الخَال مِذِيِّ ْ حِ الِّرت ْ قَالَ ابن سَيِّدِ النَّاسِ ِيف )شَر 	
: ]ٻ    ٻ    پ    پ[ أَيْ:  خُولَ نَحْوَ قَوْلُهِ تَعَالَى تَمِلُ أَنْ يُرَادَ بهِِ إذَِا أَرَادَ الدُّ ْ ءَ َحي دَخَلَ الخَال
 ، إذَِا أَرَدْتُمُ الْقِيَامَ، ]ڱ    ں    ں[ أَيْ: إذَِا أَرَدْتَ الْقِرَاءَةَ وَكَذَلكَِ وَقَعَ ِيف صَحِيحِ الْبُخَارِيِّ
ْعُ خَبيِثٍ، وَالخبََائِثُ  : الخبُُثُ بضَِمِّ الْبَاءِ َمج ُّ خُولِ... قَالَ الخطََّابِي تَمِلُ أَنْ يُرَادَ بهِِ ابْتدَِاءُ الدُّ ْ وََحي
ةُ أَهْلِ الحَدِيثِ يَقُولُونَ: الخبُْثُ سَاكِنةَُ الْبَاءِ  يَاطِيِن وَإنَِاثَهُمْ. وَعَامَّ ْعُ خَبيِثَةٍ، يُرِيدُ ذُكْرَانَ الشَّ َمج
. قَالَ ابن  ُّ كُونِ فَهُوَ الَّرش ا الخبُْثُ باِلسُّ وَابُ الخبُُثُ مَضْمُومَةُ الْبَاءِ. قَالَ: وَأَمَّ وَهُوَ غَلَطٌ، وَالصَّ
تْمُ، وَإنِْ كَانَ مِنَ  مِ فَهُوَ الشَّ مِ الْعَرَبِ الَمكْرُوهُ؛ فَإنِْ كَانَ مِنَ الْكََال : أَصْلُ الخبُْثِ ِيف كََال ِّ عَْرَابِي اْأل
اب فَهُوَ الضار. قَالَ ابن  َ الملَِلِ فَهُوَ الْكُفْرُ، وَإنِْ كَانَ مِنَ الطَّعَامِ فَهُوَ الحَرَامُ، وَإنِْ كَانَ مِنَ الَّرش
مٍ وَحَسْبُكَ بهِِ  ذِي حَكَاهُ أَبُو عُبَيْدٍ الْقَاسِمُ بْنُ سََّال ُّ هُوَ الَّ ذِي أَنْكَرَهُ الخطََّابِي سَيِّدِ النَّاسِ: وَهَذَا الَّ
مِّ  يناَهُ باِلضَّ سْكَانِ. وَقَالَ الْقُرْطُبيُِّ رُوِّ ِ يُوخِ باِْإل لَةً. وَقَالَ الْقَاضِي عِيَاضٌ : أَكْثَرُ رِوَايَاتِ الشُّ جََال
النسائي بشرح الحافظ جلال الدين السيوطي وحاشية الإمام السندي( والإسكان. )سنن 

)21/1( )ط: مكتب المطبوعات الإسلامية بحلب(.
ءِ، قَالَ:... فذكره. عَنْ عَائِشَةَ قَالَتْ: كَانَ النَّبيُِّ H إذَِا خَرَجَ مِنَ الخَال 	)2(

رواه أبو داود )30(، والترمذي )7( وقال: هذا حديث حسن غريب، وابن ماجه )300(.  	
وابن  حبان  وابن  خزيمة  وابن  حاتم  أبو  وصححه  صحيح،  إسناده  الألباني:  الشيخ  قال  	

الجارود والحاكم والنووي والذهبي. راجع )صحيح أبي داود( )23(. 
التَّقْدِيرُ  قِيلَ:  رٍ.  مُقَدَّ فعِْلٍ  رِ  بإِضِْمَا نَصْبُهُ  »غُفْرَانَكَ«:  قوله:   :V القاري  علي  الشيخ  قال  	
: هُوَ مَصْدَرٌ كَالَمغْفِرَةِ، وَالَمعْنىَ أَسْأَلُكَ غُفْرَانَكَ، وَقَدْ ذُكِرَ ِيف  اغْفِرْ غُفْرَانَكَ. وَقَالَ التُّورِبشِْتيُِّ
تيِ اقْتَضَتْ  هُ اسْتَغْفَرَ مِنَ الحاَلَةِ الَّ ا: أَنَّ َ عَاءِ وَجْهَانِ، أَحَدُُمه َذَا الدُّ تَعْقِيبهِِ O الخرُُوجَ بِه
ةَ  : أَنَّ الْقُوَّ تهِِ إَّال عِندَْ الحَاجَةِ، وَثَانيِهُمَا هُ كَانَ يَذْكُرُ اللهَ تَعَالَى ِيف سَائِرِ حَاَال فَإنَِّ هِجْرَانَ ذِكْرِ اللهِ 
ابِ وَتَرْتيِبِ الْغِذَاءِ  َ ةٌ عَنِ الْوَفَاءِ بشُِكْرِ مَا أَنْعَمَ اللهُ عَلَيْهِ مِنْ تَسْوِيغِ الطَّعَامِ وَالَّرش َ ةَ قَاصِر يَّ ِ الْبََرش
افًا باِلْقُصُورِ عَنْ  َ سْتغِْفَارِ اعِْرت عَلَى الْوَجْهِ الُمناَسِبِ ِملَصْلَحَةِ الْبَدَنِ إلَِى أَوَانِ الخرُُوجِ فَلَجَأَ إلَِى اِال

بُلُوغِ حَقِّ تلِْكَ النِّعَمِ...)مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح( )387/1( )دار الفكر(.
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أذكار الوضوء
- »بسم الله«))).

أذكار الفراغ من الوضوء
دًا عَبْدُ اللهِ وَرَسُولُهُ«))). مََّ 1- »أَشْهَدُ أَنْ ل إلَِهَ إَّال اللهُ وَأَنَّ مُح

ْ يَذْكُرْ اسْمَ اللهِ عَلَيْهِ« رواه  عن أبي سعيد الخدري، عن رسول الله H قال: »لَا وُضُوءَ ِملَنْ لَم 	)1(
 الحاكم )246/1(، وله شاهد من حديث أبي هريرة I رواه أبو داود )101(، وابن ماجه 
 )399(، وأحم�د )418/2(، والحاكم )245/1(، وش�اهد آخر من حديث س�عيد بن زيد. 

رواه الترمذي )25(، وابن ماجه )398(.و لا يخلو إسناد من ضعف.
قال الإمام النووى فى )الأذكار( )1 /22(: جاء فى التسمية أحاديث ضعيفة، ثبت عن أحمد  	
V أنه قال: لا أعلم فى التسمية فى الوضوء حديثا ثابتًا. وقال الإمام النووى  ابن حنبل 
أيضًا: ورويناه فى رواية سعيد بن زيد وأبى سعيد وعائشة وأنس بن مالك وسهل بن سعد 

M رويناها كلها فى »سنن البيهقى« و غيره، وضعفها كلها البيهقى وغيره.
تخريج  في  حجر  ابن  الحافظ  أورد  وقد  المتواتر(:  الحديث  من  المتناثر  )نظم  في  الكتاني  قال  	
أحاديث الرافعي حديث الأصل من حديث أبي هريرة، ثم قال: وفي الباب عن أبي سعيد، 
وسعيد بن زيد، وعائشة، وسهل بن سعد، وأبي سبرة، وأم سبرة وعلي وأنس ثم ساقها وتكلم 
على طرقها وما فيها من الضعف، وقال في آخر كلامه: والظاهر أن مجموع الأحاديث يحدث 
... ولما قال النووي في الأذكار جاء في التسمية أحاديث ضعيفة  بها قوة تدل على أن له أصًال
ثبت عن أحمد بن حنبل أنه قال لا أعلم في التسمية في الوضوء حديثا ثابتا قال الحافظ ابن 
حجر في -تخريج أحاديثه-: لا يلزم من نفي العلم ثبوت العدم، وعلى التنزل لا يلزم من نفي 
التنزل  ينتفي الحكم، وعلى  بالثبوت الصحة، فلا  يراد   الثبوت ثبوت الضعف، لاحتمال أن 
لا يلزم من نفي الثبوت عن كل فرد نفيه عن المجموع. وقال بعد ما ساق الأحاديث الواردة 
في التسمية كلها ما نصه: قال أبو الفتح اليعمري: أحاديث الباب إما صريح غير صحيح وإما 
صحيح غير صريح وقال ابن الصلاح يثبت بمجموعها ما يثبت بالحديث الحسن والله أعلم. 

.V نظم المتناثر من الحديث المتواتر( )ص52( للكتاني(
قال الشيخ أبو إسحاق الحويني –حفظه الله تعالى-: حديث صحيح، وقد صححه جماعة من  	

الحفاظ، وحسنه آخرون، كما وضحته بالدلائل النيرات في كتابي: )كشف المخبوء(.
أُ فَيُبْلغُِ -أَوْ فَيُسْبغُِ-  عن عمر بن الخطاب، عن النبي H قَالَ: »مَا مِنْكُمْ مِنْ أَحَدٍ يَتَوَضَّ 	)2(
ا شَاءَ« رواه مسلم )234(.= َ نيَِةُ يَدْخُلُ مِنْ أَيِّه الْوَضُوءَ ثُمَّ يَقُولُ:... إلَِّا فُتحَِتْ لَهُ أَبْوَابُ الَجنَّةِ الثَّمَا
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2- »سُبْحَانَكَ اللَّهُمَّ وَبحَِمْدِكَ، أَشْهَدُ أَنْ َال إلَِهَ إَّال أَنْتَ، أَسْتَغْفِرُكَ وَأَتُوبُ 
إلَِيْكَ«))).

أذكار الخروج من المنزل
ةَ إَّال باِللهِ«))). لْتُ عَلَى اللهِ، َال حَوْلَ وََال قُوَّ 1- »بسِْمِ اللهِ، تَوَكَّ

أَظْلِمَ،  أَوْ   ، أُزَلَّ أَوْ   ، أَزِلَّ أَوْ   ، أُضَلَّ أَوْ   ، أَضِلَّ أَنْ  بكَِ  أَعُوذُ  »اللَّهُمَّ   -2 
.(((» َّ ْهَلَ عَلَي أَوْ أُظْلَمَ، أَوْ أَجْهَلَ، أَوْ ُجي

= »في هذا الحديث من الفقه: إسباغ الوضوء، والكمال فيه ثلاث مرار في كل عضو ما عدا 
الغسل ويستوعبه، والثوب  العضو  أن يشتمل  اللغة:  فيه الخلاف.والإسباغ في  فإن  الرأس 
السابغ: الفاضل عن مقدار طول صاحبه. وقوله: ]ڀ     ٺ    ٺ[ ]لقمان:20[ أي: 

عمكم بها« )الإفصاح عن معاني الصحاح( )220/1(.
أَ ثُمَّ قَالَ:... كُتبَِ  وَعَنْ أَبِي سَعِيدٍ الخدُْرِيِّ I قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »مَنْ تَوَضَّ 	)1(
ْ إلَِى يَوْمِ الْقِيَامَةِ« رواه النسائي في )الكبرى( )9829(. قَالَ  فِي رَقٍّ ثُمَّ طُبعَِ بطَِابَعٍ فَلَمْ يُكْسَر
وصححه  قلت:  مَوْقُوفٌ،  وَابُ  وَالصَّ المرفوع-،  -يعني  خَطَأٌ  هَذَا   :V النسائي  الإمام 
الشيخ الألباني V وقال: ولكنهّ في حكم المرفوع؛ لأنه لا يقال بمجرد الرأي كما لا يخفى.

)صحيح الترغيب( )225(.
عَنْ أَنَسِ بْنِ مَالكٍِ، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »مَنْ قَالَ -يَعْنيِ- إذَِا خَرَجَ مِنْ بَيْتهِِ:...  	)2(
لَهُ شَيْطَانٌ آخَرُ:  يْطَانُ« وفي لفظ: »فَيَقُولُ  ى عَنْهُ الشَّ فذكره، يُقَالُ لَهُ: كُفِيتَ، وَوُقِيتَ، وَتَنَحَّ
والترمذي   ،)5095( داود  أبو  رواه  )صحيح(:  وَوُقِيَ؟«  وَكُفِيَ  هُدِيَ  قَدْ  برَِجُلٍ  لَكَ  كَيْفَ 
)صحيح  في  الألباني  الشيخ  وصححه  غريب.  صحيح  حسن  حديث  وقال:   ،)3426(

الترغيب( )1605(.
كُفيت: بصيغة المجهول أي مهماتك. 	

وُقيت: من الوقاية أي حفظت من شر أعدائك. 	
ءِ فَقَالَ:...«  مَا عَنْ أُمِّ سَلَمَةَ، قَالَتْ: مَا خَرَجَ النَّبيُِّ H مِنْ بَيْتيِ قَطُّ إَّال رَفَعَ طَرْفَهُ إلَِى السَّ 	)3(
أبو داود )5094(، والترمذي )3427(، والنسائي )5486(، وابن ماجه  )صحيح(: رواه 

)3884(، وإسناده صحيح. قال الترمذي: حديث حسن صحيح.
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أذكار دخول المنزل
1- »بسم الله«))).

2- »السلام عليكم ورحمة الله وبركاته«))).
الله  بيت غير مسكون: »السلام علينا وعلى عباد  وتقول عند دخول   -3

الصالحين«))).

أذكار دخول المسجد والخروج منه
1- »إذَِا دَخَ�لَ أَحَدُكُ�مُ الَمسْ�جِدَ، فَلْيُسَ�لِّمْ عََلَ النَّبِ�يِّ H، ثُ�مَّ 
َتِ�كَ، وَإذَِا خَ�رَجَ فَلْيَقُ�لْ: اللَّهُ�مَّ إِّين أَسْ�أَلُكَ  ليَِقُ�لْ: اللَّهُ�مَّ افْتَ�حْ ِيل أَبْ�وَابَ رَْمح

 

اللهَ  فَذَكَرَ  بَيْتَهُ،  جُلُ  الرَّ دَخَلَ  »إذَِا  يَقُولُ:   H النَّبيَِّ  سَمِعَ  هُ  أَنَّ اللهِ،  عَبْدِ  بْنِ  جَابرِِ  عَنْ  	)1(
يْطَانُ: لَا مَبيِتَ لَكُمْ، وَلَا عَشَاءَ، وَإذَِا دَخَلَ، فَلَمْ يَذْكُرِ اللهَ  عِنْدَ دُخُولهِِ وَعِنْدَ طَعَامِهِ، قَالَ الشَّ
ْ يَذْكُرِ اللهَ عِنْدَ طَعَامِهِ، قَالَ: أَدْرَكْتُمُ الَمبيِتَ  يْطَانُ: أَدْرَكْتُمُ الَمبيِتَ، وَإذَِا لَم عِنْدَ دُخُولهِِ، قَالَ الشَّ
لإخوانه  الشيطان  قال  معناه:   :V النووي  الإمام  قال   .)2018( مسلم  رواه  وَالْعَشَاءَ« 

وأعوانه ورفقته. وفي هذا استحباب ذكر الله تعالى عند دخول البيت وعند الطعام.
: سمعتُ جَابرَِ  ِ بَْري ثَناَ أَبُو الزُّ روى البخاري في )الأدب المفرد( )1095( قَالَ ابْنُ جُرَيْج: حَدَّ 	)2(
ِيَّةً مِنْ عِندِْ اللهِ مُبَارَكَةً طَيِّبَةً. صحح  مْ عَلَيْهِمْ تَح ابْنَ عَبْدِ اللهِ يَقُولُ: إذَِا دخلتَ عَلَى أَهْلِكَ، فسَلِّ

.V إسناده الشيخ الألباني
، وَقَتَادَةَ، ِيف قَوْلهِِ: ]ۅ    ۅ    ۉ     ۉ    ې    ې    ې[ ]النور:61[ قَالَ: »بَيْتُكَ  هْرِيِّ عَنِ الزُّ 	

مٌ عَلَيْكُمْ« )شعب الإيمان( )11 /229( )ط: مكتبة الرشد بالرياض(.  إذَِا دَخَلْتَ فَقُلْ: سََال
روى البخاري في »الأدب المفردة )1055( بسند حسن عَنْ ابْنِ عُمَرَ قال: إذا دخل البيت غير  	)3(
المسكون، فليقل: السلام علينا وعلى عباد الله الصالحين. حسن إسناده الشيخ الألباني V وقال: 
 .)20/11( »الفتح«  في  الحافظ  إسناده  ن  وحسَّ  )5886/648/8( أيضًا  شيبة  أبي  ابن  ورواه 
السلام  إفشاء  من  وهو  أحد؛  فيه  ليس  بيتًا  دخل  ممن  السلام  مشروعية  الآثار  هذه  ففي  قلت: 

]ۇٴ    ۋ     ۋ    ۅ    ۅ     تعالى:  قوله  الصحيحة، ولظاهر  الأحاديث  به في بعض  المأمور 
ۉ[، وقد استدل الحافظ بها وبأثر ابن عمر على ما ذكرت، فقال عقبهما: »فيستحب إذا لم 
يكن أحد في البيت؛ أن يقول: السلام علينا وعلى عباد الله الصالحين«.)الضعيفة( )409/13(.
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مِنْ فَضْلِكَ«))).

يْطَانِ  2- »أَعُوذُ باِللهِ الْعَظِيمِ، وَبوَِجْهِهِ الْكَرِيمِ، وَسُلْطَانهِِ الْقَدِيمِ، مِنَ الشَّ
يْطَانُ: حُفِظَ مِنِّي سَائِرَ الْيَوْمِ«))). جِيمِ« قَالَ: فَإذَِا قَالَ: ذَلكَِ قَالَ الشَّ الرَّ

أذكار الأذان والدعاء بين الأذان والإقامة)))
1- »إِذَا سَمِعْتُمُ النِّدَاءَ، فَقُولُوا مِثْلَ مَا يَقُولُ المُؤَذِّنُ«))).

ُ اللهُ أَكْبُ، ثُمَّ  ، فَقَالَ أَحَدُكُمْ: اللهُ أَكَْرب ُ ُ اللهُ أَكَْرب نُ: اللهُ أَكَْرب 2- »إذَِا قَالَ الُمؤَذِّ
دًا  مََّ قَالَ: أَشْهَدُ أَنْ َال إلَِهَ إَّال اللهُ، قَالَ: أَشْهَدُ أَنْ َال إلَِهَ إَّال اللهُ، ثُمَّ قَالَ: أَشْهَدُ أَنَّ مُح
قَالَ:  ةِ،  َال الصَّ عَلَى  حَيَّ  قَالَ:  ثُمَّ  اللهِ،  رَسُولُ  دًا  مََّ مُح أَنَّ  أَشْهَدُ  قَالَ:  اللهِ  رَسُولُ 

 

ةَ  قُوَّ وََال  حَوْلَ  َال  قَالَ:  حِ،  الْفََال عَلَى  حَيَّ  قَالَ:  ثُمَّ  باِللهِ،  إلِ  ةَ  قُوَّ وََال  حَوْلَ  َال 

 

H: ... فذكره. رواه مسلم ) 713(،  ، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ  اعِدِيِّ َيْدٍ السَّ عَنْ أَبِي ُمح 	)1(
وأبو داود ) 465(، والنسائي ) 729(، وابن ماجه ) 772( واللفظ له.

الَمسْجِدَ قَالَ:...  إذَِا دَخَلَ  هُ كَانَ  أَنَّ  H النَّبيِِّ  الْعَاصِ، عَنِ  بْنِ  بْنِ عَمْرِو  عَنْ عَبْدِ اللهِ  	)2(
فذكره. )إسناده جيد(: رواه أبو داود )466(، وقال الشيخ الألباني: إسناده صحيح، وقال 

النووي: حديث حسن، إسناده جيد.
نُ  وقد جاء في فضل الأذان أحاديث، منها: عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، عَنِ النَّبيِِّ H، قَالَ: »الُمؤَذِّ 	)3(
يُغْفَرُ لَهُ مَدَى صَوْتهِِ وَيَشْهَدُ لَهُ كل رَطْبٍ وَيَابسٍِ« رواه أبو داود )515(، والنسائي)645(، 
 H مُعَاوِيَة: سَمِعْتُ رَسُولَ اللهِ  وابن ماجه)724(و صححه الشيخ الألباني. وعن 

نُونَ أَطْوَلُ النَّاسِ أَعْنَاقًا يَوْمَ الْقِيَامَةِ« رواه مسلم)387(. يَقُولُ: »الُمؤَذِّ
رواه  عليه(:  )متفق  فذكره.  قَالَ:...   H اللهِ  رَسُولَ  أَنَّ   : الخُ��دْرِيِّ سَعِيدٍ  أَبِي  عَنْ  	)4(

البخاري)611(، ومسلم )383(.
يسمع  بمن  الإجابة  اختصاص  ظاهره  سمعتم«،  »إذا  قوله:   :V حجر  ابن  الحافظ  قال  	
حتى لو رأى المؤذن على المنارة مثًال في الوقت، وعلم أنه يؤذن، لكن لم يسمع أذانه لبعد أو 
صمم لا تشرع له المتابعة... وقال: قال الطيبي: معنى الحيعلتين هلم بوجهك وسريرتك إلى 

. )فتح الباري( )92-91/2(. الهدى عاجًال والفوز بالنعيم آجًال
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، ثُمَّ قَالَ: َال إلَِهَ إَّال اللهُ،  ُ ُ اللهُ أَكَْرب ، قَالَ: اللهُ أَكَْرب ُ ُ اللهُ أَكَْرب إَّال باِللهِ، ثُمَّ قَالَ: اللهُ أَكَْرب
قَالَ: َال إلَِهَ إَّال اللهُ مِنْ قَلْبهِِ دَخَلَ الجَنَّةَ«))).

دًا  مََّ يكَ لَهُ، وَأَنَّ مُح ِ 3- وأن تقولوا: »أَشْهَدُ أَنْ ل إلَِهَ إَّال اللهُ وَحْدَهُ َال شَر
مِ دِيناً«))). سَْال ِ ، وَباِْإل دٍ رَسُوًال ا وَبمُِحَمَّ عَبْدُهُ وَرَسُولُهُ، رَضِيتُ باِللهِ رَبًّ

.(((
H 4- وأن تصلوا على النبي

آتِ  القَائِمَةِ  ةِ  َال وَالصَّ ةِ،  التَّامَّ عْوَةِ  الدَّ هَذِهِ  رَبَّ  »اللَّهُمَّ  تقولوا:  وأن   -5
ذِي وَعَدْتَهُ«))). مُْودًا الَّ دًا الوَسِيلَةَ وَالفَضِيلَةَ، وَابْعَثْهُ مَقَامًا مَح مََّ مُح

6- وأن تكثروا من التضرع إلى الله تعالى ودعائه ما بين الأذان والإقامة، 
فالدعاء -في هذا الموطن العظيم- لا يُرد، فاسْأَلُوا الله الكريم من فضله))).

H:... فذكره. رواه مسلم )713(،  رَسُولُ اللهِ  قَالَ  قَالَ:   ، اعِدِيِّ السَّ َيْدٍ  ُمح أَبِي  عَنْ  	)1(
وأبو داود )465(، والنسائي )729(، وابن ماجه )772( واللفظ له.

عن عُمَرَ بْنِ الخطََّابِ، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H:... فذكره. رواه مسلم )385(، وأبو داود )527(. 	
نَ...  هُ قَالَ: »مَنْ قَالَ حِيَن يَسْمَعُ الُمؤَذِّ عَنْ سَعْدِ بْنِ أَبِي وَقَّاصٍ، عَنْ رَسُولِ اللهِ H أَنَّ 	)2(

غُفِرَ لَهُ ذَنْبُهُ«. رواه مسلم )386(.
نَ،  الُمؤَذِّ سَمِعْتُمُ  »إذَِا  يَقُولُ:   H النَّبيَِّ  سَمِعَ  هُ  أَنَّ الْعَاصِ،  بْنِ  عَمْرِو  بْنِ  اللهِ  عَبْدِ  عَنْ  	)3(
ثُمَّ  ا،  ً عَشْر ا  َ بِه عَلَيْهِ  الله  صَلَّى  ةً  صََال ََّي  عَل صَلَّى  مَنْ  هُ  فَإنَِّ  ، ََّي عَل صَلُّوا  ثُمَّ  يَقُولُ  مَا  مِثْلَ  فَقُولُوا 
أَكُونَ  أَنْ  وَأَرْجُو  عِبَادِ اللهِ،  مِنْ  لعَِبْدٍ  إلَِّا  تَنْبَغِي  الَجنَّةِ، لَا  مَنْزِلَةٌ فِي  اَ  فَإنَِّه الْوَسِيلَةَ،   َ سَلُوا اللهَ لِي
داود )523(،  وأبو  رواه مسلم )384(،  فَاعَةُ«  الشَّ لَهُ  حَلَّتْ  الْوَسِيلَةَ  لِي  سَأَلَ  فَمَنْ  هُوَ،  أَنَا 

والترمذي)3614(، والنسائي)678(.
قال الإمام النووي V: حلت له الشفاعة: أي وجبت له، وقيل نالته. 	

عَنْ جَابرِِ بْنِ عَبْدِ اللهِ: أَنَّ رَسُولَ اللهِ H قَالَ: »مَنْ قَالَ حِيَن يَسْمَعُ النِّدَاءَ:... حَلَّتْ لَهُ  	)4(
شَفَاعَتيِ يَوْمَ القِيَامَةِ« رواه البخاري )614، 4719(.

قَامَ�ةِ،  ِ ذََانِ وَالْإ َ اْأل عَ�اءَ لَا يُ�رَدُّ بَْن�يْ فعَ�نْ أَنَ�سٍ قَ�الَ: قَ�الَ رَسُ�ولُ اللهِ H: »إنَِّ الدُّ 	)5(
فَادْعُ�وا« رواه أب�و داود )521(، والترمذي )212، 3595(، وأحم�د )3 /155، 254( =
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أذكار الاستفتاح
وَالَمغْرِبِ،  قِ  ِ الَمْرش  َ بَْني بَاعَدْتَ  كَمَا  خَطَايَايَ   َ وَبَْني بَيْنيِ  بَاعِدْ  »اللهُمَّ   -1
نَسِ، اللهُمَّ اغْسِلْنيِ مِنْ  بَْيَضُ مِنَ الدَّ ى الثَّوْبُ اْأل نيِ مِنْ خَطَايَايَ كَمَا يُنقََّ اللهُمَّ نَقِّ

دِ«))). َ خَطَايَايَ باِلثَّلْجِ وَالَماءِ وَالْبَر

بَكْرَةً  اللهِ  سُبْحَانَ  ثًا-  -ثََال كَثيًِرا  للهِ  وَالحَمْدُ  -ثلاثًا-  كبيًرا  أكبر  »الله   -2
زِهِ وَنَفْثهِِ«))). ْ جِيمِ: مِنْ نَفْخِهِ وََمه يْطَانِ الرَّ ثًا- أَعُوذُ باِللهِ مِنَ الشَّ وَأَصِيل -ثََال

* قَالَ عَمْرٌو: نَفْخُهُ: الكبر، وهمزه: الموتة، ونفثه: الشعر.

كَ«))). ُ كَ، وََال إلَِهَ غَْري 3- »سُبْحَانَكَ اللَّهُمَّ وَبحَِمْدِكَ، وَتَبَارَكَ اسْمُكَ، وَتَعَال جَدُّ

= وصححه الشيخ الألباني V. وعَنْ سَهْلِ بْنِ سَعْدٍ قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »ثنِْتَانِ 
عَاءُ عِنْدَ النِّدَاءِ، وَعِنْدَ الْبَأْسِ حِيَن يُلْحِمُ بَعْضُهُمْ بَعْضًا« رواه أبو داود  انِ الدُّ مَا تُرَدَّ انِ، أَوْ قَلَّ لَا تُرَدَّ
)2540(، والدارمي )1200(، وفيه موسى بن يعقوب الزمعي، وهو صدوق سيئ الحفظ كما 
في )التقريب(.وإسناده حسن، وصححه الشيخ الألباني V في )صحيح أبي داود()2290( 

وقال: وقد صححه ابن خزيمة وابن حبان والحاكم والذهبي، وكذا ابن الجارود...
نيَِن يَفْضُلُونَناَ، فَقَالَ: رَسُولُ اللهِ  ، قَالَ: يَا رَسُولَ اللهِ إنَِّ الُمؤَذِّ وعَنْ عَبْدِ اللهِ بْنِ عَمْرو، أَنَّ رَجًُال 	

H: »قُلْ كَمَا يَقُولُونَ فَإذَِا انْتَهَيْتَ فَسَلْ تُعْطَهْ«. رواه أبو داود )524(.
ةِ، سَكَتَ هُنيََّةً قَبْلَ أَنْ يَقْرَأَ،  َال َ ِيف الصَّ عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، قَالَ: كَانَ رَسُولُ اللهِ H، إذَِا كََّرب 	)1(
قَالَ:  تَقُولُ؟  مَا  وَالْقِرَاءَةِ،  التَّكْبيِِر   َ أَرَأَيْتَ سُكُوتَكَ بَْني ي  وَأُمِّ أَنْتَ  بأَِبِي  يَا رَسُولَ اللهِ  فَقُلْتُ: 

أَقُولُ: ... فذكره. )متفق عليه(: رواه البخاري )744(، ومسلم )598(.
ةَ قَالَ:...  َال H إذَِا دَخَلَ الصَّ أَبيِهِ قَالَ: كَانَ رَسُولُ اللهِ  بْنِ مُطْعِمٍ عَنْ   ِ عَنِ ابْنِ جُبَْري 	)2(
الحديث. رواه أبو داود )764(، وأحمد )85/4(، وابن ماجه )807(، وإسناده ضعيف فيه 
عاصم العنزي لم يوثقه غير ابن حبان. قال الشيخ الألباني في )التعليقات الحسان على صحيح 

ابن حبان(: صحيح لغيره دون لفظ )ثلاثًا(.
دٍ،  مََّ مُح بْنِ  حَارِثَة  طريق  من   )470( خزيمة  وابن  ماجه)806(  وابن   ،)243( الترمذي  رواه  	)3(
= قَالَ:... فذكره.  ةَ  َال اسْتَفْتَحَ الصَّ إذَِا  H كَانَ  النَّبيَِّ  أَنَّ   J عَنْ عَمْرَةَ، عَنْ عَائِشَةَ 
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رَْضَ حَنيِفً�ا، وَمَا أَنَا مِنَ  وَاتِ وَاْأل َا�مَ هْ�تُ وَجْهِ�يَ للَِّذِي فَطَرَ السَّ 4- »وَجَّ
يكَ  ِ َ�ات للهِ رَبِّ الْعَاَملنَي، َال شَر يَْ�ايَ، وَمَم ، وَنُسُ�كِي، وَمَح ِيتَا�لَ كِنَي، إنَِّ صَ ِ الُمْرش
لَ�هُ، وَبذَِلِ�كَ أُمِ�رْتُ وَأَنَا مِنَ الُمسْ�لِمِيَن، اللهُ�مَّ أَنْتَ الَملِ�كُ َال إلَِ�هَ إَّال أَنْتَ أَنْتَ 
هُ  يِعًا، إنَِّ فْتُ بذَِنْبِ�ي، فَاغْفِرْ ِيل ذُنُ�وبِي َمج َ ، وَأَنَ�ا عَبْ�دُكَ، ظَلَمْتُ نَفِْسِ، وَاعَْرت رَبِّي

 

حَْسَنهَِا إَّال أَنْتَ،  ْدِي ِأل قِ ل يَه خََْال نُوبَ إلِ أَنْتَ، وَاهْدِِين لحَْسَنِ اْأل ل يَغْفِرُ الذُّ
 ُ فُ عَنِّي سَ�يِّئَهَا إَّال أَنْتَ، لَبَّيْكَ وَسَ�عْدَيْكَ وَالخْري ِ وَاصِفْ عَنِّ�ي سَ�يِّئَهَا لَا يَْر�صْ
ُّ لَيْسَ إلَِيْكَ، أَنَا بكَِ وَإلَِيْكَ، تَبَارَكْتَ وَتَعَالَيْتَ، أَسْ�تَغْفِرُكَ  كُلُّ�هُ ِيف يَدَيْ�كَ، وَالَّرش

وَأَتُوبُ إلَِيْكَ...«))).

مَ فيِهِ مِنْ قِبَلِ حِفْظِهِ. = قال الترمذي: »هَذَا حَدِيثٌ َال نَعْرِفُهُ إَّال مِنْ هَذَا الوَجْهِ« وَحَارِثَةُ قَدْ تُكُلِّ
ْتَجُّ أَهْلُ الحَدِيثِ بحَِدِيثهِِ،  َّنْ َحي دٍ V، لَيْسَ مِم مََّ وقال الإمام ابن خزيمة V: وَحَارِثَةُ بْنُ مُح 	
ةَ مِثْلَ حَدِيثِ حَارِثَةَ، َال عَنِ النَّبيِِّ  َال هُ كَانَ يَسْتَفْتحُِ الصَّ وَهَذَا صَحِيحٌ عَنْ عُمَرَ بْنِ الخطََّابِ أَنَّ
فْتتَِاحَ بقَِوْلهِِ: سُبْحَانَكَ اللَّهُمَّ وَبحَِمْدِكَ عَلَى مَا ثَبَتَ عَنِ الْفَارُوقِ  H، وَلَسْتُ أَكْرَهُ اِال
ِّ بْنِ  ِ عَِيل فْتتَِاحَ بمَِا ثَبَتَ عَنِ النَّبيِِّ H ِيف خََرب ةَ، غَْري أَنَّ اِال َال هُ كَانَ يَسْتَفْتحُِ الصَّ I أَنَّ
 ، َّ ا بنِقَْلِ الْعَدْلِ عَنِ الْعَدْلِ مَوْصُوًال إلَِيْهِ H أَحَبُّ إَيل َ ِمه ِ أَبِي طَالبٍِ، وَأَبِي هُرَيْرَةَ، وَغَْري

هَا. ِ ٌ مِنْ غَْري بَاعُ سُنَّةِ النَّبيِِّ H أَفْضَلُ وَخَْري لِ إذِِ اتِّ سْتعِْمَا وَأَوْلَى باِِال
ةِ، قَالَ:... فذكره.  َال هُ كَانَ إذَِا قَامَ إلَِى الصَّ ِّ بْنِ أَبِي طَالبٍِ، عَنْ رَسُولِ اللهِ H، أَنَّ عَنْ عَِيل 	)1(

رواه مسلم )771(.
السماوات  فطر  للذي  بعبادتي  قصدت  أي:  وجهي(  )وجهت   :V النووي  الإمام  قال  	
والأرض أي: ابتدأ خلقها. )حنيفًا( قال الأكثرون: معناه مائًال إلى الدين الحق وهو الإسلام، 
المراد  القرينة، وقيل  تقتضيه  ما  إلى  الميل، ويكون في الخير والشر، وينصرف  الحنف  وأصل 
بالحنيف هنا المستقيم قاله الأزهري وآخرون، وقال أبو عبيد الحنيف عند العرب من كان على 
دين إبراهيم H وانتصب حنيفًا على الحال أي وجهت وجهي في حال حنيفيتي. )وما 
أنا من المشركين( بيان للحنيف وإيضاح لمعناه. والمشرك يطلق على كل كافر من عابد وثن 
وصنم ويهودي ونصراني ومجوسي ومرتد وزنديق وغيرهم. )إن صلاتي ونسكي( قال أهل 
اللغة: النسك العبادة، وأصله من النسيكة وهي الفضة المذابة المصفاة من كل خلط والنسيكة 
=          						     أيضا ما يتقرب به إلى الله تعالى.
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وَلَكَ   ، فيِهِنَّ وَمَنْ  وَالأرَْضِ  مَوَاتِ  السَّ نُورُ  أَنْتَ  الحَمْدُ،  لَكَ  »اللَّهُمَّ   -5
، وَوَعْدُكَ  ، وَلَكَ الَحمْدُ، أَنْتَ الحَقُّ مَوَاتِ وَالأرَْضِ وَمَنْ فيِهِنَّ الحَمْدُ، أَنْتَ قَيِّمُ السَّ
، وَالنَّبيُِّونَ  اعَةُ حَقٌّ ، وَالسَّ ، وَالنَّارُ حَقٌّ ، وَالَجنَّةُ حَقٌّ ، وَلقَِاؤُكَ حَقٌّ ، وَقَوْلُكَ حَقٌّ حَقٌّ
لْتُ، وَبكَِ آمَنتُْ، وَإلَِيْكَ أَنَبْتُ،  ، اللَّهُمَّ لَكَ أَسْلَمْتُ، وَعَلَيْكَ تَوَكَّ دٌ حَقٌّ مََّ ، وَمُح حَقٌّ
رْتُ  َ رْتُ، وَمَا أَْرس مْتُ وَمَا أَخَّ وَبكَِ خَاصَمْتُ، وَإلَِيْكَ حَاكَمْتُ، فَاغْفِرْ ِيل مَا قَدَّ

كَ«))). ُ رُ، َال إلَِهَ إَّال أَنْتَ، أَوْ: َال إلَِهَ غَْري مُ وَأَنْتَ الُمؤَخِّ وَمَا أَعْلَنتُْ، أَنْتَ الُمقَدِّ

رَْضِ،  وَاتِ وَاْأل مَا افيِلَ، فَاطِرَ السَّ َ 6- »اللهُمَّ رَبَّ جَبَائِيلَ، وَمِيكَائِيلَ، وَإسِْر
لِمَا  اهْدِِين  تَلِفُونَ،  ْ يَخ فيِهِ  كَانُوا  فيِمَا  عِبَادِكَ   َ بَْني كُمُ  ْ تَح أَنْتَ  هَادَةِ،  وَالشَّ الْغَيْبِ   َ عَاِمل

اطٍ مُسْتَقِيمٍ«))). َ ْدِي مَنْ تَشَاءُ إلَِى صِر اخْتُلِفَ فيِهِ مِنَ الحَقِّ بإِذِْنكَِ، إنَِّكَ تَه

)ومحياي ومماتي( أي: حياتي وموتي ويجوز فتح الياء فيهما وإسكانهما، والأكثرون على فتح ياء  	=
العلماء: هذه لام الإضافة ولها معنيان الملك والاختصاص  محياي وإسكان مماتي. )لله( قال 
وكلاهما مراد هنا. )رب العالمين( في معنى رب أربعة أقوال حكاها الماوردي وغيره المالك 
والسيد والمدبر والمربي فإنْ وُصِفَ الله تعالى برب لأنه مالك أو سيد فهو من صفات الذات، 
وإنْ وُصِفَ به لأنه مدبر خلقه ومربيهم فهو من صفات فعله، ومتى دخلته الألف واللام 
فقيل: الرب اختص بالله تعالى، وإذا حذفتا جاز إطلاقه على غيره فيقال: رب المال ورب الدار 
ونحو ذلك، والعالمون جمع عالم وليس للعالم واحد من لفظه. )واهدني لأحسن الأخلاق( 
أي: أرشدني لصوابها ووفقني للتخلق به. )لبيك( قال العلماء: معناه أنا مقيم على طاعتك 
إقامة بعد إقامة، يقال: لب بالمكان لبا وألب إلبابا إذا أقام به وأصل لبيك لبين فحذفت النون 
ومتابعة  مساعدة  بعد  لأمرك  مساعدة  معناه  وغيره:  الأزهري  قال  )وسعديك(  للإضافة. 
لدينك بعد متابعة. )أنا بك وإليك( أي: التجائي وانتمائي إليك وتوفيقي بك. )أنت المقدم 
م من شئت بطاعتك وغيرها وتؤخر من شئت عن ذلك كما تقتضيه  وأنت المؤخر(: معناه تُقدِّ

حكمتك. )المنهاج شرح صحيح مسلم بن الحجاج()57/6(. 
دُ، قَالَ:... فذكره. )متفق عليه(:  يْلِ يَتَهَجَّ عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ: كَانَ النَّبيُِّ H إذَِا قَامَ مِنَ اللَّ 	)1(

رواه البخاري )1120، 6317، 7385، 7442، 7499(، ومسلم )769(.
ءٍ كَانَ  ْ َنِ بْنِ عَ�وْفٍ، قَالَ: سَ�أَلْتُ عَائِشَ�ةَ أُمَّ الُمؤْمِنيَِن، بِ�أَيِّ َيش ْمح ع�ن أَبي سَ�لَمَةَ بْ�نِ عَبْ�دِ الرَّ 	)2( 
يْ�لِ افْتَتَحَ  يْلِ؟ قَالَ�تْ: كَانَ إذَِا قَ�امَ مِنَ اللَّ تَ�هُ إذَِا قَ�امَ مِ�نَ اللَّ نَبِ�يُّ اللهِ H يَفْتَتِ�حُ صََال

تَهُ:... فذكرته. رواه مسلم )770(. صََال
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أذكار الركوع والسجود
.(((» ناَ وَبحَِمْدِكَ اللهُمَّ اغْفِرْ ِيل 1- »سُبْحَانَكَ اللهُمَّ رَبَّ

رُكُوعِهِ:  يَقُولُ ِيف  فَكَانَ   ،H النَّبيِِّ  مَعَ  هُ صَلَّى  أَنَّ حُذَيْفَةَ،  عَنْ   -2
«، وَمَا أَتَى عَلَى آيَةِ رَحَةٍ  َ الأعَْلَى َ العَظِيمِ، وَفِي سُجُودِهِ، سُبْحَانَ رَبِّي »سُبْحَانَ رَبِّي

ذَ)))«))). إَّال وَقَفَ وَسَأَلَ، وَمَا أَتَى عَل آيَةِ عَذَابٍ إَّال وَقَفَ وَتَعَوَّ

وحِ«))). وسٌ)))رَبُّ الَمَالئِكَةِ وَالرُّ 3- »سُبُّوحٌ قُدُّ

يَاءِ وَالْعَظَمَةِ«))). ِ وتِ وَالَملَكُوتِ وَالْكِْرب ُ 4- »سُبْحَانَ ذِي الجََرب

وَسُجُودِهِ  رُكُوعِهِ  في  يَقُولَ  أَنْ  يُكْثرُِ   H اللهِ  رَسُولُ  كَانَ  قَالَتْ   J عَائِشَةَ  عَنْ  	)1( 
البخاري )794، 817، 4293، 4967، 4968(،  )متفق عليه(: رواه  الْقُرْآنَ«  لُ  »...يَتَأَوَّ

ومسلم )484(.
قال الشيخ ناصر V: هذا إنما ورد في صلاة الليل كما في حديث حذيفة... فمقتضى الاتباع  	)2(
الصحيح الوقوف عند الوارد، وعدم التوسع فيه بالقياس والرأي، فإنه لو كان ذلك مشروعًا 
في  ذلك  نقل  من  أولى  نقله  لكان  بل  لنقُل،  فعله  ولو   H لفعله  أيضًا  الفرائض  في 

النوافل كما لا يخفى. )تمام المنة -185(.
 )1664( والنسائي   ،)262( والترمذي   ،)871( داود  وأبو  بمعناه،   )772( مسلم  رواه   	)3(

وغيرهم.
يليق  لا  ما  وكل  والشريك  النقائص  من  المبرأ  )سبوح(:  معنى   :V النووي  الإمام  قال  	)4(

بالإلهية. و)قدوس(: المطهر من كل ما لا يليق بالخالق.
عَنْ عَائِشَةَ: أَنَّ النَّبيَِّ H كَانَ يَقُولُ ِيف رُكُوعِهِ:... رواه مسلم )487(. 	)5(

شَْجَعِيِّ I أن النَّبيِِّ H كان يَقُولُ ِيف رُكُوعِهِ وسُجُودِهِ:...  عَنْ عَوْفِ بْنِ مَالكٍِ اْأل 	)6(
وإسناده   ،)1132  ،1049( والنسائي   ،)24/6( وأحمد   ،)873( داود  أبو  رواه  الحديث. 
حسن، فيه معاوية بن صالح، وهو صدوق له أوهام، وعاصم بن حميد صدوق مخضرم كما في 

)التقريب(. 
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5- وَإذَِا رَكَعَ، قَالَ: »اللهُمَّ لَكَ رَكَعْتُ، وَبكَِ آمَنتُْ، وَلَكَ أَسْلَمْتُ، خَشَعَ 
ِّي، وَعَظْمِي، وَعَصَبيِ«... وَإذَِا سَجَدَ، قَالَ: »اللهُمَّ  لَكَ سَمْعِي، وَبَصِي، وَُخم
رَهُ،  لَكَ سَجَدْتُ، وَبكَِ آمَنتُْ، وَلَكَ أَسْلَمْتُ، سَجَدَ وَجْهِي للَِّذِي خَلَقَهُ، وَصَوَّ

هُ، تَبَارَكَ اللهُ أَحْسَنُ الخاَلقِِيَن«))). َ وَشَقَّ سَمْعَهُ وَبََرص
أذكار القيام من الركوع

هُ قَالَ: »إِنَّمَا جُعِلَ الِإمَامُ لِيُؤْتَمَّ  1- عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، عَنِ النَّبيِِّ H أَنَّ
حَمِدَهُ،  لِمَنْ  الُله  سَمِعَ  قَ��الَ:  وَإِذَا  فَارْكَعُوا،  رَكَ��عَ،  فَ��إِذَا  عَلَيْهِ،  تَخْتَلِفُوا  فََال  بِهِ، 

فَقُولُوا: رَبَّنَا لَكَ الحَمْدُ...« الحديث))).

ْدًا كَثيًِرا طَيِّبًا مُبَارَكًا فيِهِ«))). ناَ وَلَكَ الحَمْدُ َمح 2- »رَبَّ
 ، بَيْنهَُمَا وَمَا  رَْضِ،  اْأل وَمِلْءُ  وَاتِ  مَا السَّ مِلْءُ  الحَمْدُ،  لَكَ  ناَ  رَبَّ »اللهُمَّ   -3
ءٍ بَعْدُ، أَهْلَ الثَّناَءِ وَالَمجْدِ، َال مَانعَِ لَا أَعْطَيْتَ، وََال مُعْطِيَ  ْ وَمِلْءُ مَا شِئْتَ مِنْ َيش

.(((» ِملَا مَنعَْتَ، وََال يَنفَْعُ ذَا الجَدِّ مِنكَْ الجَدُّ

ءٍ  ْ مِنْ َيش شِئْتَ  مَا  وَمِلْءُ  رَْضِ،  وَالْأ وَاتِ  مَا السَّ مِلْءُ  لَكَ الحَمْدُ  ناَ  »رَبَّ  -4
لِمَا  مَانعَِ  َال  اللهُمَّ  عَبْدٌ:  لَكَ  ناَ  وَكُلُّ الْعَبْدُ،  قَالَ  مَا  أَحَقُّ  وَالَمجْدِ،  الثَّناَءِ  أَهْلَ  بَعْدُ، 

.(((» أَعْطَيْتَ، وَل مُعْطِيَ ِملَا مَنعَْتَ، وََال يَنفَْعُ ذَا الجَدِّ مِنكَْ الجَدُّ
من حديث علي I:... الحديث. سبق تخريجه. )2( رواه البخاري )722(.)1(	 								      

رَأْسَهُ مِنَ  فَلَمَّا رَفَعَ   ،H يَوْمًا نُصَِّيل وَرَاءَ النَّبيِِّ  ، قَالَ: »كُنَّا  رَقِيِّ بْنِ رَافعٍِ الزُّ عَنْ رِفَاعَةَ  	)3(
مُ«  فَ، قَالَ: »مَنِ الُمتَكَلِّ َ دَِهُ«، قَالَ رَجُلٌ وَرَاءَهُ:... الحديث، فَلَمَّا انَْرص كْعَةِ قَالَ: سَمِعَ اللهُ ِملَنْ حَم الرَّ
لُ« رواه البخاري )799(. مْ يَكْتُبُهَا أَوَّ ُ اَ أَيُّه ثيَِن مَلَكًا يَبْتَدِرُونَه قَالَ: أَنَا، قَالَ: »رَأَيْتُ بضِْعَةً وَثََال

كُوعِ، قَالَ:... الحديث. رواه  عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ، أَنَّ النَّبيَِّ H كَانَ إذَِا رَفَعَ رَأْسَهُ مِنَ الرُّ 	)4(
مسلم )478(. قال الإمام النووي V: قوله )أهل( منصوب على النداء، هذا هو المشهور، 

وجوز بعضهم رفعه على تقدير أنت أهل الثناء، والمختار النصب.
كُوعِ قَالَ: رواه  ، قَالَ: كَانَ رَسُولُ اللهِ H إذَِا رَفَعَ رَأْسَهُ مِنَ الرُّ عَنْ أَبِي سَعِيدٍ الخدُْرِيِّ 	)5(

مسلم )477(.
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من دعاء السجود
1- عَنْ أَب هُرَيْرَةَ I أَنَّ رَسُولَ اللهِ H قَالَ: »أَقْرَبُ مَا يَكُونُ 

عَاءَ«))). الْعَبْدُ مِنْ رَبِّهِ وَهُوَ سَاجِدٌ فَأَكْثِرُوا الدُّ
لَهُ وَآخِرَهُ  هُ، وَأَوَّ هُ، وَجِلَّ هُ دِقَّ 2- يَقُولُ: »ف سُجُودِهِ اللهُمَّ اغْفِرْ ِيل ذَنْبيِ كُلَّ

هُ«))). َّ نيَِتَهُ وَِرس وَعََال
3- »اللهُمَّ أَعُوذُ برِِضَاكَ مِنْ سَخَطِكَ، وَبمُِعَافَاتكَِ مِنْ عُقُوبَتكَِ، وَأَعُوذُ 

بكَِ مِنكَْ َال أُحْصِي ثَناَءً عَلَيْكَ أَنْتَ كَمَا أَثْنيَْتَ عَلَى نَفْسِكَ)))«))).
رواه مسلم )482(.قال الإمام النووي V: )أقرب( مبتدأ حذف خبره وجوبًا لسد الحال  	)1(
مسده وهي قوله وهو ساجد فهو مثل قولهم أخطب ما يكون الأمير قائما إلا أن الحال هناك 
مفردة وههنا جملة مقرونة بالواو أي أقرب ما يكون الإنسان من رحمة ربه حاصل في حال 

كونه ساجدًا. )المنهاج شرح صحيح مسلم بن الحجاج(.
الدعاء في السجود. وفيه ما يدل على أن  الفقه ما يدل على استحباب  »في هذا الحديث من  	
قرب العبد من ربه، إنما هو عند انتهائه في التواضع إلى غاية وسعه؛ فإن حالة سجود العبد هي 

غاية ما يناله وسعه من الخضوع بين يدي ربه«.)الإفصاح عن معاني الصحاح( )72/8(.
عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، أَنَّ رَسُولَ اللهِ H كَانَ يَقُولُ... فذكره. رواه مسلم )483(، وأبو داود )878(. 	)2(

ُّ V ِيف هَذَا مَعْنىً لَطِيفٌ، وَذَلكَِ  نَ الخطََّابِي مَامُ أَبُو سُلَيْمَا ِ قال الإمام النووي V: قَالَ اْإل 	)3(
ضَاءُ  وَالرِّ عُقُوبَتهِِ،  مِنْ  وَبمُِعَافَاتهِِ  سَخَطِهِ  مِنْ  برِِضَاهُ  ِيَرهُ  ُجي أَنْ  وَسَأَلَهُ  تَعَالَى  باِللهِ  اسْتَعَاذَ  هُ  أَنَّ
وَهُوَ  لَهُ  مَا َال ضِدَّ  ذِكْرِ  إلَِى  فَلَمَّا صَارَ  وَالْعُقُوبَةُ،  الُمعَافَاةُ  وَكَذَلكَِ  نِ،  مُتَقَابَال انِ  خَطُ ضِدَّ وَالسَّ
مِنْ  الْوَاجِبِ  بُلُوغِ  التَّقْصِيِر ِيف  مِنَ  سْتغِْفَارُ  اِال وَمَعْناَهُ:   ، ُ غَْري مِنهُْ َال  بهِِ  اسْتَعَاذَ   E اللهُ 
حَقِّ عِبَادَتهِِ وَالثَّناَءِ عَلَيْهِ، وَقَوْلُهُ َال أُحْصِي ثَناَءً عَلَيْكَ أَيْ َال أُطِيقُهُ وََال آِيت عَلَيْهِ وَقِيلَ َال أُحِيطُ 
َا عَلَيْكَ وَإنِْ اجْتَهَدْتُ ِيف  بهِِ، وَقَالَ مَالكٌِ V مَعْناَهُ َال أُحْصِي نعِْمَتَكَ وَإحِْسَانَكَ وَالثَّناَءَ بِه
هُ َال  افٌ باِلْعَجْزِ عَنْ تَفْصِيلِ الثَّناَءِ وَأَنَّ َ الثَّناَءِ عَلَيْكَ. وَقَوْلُهُ )أَنْتَ كَمَا أَثْنَيْتَ عَلَى نَفْسِكَ( اعِْرت
لَ ذَلكَِ  حْصَارِ وَالتَّعْيِيِن فَوَكَّ ِ يَقْدِرُ عَلَى بُلُوغِ حَقِيقَتهِِ وَرَدٌّ للِثَّناَءِ إلَِى الجُمْلَةِ دُونَ التَّفْصِيلِ وَاْإل
اَيَةَ للِثَّناَءِ عَلَيْهِ  اَيَةَ لصِِفَاتهِِ َال ِهن هُ َال ِهن ْلَةً وَتَفْصِيًال وَكَمَا أَنَّ ءٍ ُمج ْ إلَِى اللهِ E الُمحِيطِ بكُِلِّ َيش
نََّ الثَّناَءَ تَابعٌِ للِْمُثْنىَ عَلَيْهِ، وَكُلُّ ثَناَءٍ أَثْنىَ بهِِ عَلَيْهِ وَإنِْ كَثُرَ وَطَالَ وَبُولغَِ فيِهِ فَقَدْرُ اللهِ أَعْظَمُ  ِأل

ُ وَأَكْثَرُ وَفَضْلُهُ وَإحِْسَانُهُ أَوْسَعُ وَأَسْبَغُ. وَسُلْطَانُهُ أَعَزُّ وَصِفَاتُهُ أَكَْرب
عَنْ عَائِشَةَ، قَالَتْ: فَقَدْتُ رَسُولَ اللهِ H لَيْلَةً مِنَ الْفِرَاشِ فَالْتَمَسْتُهُ فَوَقَعَتْ يَدِي عَلَى  	)4(

ا مَنصُْوبَتَانِ وَهُوَ يَقُولُ:... الحديث. رواه مسلم )486(. َ بَطْنِ قَدَمَيْهِ وَهُوَ ِيف الَمسْجِدِ وَُمه
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4- »اللَّهُمَّ بعِِلْمِكَ الْغَيْبَ، وَقُدْرَتكَِ عَلَى الخلَْقِ، أَحْيِنيِ مَا عَلِمْتَ الحَيَاةَ 
، اللَّهُمَّ وَأَسْأَلُكَ خَشْيَتَكَ ِيف الْغَيْبِ  ا ِيل ً نيِ إذَِا عَلِمْتَ الْوَفَاةَ خَْري ، وَتَوَفَّ ا ِيل ً خَْري
الْفَقْرِ  الْقَصْدَ ِيف  وَأَسْأَلُكَ  ضَا وَالْغَضَبِ،  كَلِمَةَ الحَقِّ ِيف الرِّ وَأَسْأَلُكَ  هَادَةِ،  وَالشَّ
ضَاءَ  تَنقَْطِعُ، وَأَسْأَلُكَ الرِّ ٍ ل  ةَ عَْني يَنفَْدُ، وَأَسْأَلُكَ قُرَّ نَعِيم َال  وَالْغِنىَ، وَأَسْأَلُكَ 
ةَ النَّظَرِ إلَِى وَجْهِكَ،  بَعْدَ الَموْتِ، وَأَسْأَلُكَ لَذَّ الْعَيْشِ  بَرْدَ  بَعْدَ الْقَضَاءِ، وَأَسْأَلُكَ 
نِ،  يمَا ِ نَّا بزِِينةَِ اْإل ةٍ، اللَّهُمَّ زَيِّ ةٍ، وََال فتِْنةٍَ مُضِلَّ َّ اءَ مُِرض َّ ِ ضَر وْقَ إلَِى لقَِائِكَ ِيف غَْري وَالشَّ

وَاجْعَلْناَ هُدَاةً مُهْتَدِينَ«))).

ي نُورًا، وَِيف سَمْعِي نُورًا، وَعَنْ  ِ 5- »اللَّهُمَّ اجْعَلْ ِيف قَلْبيِ نُورًا، وَِيف بََرص
تيِ نُورًا، وَأَمَامِي نُورًا، وَخَلْفِي  ْ يَمِينيِ نُورًا، وَعَنْ يَسَارِي نُورًا، وَفَوْقِي نُورًا، وَتَح

نُورًا، وَاجْعَلْ ل نُورًا«))). 

لَهُ  فَقَالَ  فيِهَا،  فَأَوْجَزَ  ةً،  صََال  ٍ يَاِرس بْنُ  رُ  عَمَّا بنِاَ  صَلَّى  قَالَ:  أَبيِهِ،  عَنْ  ائِبِ،  السَّ بْن  عَطَاء  عن  	)1(
ا عَلَى ذَلكَِ، فَقَدْ دَعَوْتُ فيِهَا بدَِعَوَاتٍ  ةَ، فَقَالَ: أَمَّ َال فْتَ أَوْ أَوْجَزْتَ الصَّ بَعْضُ الْقَوْمِ: لَقَدْ خَفَّ
هُ كَنىَ عَنْ نَفْسِهِ،  َ أَنَّ ٌّ غَْري سَمِعْتُهُنَّ مِنْ رَسُولِ اللهِ H، فَلَمَّا قَامَ تَبعَِهُ رَجُلٌ مِنَ الْقَوْمِ هُوَ أُبَي
َ بهِِ الْقَوْمَ:... فذكره. رواه النسائي )1305(، وفيه عطاء بن  عَاءِ، ثُمَّ جَاءَ فَأَخَْرب فَسَأَلَهُ عَنِ الدُّ
السائب. قال أحمد: ثقة ثقة من سمع منه قديمًا فسماعه صحيح. قلت: الرواي عنه حماد بن زيد 
وقد سمع منه قبل الاختلاط كما في )تهذيب التهذيب( )133/4(. ورواه النسائي )1306(، 

وأحمد )4 /264(، وفيه شريك بن عبد الله وهو صدوق يخطئ كثيًرا كما في التقريب.
فَغَسَلَ  فَأَتَى حَاجَتَهُ،   H النَّبيُِّ  فَقَامَ  مَيْمُونَةَ،  قَالَ: بتُِّ عِندَْ   ،J عَبَّاسٍ  ابْنِ  عَنِ  	)2(
وُضُوءَيْنِ   َ بَْني وُضُوءًا  أَ  تَوَضَّ ثُمَّ  شِناَقَهَا،  فَأَطْلَقَ  القِرْبَةَ  فَأَتَى  قَامَ،  ثُمَّ  نَامَ،  ثُمَّ  وَيَدَيْهِ،  وَجْهَهُ 
فَقَامَ  أْتُ،  فَتَوَضَّ قِيهِ،  أَتَّ أَنْ يَرَى أَِّين كُنتُْ  فَتَمَطَّيْتُ، كَرَاهِيَةَ  فَقُمْتُ   ، أَبْلَغَ، فَصَلَّى يُكْثرِْ وَقَدْ   ْ َمل
ةَ رَكْعَةً،  َ ثَ عَْرش تُهُ ثََال تْ صََال ، فَقُمْتُ عَنْ يَسَارِهِ، فَأَخَذَ بأُِذُِين فَأَدَارَِين عَنْ يَمِينهِِ، فَتَتَامَّ يُصَِّيل
أْ، وَكَانَ  ْ يَتَوَضَّ ةِ، فَصَلَّى وََمل َال لٌ باِلصَّ ثُمَّ اضْطَجَعَ فَناَمَ حَتَّى نَفَخَ، وَكَانَ إذَِا نَامَ نَفَخَ، فَآذَنَهُ بَال
العَبَّاسِ،  وَلَدِ  مِنْ  رَجًُال  فَلَقِيتُ  التَّابُوتِ،  وَسَبْعٌ ِيف  كُرَيْبٌ:  قَالَ  دُعَائِهِ:... فذكره.  يَقُولُ ِيف 
رواه   .)1(  ِ خَصْلَتَْني وَذَكَرَ  ي،  ِ وَبََرش وَشَعَرِي  وَدَمِي  ْمِي  وََحل عَصَبيِ  فَذَكَرَ   ، ِنَّ بِه ثَنيِ  فَحَدَّ

البخاري)6316( واللفظ له، ومسلم )763(.
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دعاء الجلوس بين السجدتين
.(((» ، رَبِّ اغْفِرْ ِيل - »رَبِّ اغْفِرْ ِيل

صيغ التشهد
�ا النَّبيُِّ  َا�لَمُ عَلَيْكَ أَيُّهَ يِّبَ�اتُ، السَّ لَ�وَاتُ وَالطَّ 1- »التَّحِيَّ�اتُ للهِ)))، وَالصَّ
يَن، أَشْ�هَدُ أَنْ َال إلَِهَ  اِحلِ مُ عَلَيْنَ�ا وَعََى�لَ عِبَ�ادِ اللهِ الصَّ َا�لَ َ�ةُ اللهِ وَبَرَكَاتُ�هُ، السَّ وَرَْمح

 

دًا عَبْدُهُ وَرَسُولُهُ«))).  إَّال اللهُ، وَأَشْهَدُ أَنَّ ممََّ

:... الحديث. رواه  ِ جْدَتَْني َ السَّ عَنْ حُذَيْفَةَ I قَالَ: »كَانَ رَسُولُ اللهِ H يَقُولُ بَْني 	)1(
أبو داود )874(، وابن ماجه )897( وغيرهم.

قال الحافظ ابن رجب V: واستحب الإمام أحمد ما في حديث حذيفة؛ فإنه أصح عنده  	
من حديث ابن عباس، وقال يقول: رب اغفر لي –ثلاث مرات- أو ما شاء. )فتح الباري(

.)276/7(
»التحيات« جمع تحية، قال ابن عباس L: التحية: العظمة، وقال أبو عمرو: الملك، وقال  	)2(
ابن الأنباري: التحيات: السلام، وقال بعض أهل اللغة: البقاء، وقيل: السلامة من الآفات، 
قال أبو السعادات: وإنما جمع التحية؛ لأن ملوك الأرض يحيون بتحيات مختلفة؛ فيقال لبعضهم: 
فقيل  ألف سنة،  ولبعضهم:  كثيًرا،  اسلمْ  ولبعضهم:  أنعمْ صباحًا،  ولبعضهم:  اللعن،  أبيت 
 ...D للمسلمين: قولوا: التحيات؛ أي: الألفاظ التي تدل على السلام والملك والبقاء هي لله
فالتحيات: هي تحية من العبد للحي الذي لا يموت، وهو سبحانه أولى بتلك التحيات من كل 
ما سواه، فإنها تتضمن الحياة والبقاء والدوام، ولا يستحق أحد هذه التحيات إلا الحي الباقي 
الدائم الذي لا يموت، ولا يزول ملكه. قال القرطبي: في قوله: »لله«، تنبيه على الإخلاص في 

العبادة؛ أي: ذلك لا يفعل إلا لله. )كشف اللثام شرح عمدة الأحكام( )571/2(.
دَ، كَمَا  يْهِ، التَّشَهُّ َ كَفَّ ي بَْني H، وَكَفِّ عن عبد الله بْن مَسْعُودٍ، قال: عَلَّمَنيِ رَسُولُ اللهِ  	)3(
مُ -يَعْنيِ- عَلَى النَّبيِِّ  َال َ ظَهْرَانَيْناَ، فَلَمَّا قُبضَِ قُلْناَ: السَّ ورَةَ مِنَ القُرْآنِ:... وَهُوَ بَْني يُعَلِّمُنيِ السُّ
H. )متفق عليه(: رواه البخاري )831، 835، 1202، 6230، 6265، 6328، 

7381(، ومسلم )402(.
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َا النَّبيُِّ  مُ عَلَيْكَ أَيُّه َال يِّبَاتُ للهِ، السَّ لَوَاتُ الطَّ 2- »التَّحِيَّاتُ الُمبَارَكَاتُ، الصَّ
يَن، أَشْهَدُ أَنْ ل إلَِهَ إَّال  اِحلِ مُ عَلَيْناَ وَعَلَى عِبَادِ اللهِ الصَّ َال َةُ اللهِ وَبَرَكَاتُهُ، السَّ وَرَْمح

دًا رَسُولُ اللهِ«))). مََّ اللهُ، وَأَشْهَدُ أَنَّ مُح

َةُ اللهِ  وَرَحْم النَّبيُِّ  َا  أَيُّه عَلَيْكَ  مُ  َال السَّ لَوَاتُ للهِ  الصَّ يِّبَاتُ  الطَّ »التَّحِيَّاتُ   -3
يَن، أَشْهَدُ أَنْ َال إلَِهَ إَّال اللهُ وَأَشْهَدُ  اِحلِ مُ عَلَيْناَ وَعَلَى عِبَادِ اللهِ الصَّ َال وَبَرَكَاتُهُ، السَّ

دًا عَبْدُهُ وَرَسُولُهُ«))). مََّ أَنَّ مُح

َا  مُ عَلَيْكَ أَيُّه َال لَوَاتُ للهِ، السَّ يِّبَاتُ الصَّ اكِيَاتُ للهِ، الطَّ 4- »التَّحِيَّاتُ للهِ، الزَّ
الِيَن، أَشْهَدُ أَنْ َال إلَِهَ  مُ عَلَيْناَ وَعَلَى عِبَادِ اللهِ الصَّ َال َةُ اللهِ وَبَرَكَاتُهُ، السَّ النَّبيُِّ وَرَحْم

.(( دًا عَبْدُهُ وَرَسُولُهُ«))) مََّ إَّال اللهُ، وَأَشْهَدُ أَنَّ مُح

مِنَ  ورَةَ  السُّ مُناَ  يُعَلِّ كَمَا  دَ  التَّشَهُّ مُناَ  يُعَلِّ  H رَسُولُ اللهِ  كَانَ  قَالَ:  هُ  أَنَّ عَبَّاسٍ،  ابْنِ  عَنِ  	)1(
الْقُرْآنِ فَكَانَ يَقُولُ:... فذكره. رواه مسلم )403(.

مَناَ  وَعَلَّ سُنَّتَناَ  لَناَ   َ فَبََّني خَطَبَناَ   H اللهِ  رَسُولَ  إنَِّ   :I الأشعري  موسى  أبو  قال  	)2(
وا، وَإذِْ قَالَ  ُ َ فَكَبِّر كُمْ أَحَدُكُمْ، فَإذَِا كَبَّر يْتُمْ فَأَقِيمُوا صُفُوفَكُمْ ثُمَّ لْيَؤُمَّ تَناَ. فَقَالَ: »إذَِا صَلَّ صََال
وَرَكَعَ   َ كَبَّر فَإذَِا  اللهُ  بِْكُمُ  يُج آمِيَن،  فَقُولُوا:  ]الفاتحة:7[،  ]ڦ    ڦ    ڦ     ڄ    ڄ[ 
 :H اللهِ  رَسُولُ  فَقَالَ  قَبْلَكُمْ«،  وَيَرْفَعُ  قَبْلَكُمْ،  يَرْكَعُ  مَامَ  ِ الْإ فَإنَِّ  وَارْكَعُوا،  وا  ُ فَكَبِّر
لَكُمْ،  اللهُ  يَسْمَعُ  الَحمْدُ  لَكَ  ناَ  رَبَّ اللهُمَّ  فَقُولُوا:  دَِهُ.  حَم ِملَنْ  اللهُ  سَمِعَ  قَالَ:  وَإذَِا  بتِلِْكَ  »فَتلِْكَ 
وا  ُ َ وَسَجَدَ فَكَبِّر دَِهُ وَإذَِا كَبَّر فَإنَِّ اللهَ F، قَالَ عَلَى لسَِانِ نَبيِِّهِ H: سَمِعَ اللهُ ِملَنْ حَم
مَامَ يَسْجُدُ قَبْلَكُمْ وَيَرْفَعُ قَبْلَكُمْ« فَقَالَ رَسُولُ اللهِ H: »فَتلِْكَ بتِلِْكَ،  ِ وَاسْجُدُوا فَإنَِّ الْإ

لِ قَوْلِ أَحَدِكُمْ:... فذكره«. رواه مسلم )404(. وَإذَِا كَانَ عِنْدَ الْقَعْدَةِ فَلْيَكُنْ مِنْ أَوَّ
دَ،  مُ النَّاسَ التَّشَهُّ ِ يُعَلِّ هُ سَمِعَ عُمَرَ بْنَ الخطََّابِ وَهُوَ عَلَى المنَِرب ، أَنَّ َنِ بْنِ عَبْدٍ الْقَارِيِّ ْمح عَنْ عَبْدِ الرَّ 	)3(
يَقُولُ: قُولُوا:... فذكره. رواه الإمام مالك في )الموطأ()53(.و صحح إسناده الشيخ الألباني 

.V
قال الشيخ ناصر –تغمده الله برحمته ورضوانه-: اعلم أن للمصلي أن يختار من هذه التشهدات  	)4(
ما شاء منها، فكلها صحيحة ثابتة وإن كان العلماء قد اختلفوا في أفضلها -كما سبق-؛ فقد 
 اتفقوا -أو كادوا– على أنه بأيها تشهد أجزأه؛ قال في )المجموع( )457/3( -بعد أن ساق =



الأذكار اليومية40

H الصلاة على النبي
يْتَ عَل إبِْرَاهِيمَ، وَعَلَى  دٍ، كَمَا صَلَّ مََّ دٍ وَعَلَى آلِ مُح مََّ 1- »اللَّهُمَّ صَلِّ عَلَى مُح
بَارَكْتَ  دٍ، كَمَا  مََّ دٍ وَعَلَى آلِ مُح مََّ بَارِكْ عَلَى مُح اللَّهُمَّ  يدٌ،  ِ إنَِّكَ حيِدٌ َجم إبِْرَاهِيمَ،  آلِ 

يدٌ«))). ِ يِدٌ َجم عَلَى إبِْرَاهِيمَ، وَعَلَى آلِ إبِْرَاهِيمَ إنَِّكَ َمح

يْتَ عَلَى آلِ إبِْرَاهِيمَ، إنَِّكَ  دٍ، كَمَا صَلَّ مََّ دٍ، وَعَلَى آلِ مُح مََّ 2- »اللَّهُمَّ صَلِّ عَلَى مُح
دٍ، كَمَا بَارَكْتَ عَلَى آلِ إبِْرَاهِيمَ،  مََّ دٍ، وَعَلَى آلِ مُح يدٌ، اللَّهُمَّ بَارِكْ عَلَى ممََّ ِ يِدٌ َجم َمح

يدٌ«))). ِ يِدٌ َجم إنَِّكَ َمح

التشهد كلها  الواردة في  ابن عمر-: »فهذه الأحاديث  التشهدات المذكورة؛ حاشا تشهد   =
صحيحة، وأشدها صحة باتفاق المحدثين: حديث ابن مسعود، ثم حديث ابن عباس. قال 
الشافعي والأصحاب: وبأيها تشهد؛ أجزأه؛ لكن تشهد ابن عباس أفضل«. قال: »وقد أجمع 
العلماء على جواز كل واحد منها، وممن نقل الإجماع القاضي أبو الطيب«. قال أبو الحسنات 
ما  ترجيح  توجب  وجوهٌ  »ولكلٍّ   :)109( محمد(  موطأ  على  الممجد  )التعليق  في  اللكنوي 
ذهب إليه، والخلاف إنما هو في الأفضلية، كما صرح به جماعة من أصحابنا، ويشير إليه كلام 
محمد هاهنا )وهو قوله: التشهد الذي ذكر كله حسن، وليس يشبه تشهد ابن مسعود(، فما 
؛  ابن مسعود وجوبًا، وكون غيره مكروهًا تحريمًا تعيين تشهد  »البحر »من  اختاره صاحب 

مخالف للدراية والرواية؛ فلا يعول عليه«. )راجع لزامًا أصل صفة الصلاة( )3 /903(.
ةً سَمِعْتُهَا  ، قَالَ: لَقِيَنيِ كَعْبُ بْنُ عُجْرَةَ، فَقَالَ: أََال أُهْدِي لَكَ هَدِيَّ َنِ بْنِ أَبِي لَيْلَى ْمح عن عَبْدِ الرَّ 	)1(
يَا  فَقُلْناَ:   H فَقَالَ: سَأَلْناَ رَسُولَ اللهِ   ، فَأَهْدِهَا ِيل  ، فَقُلْتُ: بَلَى H؟  مِنَ النَّبيِِّ 
قَالَ:  عَلَيْكُمْ؟  مُ  نُسَلِّ كَيْفَ  مَناَ  عَلَّ قَدْ  اللهَ  فَإنَِّ  البَيْتِ،  أَهْلَ  عَلَيْكُمْ  ةُ  َال الصَّ كَيْفَ  اللهِ،  رَسُولَ 

»قُولُوا:... فذكره. رواه البخاري )3370(.
ةُ  َال مُ عَلَيْكَ فَقَدْ عَرَفْناَهُ، فَكَيْفَ الصَّ َال ا السَّ عَنْ كَعْبِ بْنِ عُجْرَةَ I، قِيلَ: يَا رَسُولَ اللهِ، أَمَّ 	)2(
عَلَيْكَ؟ قَالَ: »قُولُوا:...« فذكره. )متفق عليه(: رواه البخاري )4797، 6357(، ومسلم 

.)406(
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إبِْرَاهِيمَ  آلِ  عَلَى  يْتَ  صَلَّ كَمَا  دٍ،  مََّ مُح آلِ  وَعَلَى  دٍ  مََّ مُح عَلَى  صَلِّ  »اللهُمَّ   -3
يِدٌ  دٍ كَمَا بَارَكْتَ عَلَى آلِ إبِْرَاهِيمَ ِيف الْعَاَمليَِن، إنَِّكَ َمح مََّ دٍ وَعَل آلِ مُح مََّ وَبَارِكْ عَلَى مُح

يدٌ«))). ِ َجم

آلِ  على  صليتَ  كما  وذرّيّتهِ،  أزواجِهِ،  وعلى  محمدٍ،  على  صلِّ  »اللهمَّ   -4
إبراهيمَ، وباركْ على محمدٍ، وعلى أزواجِهِ، وذرّيّتهِ، كما باركتَ على آلِ إبراهيمَ، 

إنك حميدٌ مجيد«))).

دعاء ما بعد التشهد وقبل السلام

أَرْبَعٍ يَقُولُ: اللهُمَّ إِّين أَعُوذُ بكَِ  مِنْ  فَلْيَسْتَعِذْ باِللهِ  دَ أَحَدُكُمْ  1- »إذَِا تَشَهَّ
تِ، وَمِنْ شِّ فتِْنةَِ  )))، وَمِنْ فتِْنةَِ الَمحْيَا وَالَممَا ِ مِنْ عَذَابِ جَهَنَّمَ، وَمِنْ عَذَابِ الْقَْرب

لِْسِ سَعْدِ بْنِ عُبَادَةَ،  ، قَالَ: أَتَانَا رَسُولُ اللهِ H وَنَحْنُ ِيف َجم نَْصَارِيِّ عَنْ أَبِي مَسْعُودٍ اْأل 	)1(
فَكَيْفَ نُصَِّيل عَلَيْكَ؟  يَا رَسُولَ اللهِ،  َ عَلَيْكَ  أَنْ نُصَِّيل تَعَالَى  أَمَرَنَا اللهُ  بْنُ سَعْدٍ:  بَشِيُر  لَهُ  فَقَالَ 
 :H يَسْأَلْهُ ثُمَّ قَالَ رَسُولُ اللهِ   ْ هُ َمل أَنَّ نََّيْناَ  H، حَتَّى تَم قَالَ: فَسَكَتَ رَسُولُ اللهِ 

مُ كَمَا قَدْ عَلمِْتُمْ«. رواه مسلم )405(. َالَّ »قُولُوا... فذكره، ثم قال: وَالس
مُ قالوا: يا رسول الله! كيْف نُصِّيل عَلَيْكَ؟ قال: »قُولوا:...  اعديّ أََّهن َيْدٍ السَّ من حديث أبي ُمح 	)2(

فذكره«. )متفق عليه(: رواه البخاري )6360(، ومسلم )407(.
قال الشيخ ناصر V: فيه إثبات عذاب القبر وفتنته. وهو مذهب أهل السنة، وأكثر المعتزلة؛  	)3(
خلافًا لمن نفاه؛ كالخوارج، وبعض المعتزلة. وهذا الحديث وأمثاله كثير تَرُدّ عليهم؛ بل ثبت 

]ڭ    ڭ    ڭ        ۇ    ۇ    ۆ    ۆ        ۈ     القرآن الكريم: قال تعالى:  ذلك في 
ۈ    ۇٴ    ۋ    ۋۅ    ۅ         ۉ    ۉ    ې    ې    ې              ې    ى    ى    

ئا    ئا        ئە    ئە    ئو    ئو[ )6: 93(.

وقال تعالى: ]ڳ    ڳ      ڱ    ڱ    ڱ    ڱ    ں     ں    ڻ    ڻ    ڻڻ    ۀ     	
ۀ    ہ    ہ      ہ    ہ    ھ    ھ[ )40: 46(.

.)1004/ 3( )H أصل صفة صلاة النبي(



الأذكار اليومية42

الِ)))«))). جَّ الَمسِيحِ الدَّ

2- »اللَّهُمَّ إِّين أَعُوذُ بكَِ مِنَ الَمأْثَمِ))) وَالَمغْرَمِ«))). 

قال أهل اللغة: )الفتنة(: الامتحان والاختبار. قال عياض: واس�تعمالها في العرف لكش�ف ما  	)1(
ا؛ بل  يك�ره. ك�ذا في »الفتح«. واعلم أن الأحاديث في خروج الدجال في آخر الزمان كثيرة جدًّ
هي متواترة، لا يمكن لمطلع عاقل إنكارها، كلا، ولا تأويل معانيها؛ بل تعطيلها؛ لأن مجموع 
هذه الأحاديث تقطع بمجيئه. وإنه رجل شاب قَطَطٌ، شَبَّهَه H بعبد العُزّى بن قَطَن، 
وإن�ه أعور العين مكتوب بين عينيه: )كاف�ر( يقرؤه كل مؤمن؛ كاتب وغير كاتب، وهو يخرج 
بين الش�ام والع�راق، تَبَعُهُ من يهود أصفهان س�بعون ألفً�ا، عليهم الطيالس�ة، لَبْثُه في الأرض 
أربعون يومًا؛ يوم كس�نة، ويوم كشهر، ويوم كجمعة، وسائر أيامه كأيامنا، سرعته في الأرض 
كالغي�ث اس�تدبرته الريح، وليس م�ن بلد إلا س�يطؤه، إلا مكة والمدينة، يأمر السامء فتمطر، 
والأرض فتنب�ت، يج�يء ومع�ه مثل الجنة والنار، وذل�ك في رَأْيِ العين، ويأخ�ذ رجًال فينشره 
؛ فيأخذ بيديه ورجليه فيقذف به؛  بالمنشار، ثم يحييه، ثم يأخذه ليذبحه، فلا يستطيع إليه سبيًال
فيحس�ب الن�اس أنما قذفه إلى الن�ار، وإنما ألقي في الجنة. ثم يبعث الله تعالى المس�يح ابن مريم، 

(؛ فيقتله. فينزل عند المنارة البيضاء شرقي دمشق؛ فيطلب الدجال حتى يدركه بـ)باب لُدٍّ
الغيبية  البخاري« و»مسلم«، وهي من الأمور  ثابتة في »صحيح  كل هذه الأخبار صحيحة  	

التي يجب الإيمان بها؛ كما قال تعالى: ]ٱ    ٻ    ٻ    ٻ    ٻ     پپ    پپ    ڀ     ڀ    ڀ    ڀ    ٺ    
ٺ[ )المصدر السابق(.

البخاري  رواه  عليه(:  )متفق  فذكره.   ...:H اللهِ  رَسُولُ  قَالَ  قَالَ:  هُرَيْرَةَ،  أَبِي  عَنْ  	)2(
)1377(، ومسلم )588( واللفظ له.

المأثم: هو الأمر الذي يأثم به الإنسان، أو هو الإثم نفسه؛ وضعًا للمصدر موضع الاسم،  	)3(
ين؛ بدليل تمام الحديث: قالت عائشة: فقال له قائل: ما أكثر ما  وكذلك )المغرم(: ويريد به الدَّ
ث فكذب، ووعد فأخلف«. تستعيذ من المغرم يا رسول الله! فقال: »إن الرجل إذا غرم؛ حدَّ

هُمَّ إنِِّي  ةِ: اللَّ َال عَنْ عَائِشَةَ، زَوْجِ النَّبيِِّ H: »أَنَّ رَسُولَ اللهِ H كَانَ يَدْعُو ِيف الصَّ 	)4(
الِ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنْ فتِْنَةِ الَمحْيَا، وَفتِْنَةِ  جَّ ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنْ فتِْنَةِ الَمسِيحِ الدَّ ِ أَعُوذُ بكَِ مِنْ عَذَابِ القَبْر
ثَ فَكَذَبَ،  جُلَ إذَِا غَرِمَ، حَدَّ تِ،... فَقَالَ لَهُ قَائِلٌ: مَا أَكْثَرَ مَا تَسْتَعِيذُ مِنَ الَمغْرَمِ، فَقَالَ: »إنَِّ الرَّ الَممَا

وَوَعَدَ فَأَخْلَفَ« )متفق عليه(: رواه البخاري )832، 2397( واللفظ له، ومسلم )589(.
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3- »اللَّهُمَّ أَعِنِّي عَلَى ذِكْرِكَ، وَشُكْرِكَ، وَحُسْنِ عِبَادَتكَِ«))). 

4- »اللهم إني أسالُكَ الجنةَ، وأعوذُ بك من النار«))).

نُوبَ إَّال أَنْتَ، فَاغْفِرْ  5- »اللَّهُمَّ إِّين ظَلَمْتُ نَفْسِي ظُلْمًا كَثيًِرا، وََال يَغْفِرُ الذُّ
حِيمُ«))). ْنيِ، إنَِّكَ أَنْتَ الغَفُورُ الرَّ ِيل مَغْفِرَةً مِنْ عِندِْكَ، وَارَْمح

رْتُ وَمَا أَعْلَنتُْ، وَمَا  َ رْتُ، وَمَا أَسْر مْتُ وَمَا أَخَّ 6- »اللهُمَّ اغْفِرْ ِيل مَا قَدَّ
رُ، َال إلَِهَ إَّال أَنْتَ«))). مُ وَأَنْتَ الُمؤَخِّ فْتُ، وَمَا أَنْتَ أَعْلَمُ بهِِ مِنِّي، أَنْتَ الُمقَدِّ َ أَْرس

ْ يَكُنْ  ْ يَلِدْ وَلْ يُولَدْ، وََمل ذِي َمل مَدُ، الَّ حََدُ الصَّ 7- »اللَّهُمَّ إِّين أَسْأَلُكَ يَا اللهُ اْأل
حِيمُ«))). لَهُ كُفُوًا أَحَدٌ، أَنْ تَغْفِرَ ِيل ذُنُوب، إنَِّكَ أَنْتَ الْغَفُورُ الرَّ

ناَبحِِيّ، عَنْ مُعَاذِ بْنِ جَبَلٍ، أَنَّ رَسُولَ H أَخَذَ  ، عَنْ الصُّ ُّ َنِ الحُبُِيل ْمح عن أَبي عَبْدِ الرَّ 	)1(
حُِبُّكَ«، فَقَالَ: »أُوصِيكَ يَا مُعَاذُ لَا تَدَعَنَّ  حُِبُّكَ، وَاللهِ إنِِّي َأل بيَِدِهِ، وَقَالَ: »يَا مُعَاذُ، وَاللهِ إنِِّي َأل
ناَبحِِيُّ أَبَا  ، وَأَوْصَى بهِِ الصُّ ناَبحِِيَّ ةٍ تَقُولُ:... فذكره. وَأَوْصَى بذَِلكَِ مُعَاذٌ الصُّ فِي دُبُرِ كُلِّ صََال

َنِ. رواه أبو داود)1522(، والنسائي)1303(. ْمح عَبْدِ الرَّ
تقولُ في  »كيف  لرجلِ:   H النبي  قال  قال:   H النبي  بعض أصحاب  عن  	)2(
النبي  فقال  معاذ،  دَنْدَنَةَ  ولا  دَنْدَنتكَ  أُحسِنُ  لا  إني  أما  وأقول:...،  أتشهدُ  قال:  الصلاة؟ 
ا نُدِنُدن«. )إسناده صحيح(: رواه أبو داود )792(، وابن ماجه )910(،  H: »حولَه

وأحمد )3 /474(.
، قَالَ:  ِيتَال مْنيِ دُعَاءً أَدْعُو بهِِ ِيف صَ هُ قَالَ للِنَّبيِِّ H: عَلِّ يقِ I: أَنَّ دِّ عَنْ أَبِي بَكْرٍ الصِّ 	)3(
»قُلْ:... فذكره«. )متفق عليه(: رواه البخاري )834، 6326، 7388(، ومسلم )2705(.

فذكره«.  وَالتَّسْليِمِ:...  دِ  التَّشَهُّ  َ بَْني يَقُولُ  مَا  آخِرِ  مِنْ  يَكُونُ  »ثُمَّ   :I علي  حديث  وفي  	)4(
)صحيح(: سبق تخريجه.

قََىض  قَدْ  برَِجُلٍ  هُوَ  فَإذَِا  الَمسْجِدَ،   H اللهِ  رَسُولُ  دَخَلَ  قَالَ:  دَْرَعِ  اْأل بْن  جَْن  مِح عن  	)5(
ثًا. رواه  دُ وَهُوَ يَقُولُ:... فذكره، قَالَ: فَقَالَ: »قَدْ غُفِرَ لَهُ، قَدْ غُفِرَ لَهُ« ثََال تَهُ، وَهُوَ يَتَشَهَّ صََال

.V أبو داود )985(، والنسائي )1301( وصححه الشيخ الألباني
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رَْضِ،  وَاتِ وَاْأل مَا 8- »اللَّهُمَّ إِّين أَسْأَلُكَ بأَِنَّ لَكَ الحَمْدَ َال إلَِهَ إَّال أَنْتَ المنََّانُ بَدِيعُ السَّ
كْرَامِ، يَا حَيُّ يَا قَيُّومُ، إِّين أَسْأَلُكَ...«))). ثم يسأل المرءُ مسألته. ِ لِ وَاْإل يَا ذَا الجََال

الاستعاذة والتفل في الصلاة لدفع الوسوسة
نَ بْن أَبِي الْعَاصِ أنه أَتَى النَّبيَِّ H، فَقَالَ: يَا رَسُولَ اللهِ  1- عن عُثْمَا
، فَقَالَ رَسُولُ  يْطَانَ قَدْ حَالَ))) بَيْنيِ وَبَْنيَ صَِيتَال وَقِرَاءَِيت يَلْبسُِهَا))) عَلَّ إنَِّ الشَّ
مِنْهُ،  بِالِله  فَتَعَوَّذْ  أَحْسَسْتَهُ  فَإِذَا  خِنْزَبٌ،  لَهُ  يُقَالُ  شَيْطَانٌ  H: »ذَاكَ  اللهِ 

ثًا«))) قَالَ: فَفَعَلْتُ ذَلكَِ فَأَذْهَبَهُ اللهُ عَنِّي. وَاتْفِلْ))) عَلَى يَسَارِكَ ثََال

أذكار ما بعد السلام
1- »أَسْتَغْفِرُ اللهَ، أَسْتَغْفِرُ اللهَ، أَسْتَغْفِرُ اللهَ«.

كْرَامِ«))). ِ لِ وَاْإل مُ، تَبَارَكْتَ ذَا الجََال َال مُ وَمِنكَْ السَّ َال 2- »اللهُمَّ أَنْتَ السَّ

 ، يُصَِّيل قَائِمٌ  وَرَجُلٌ  يَعْنيِ  جَالسًِا   H رَسُولِ اللهِ  مَعَ  كُنتُْ  قَالَ:  مَالكٍِ،  بْنِ  أَنَسِ  عَنْ  	)1(
صَْحَابهِِ:  دَ دَعَا، فَقَالَ ِيف دُعَائِهِ:... فذكره، فَقَالَ النَّبيُِّ H ِأل فَلَمَّا رَكَعَ وَسَجَدَ وَتَشَهَّ
باِسْمِهِ  اللهَ  دَعَا  لَقَدْ  بيَِدِهِ،  نَفْسِي  »وَالَّذِي  قَالَ:  أَعْلَمُ،  وَرَسُولُهُ  اللهُ  قَالُوا:  دَعَا؟«  بمَِا  »تَدْرُونَ 
الْعَظيِمِ، الَّذِي إذَِا دُعِيَ بهِِ أَجَابَ، وَإذَِا سُئلَِ بهِِ أَعْطَى«. رواه أبو داود )1495(، والترمذي 

.V 3544(، والنسائي )1300(، وابن ماجه )3858(، وصححه الشيخ الألباني(
دني فيها، ومنعني لذتها، والفراغ للخشوع فيها. أي: نكَّ 	)2(

بفتح أوله، وكسر ثالثه؛ أي: يخلطها ويشككني فيها. 	)3(
من )التَّفْل(. قال في »النهاية«:»هو نفخ معه أدنى بزاق، وهو أكثر من النفث«. )راجع أصل  	)4(

صفة صلاة النبي H( للعلامة الألباني –رحمه الله وطيَّب ثراه-.
رواه مسلم )2203(. 	)5(

ثًا وَقَالَ:...  تهِِ اسْتَغْفَرَ ثََال فَ مِنْ صََال َ H، إذَِا انَْرص عَنْ ثَوْبَانَ، قَالَ: كَانَ رَسُولُ اللهِ  	)6(
سْتغِْفَارُ؟ قَالَ: تَقُولُ: أَسْتَغْفِرُ اللهَ، أَسْتَغْفِرُ  : »كَيْفَ اْال َوْزَاعِيِّ فذكره. قَالَ الْوَليِدُ: فَقُلْتُ لْأل

اللهَ«. رواه مسلم )591(، وأبو داود )1513(.
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ءٍ  ْ يكَ لَهُ، لَهُ الُملْكُ، وَلَهُ الحَمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ َيش ِ 3- »َال إلَِهَ إَّال اللهُ وَحْدَهُ َال شَر
.(((» قَدِيرٌ، اللَّهُمَّ لا مَانعَِ ِملَا أَعْطَيْتَ، وَلا مُعْطيَِ ِملَا مَنعَْتَ، وََال يَنفَْعُ ذَا الجَدِّ مِنكَْ الجَدُّ

)33( مرة. 4- »سبحان الله« 	

)33( مرة. 	   »الحمد لله« 	

)33( مرة. 	   »الله أكبر« 	
يكَ لَهُ، لَهُ الُملْكُ وَلَهُ الحَمْدُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شْءٍ قَدِيرٌ«))). ِ - »َال إلَِهَ إَّال اللهُ وَحْدَهُ َال شَر

5- »]ٿ    ٿ    ٹ    ٹ    ٹ    ٹ    ڤ     ڤ    ڤ    ڤ    ڦ     ڦ    ڦ    
ڦ    ڄ    ڄ    ڄ    ڄ    ڃ    ڃ     ڃ    ڃ    چ    چ       چ    چ    

ڇ[ ]الفلق:5-1[.

- ]ڇ    ڇ     ڍ    ڍ    ڌ    ڌ    ڎ    ڎ    ڈ     ڈ    ژ    
ژ    ڑ    ڑ    ک    ک    ک     ک    گ    گ    گ    گ     

ڳ    ڳ    ڳ[ ]الناس:6-1[.«))).
َّ مَا سَمِعْتَ مِنْ رَسُولِ اللهِ  الُمغِيَرةِ: اكْتُبْ إَيل الُمغِيَرةِ، قَالَ: كَتَبَ مُعَاوِيَةُ إلَِى  ادٍ، كَاتبِِ  عَنْ وَرَّ 	)1(
ةٍ:... فذكره. )متفق  H، فَكَتَبَ إلَِيْهِ: إنَِّ نَبيَِّ اللهِ H كَانَ يَقُولُ ِيف دُبُرِ كُلِّ صََال

عليه(: رواه البخاري )844، 6330، 6615، 7292(، ومسلم )593(.
دَِ  ثيَِن، وَحَم ثًا وَثََال ةٍ ثََال عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، عَنْ رَسُولِ اللهِ H »مَنْ سَبَّحَ اللهَ فِي دُبُرِ كُلِّ صََال 	)2(
اَمَ الماِئَةِ: لَا إلَِهَ إلَِّا  ثيَِن، فَتْلكَِ تسِْعَةٌ وَتسِْعُونَ، وَقَالَ: تَم ثًا وَثََال َ اللهَ ثََال ثيَِن، وَكَبَّر ثًا وَثََال اللهَ ثََال
ءٍ قَدِيرٌ غُفِرَتْ خَطَايَاهُ وَإنِْ كَانَتْ  ْ يكَ لَهُ، لَهُ الُملْكُ وَلَهُ الَحمْدُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَي ِ اللهُ وَحْدَهُ لَا شَر

مِثْلَ زَبَدِ الْبَحْرِ« رواه مسلم )597(.
ةٍ.  صََال كُلِّ  دُبُرَ  ذَاتِ  باِلُمعَوِّ أَقْرَأَ  أَنْ   H اللهِ  رَسُولُ  »أَمَرَِين  قَالَ:  عَامِرٍ،  بْنِ  عُقْبَةَ  عَنْ  	)3(
َ بْنَ أَبِي حَكِيمٍ وهو  رواه أبو داود )1523(، والنسائي )1336(، وإسناده حسن، فيه حُنْني
صدوق، كما في التقريب. وصححه الشيخ الألباني V وقال: صححه ابن خزيمة، وابن 

حبان، وحسنه الترمذي.
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ما يقرأ في الوتر
ٻ     بـ]ٱ     الثَّانيَِةِ:  وَِيف  ڻ[،  ڻ     ڻ     بـِ]ں     الأولى:  في  يقرأ   -

ٻ[، وَِيف الثَّالثَِةِ: بـ]ٱ    ٻ    ٻ    ٻ[))).

ما يقول بعد السلام من الوتر
.((( اتٍ يُطِيلُ ِيف آخِرِهِنَّ ثَ مَرَّ وسِ«، ثََال - »سُبْحَانَ الَملِكِ الْقُدُّ

ما يقرأ في صلاة فجر الجمعة
هْرِ«))). جْدَةَ، وَهَلْ أَتَى عَلَى الِإنْسَانِ حِيٌن مِنَ الدَّ - »الم تَنزِْيلُ السَّ

ما يقرأ في صلاة الجمعة
كْعَةِ الخِرَةِ: إذَِا جَاءَكَ الُمناَفقُِونَ«))). - يقرأ »سُورَة الجُمُعَةِ، وَِيف الرَّ

ِّ بْنِ كَعْبٍ، رواه النسائي )1700، 1730(، بلفظ: »كَانَ رَسُولُ اللهِ  مستفاد من حديث أُبَي 	)1(
بـ]ٱ     الثَّانيَِةِ  وَِيف  ڻ[،  ڻ     ڻ     بـ]ں     الْوِتْرِ  مِنَ  وُلَى  اْأل كْعَةِ  الرَّ ِيف  يَقْرَأُ   H

ٻ    ٻ[، وَِيف الثَّالثَِةِ بـ]ٱ    ٻ    ٻ    ٻ[.
وُلَى  اْأل يَقْرَأُ ِيف  كَانَ  رَكَعَاتٍ،  ثِ  بثََِال يُوترُِ  كَانَ   H رَسُولَ اللهِ  أَنَّ  كَعْبٍ،  بْنِ   ِّ أُبَي عَنْ  	)2(

بـ]ٱ     الثَّالثَِةِ  وَِيف  ٻ[،  ٻ     بـ]ٱ     الثَّانيَِةِ  وَِيف  ڻ[،  ڻ     ڻ     بـِ]ں    
كُوعِ، فَإذَِا فَرَغَ، قَالَ عِندَْ فَرَاغِهِ:... فذكره. رواه أبو داود  ٻ    ٻ    ٻ[، وَيَقْنتُُ قَبْلَ الرُّ

)1430( دون ذكر ثلاث مرات، والنسائي )1699، 1701، 1729( واللفظ له.
ةِ الفَجْرِ... فذكره.  عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ I، قَالَ: »كَانَ النَّبيُِّ H يَقْرَأُ ِيف الجُمُعَةِ ِيف صََال 	)3(

)متفق عليه(: رواه البخاري )891، 1068(، ومسلم )880(.
أَبَا  فَأَدْرَكْتُ  قَالَ:  فَقَرَأَ... فذكره.  يَوْمَ الجُمُعَةِ،  هُرَيْرَةَ،  أَبُو  بنِاَ  قَالَ: صَلَّى  رَافعٍِ،  أَبِي  ابْنِ  عَنِ  	)4(
ِمَا باِلْكُوفَةِ، قَالَ  ٌّ I يَقْرَأُ بِه ِ كَانَ عَِيل فَ، فَقُلْتُ لَهُ: إنَِّكَ قَرَأْتَ بسُِورَتَْني َ هُرَيْرَةَ حِيَن انَْرص
ِمَا يَوْمَ الجُمُعَةِ« رواه مسلم )877(،  H يَقْرَأُ بِه أَبُو هُرَيْرَةَ، »فَإِّين سَمِعْتُ رَسُولَ اللهِ 

وأبو داود )1124( واللفظ له، والترمذي )519(، وابن ماجه )1118(.
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، وَهَلْ أَتَاكَ حَدِيثُ الْغَاشِيَةِ«))).  عَْلَى - »سَبِّحِ اسْمَ رَبِّكَ اْأل
ما يقرأ في صلاة العيدين

- ]ں    ڻ    ڻ    ڻ[، و]ٿ    ٿ    ٹ    ٹ[))).
- ]ٱٻ    ٻ    ٻ[، ]ھ    ھ    ے    ے[))).

تكبيرات العيدين
، وَللهِ الحَمْدُ«))). ُ ، َال إلَِهَ إَّال اللهُ، وَاللهُ أَكْبُ، اللهُ أَكَْرب ُ ، اللهُ أَكَْرب ُ - »اللهُ أَكَْرب

، وَللهِ الحَمْدُ«))). ُ ، اللهُ أَكَْرب ُ ، َال إلَِهَ إَّال اللهُ، وَاللهُ أَكَْرب ُ ، اللهُ أَكَْرب ُ ، اللهُ أَكَْرب ُ - »اللهُ أَكَْرب
ُ كبيرا، الله أكبر وأجلّ ولله الحمد، الله أكبر على  ُ كَبيًِرا، اللهُ أَكَْرب - »اللهُ أَكَْرب

ما هدانا«))).

الاستخــــارة
1- »إِذَا هَمَّ أَحَدُكُمْ بِالَأمْرِ، فَلْيَرْكَعْ رَكْعَتَيْنِ مِنْ غَيْرِ الفَرِيضَةِ، ثُمَّ لِيَقُلْ: 
العَظِيمِ،  فَضْلِكَ  مِنْ  وَأَسْأَلُكَ  بِقُدْرَتِكَ،  وَأَسْتَقْدِرُكَ  بِعِلْمِكَ  أَسْتَخِيرُكَ  إِنِّي  اللَّهُمَّ 
مُ الغُيُوبِ، اللَّهُمَّ إِنْ كُنْتَ تَعْلَمُ أَنَّ  فَإِنَّكَ تَقْدِرُ وَلَا أَقْدِرُ، وَتَعْلَمُ وَلَا أَعْلَمُ، وَأَنْتَ عََّال
هَذَا الَأمْرَ خَيْرٌ لِي فِي دِينِي وَمَعَاشِي وَعَاقِبَةِ أَمْرِي -أَوْ قَالَ: عَاجِلِ أَمْرِي وَآجِلِهِ- 

 

يَقْرَأُ ِيف الْعِيدَيْنِ، وَِيف الجُمُعَةِ... فذكره،   H نِ بْنِ بَشِيٍر، قَالَ: »كَانَ رَسُولُ اللهِ  عَنِ النُّعْمَا 	)1(
« رواه مسلم )878(. ِ تَْني َالَّ مَِا أَيْضًا فِي الص قَالَ: »وَإذَِا اجْتَمَعَ الْعِيدُ وَالُجمُعَةُ، فِي يَوْمٍ وَاحِدٍ، يَقْرَأُ بِه

انظر الحديث السابق. 	)2(
: مَا كَانَ يَقْرَأُ بهِِ رَسُولُ اللهِ  يْثيَِّ عَنْ عُبَيْدِ اللهِ بْنِ عَبْدِ اللهِ، أَنَّ عُمَرَ بْنَ الخطََّابِ، سَأَلَ أَبَا وَاقِدٍ اللَّ 	)3(

ضَْحَى وَالْفِطْرِ؟ فَقَالَ: »كَانَ يَقْرَأُ فيِهِمَا بـ... رواه مسلم )891(. H ِيف اْأل
ُ وصحح إسناده الشيخ الألباني. هُ كَانَ يُكَِّرب رواه ابن أبي شيبة )5651(عَنِ ابْنِ مَسْعُودٍ أَنَّ 	)4(

.I رواه ابن أبي شيبة )5633( موقوفًا على ابن مسعود 	)5(
:... فذكره، وسنده صحيح.  ُ هُ كَانَ يُكَِّرب رواه ابن أبي شيبة )5655( عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ أَنَّ 	)6(
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رْهُ لِي، ثُمَّ بَارِكْ لِي فِيهِ، وَإِنْ كُنْتَ تَعْلَمُ أَنَّ هَذَا الَأمْرَ شَرٌّ لِي فِي دِينِي  فَاقْدُرْهُ لِي وَيَسِّ
وَمَعَاشِي وَعَاقِبَةِ أَمْرِي -أَوْ قَالَ: فِي عَاجِلِ أَمْرِي وَآجِلِهِ- فَاصْرِفْهُ عَنِّي وَاصْرِفْنِي 

ي حَاجَتَهُ«))). عَنْهُ، وَاقْدُرْ لِي الخَيْرَ حَيْثُ كَانَ، ثُمَّ أَرْضِنِي« قَالَ: »وَيُسَمِّ

ما يقال عند كسوف الشمس وخسوف القمر
قُوا«))). وا وَادْعُوا الَله وَصَلُّوا وَتَصَدَّ ُ - »...كَِّرب

سْتخَِارَةَ ِيف الأمُُورِ  مُناَ اِال H يُعَلِّ L، قَالَ: كَانَ رَسُولُ اللهِ  عَنْ جَابرِِ بْنِ عَبْدِ اللهِ  	)1(
 ،6382  ،1166( البخاري  رواه  فذكره.  يَقُولُ:...  القُرْآنِ،  مِنَ  ورَةَ  السُّ مُناَ  يُعَلِّ كَمَا  هَا،  كُلِّ
7390(. يقول الإمام ابن القيم V: وكان شيخ الإسلام ابن تيمية I يقول: ما ندم 

من استخار الخالق، وشاور المخلوقين، وثبت في أمره. وقد قال E: ]ڤ    ڦ    
ما  قتادة:  وقال  ]آل عمران: 159[.  ڦڦ    ڦ    ڄ     ڄ    ڄ    ڄڃ    ڃ    ڃ    ڃ    چ[ 

تشاور قوم يبتغون وجه الله إلا هدوا إلى أرشد أمرهم.
الواجب  به الخصوص، فإن  أريد  ابن أبي جمرة: هو عام  V: قال  ابن حجر  قال الحافظ  	
والمستحب والمكروه لا يستخار في تركهما، فانحصر الأمر في المباح وفي المستحب إذا تعارض 

منه أمران أمايه يبدأ به ويقتصر عليه.
قلت )الحافظ(: وتدخل الاستخارة فيما عدا ذلك في الواجب والمستحب المخير، وفيما كان زمنه  	

موسعًا ويتناول العموم العظيم من الأمور والحقير، فرُب حقير يترتب عليه الأمر العظيم.
 H ِفَقَامَ رَسُولُ الله ،H ِمْسُ ِيف عَهْدِ رَسُولِ الله عَنْ عَائِشَةَ، قَالَتْ: خَسَفَتِ الشَّ 	)2(
ا،  الْقِيَامَ جِدًّ فَأَطَالَ  ا، ثُمَّ رَفَعَ رَأْسَهُ،  كُوعَ جِدًّ فَأَطَالَ الرُّ ا، ثُمَّ رَكَعَ،  الْقِيَامَ جِدًّ فَأَطَالَ   ، يُصَِّيل
لِ، ثُمَّ سَجَدَ، ثُمَّ  وََّ كُوعِ اْأل ا، وَهُوَ دُونَ الرُّ كُوعَ جِدًّ لِ، ثُمَّ رَكَعَ فَأَطَالَ الرُّ وََّ وَهُوَ دُونَ الْقِيَامِ اْأل
لِ،  وََّ كُوعِ اْأل كُوعَ وَهُوَ دُونَ الرُّ لِ، ثُمَّ رَكَعَ، فَأَطَالَ الرُّ وََّ قَامَ، فَأَطَالَ الْقِيَامَ، وَهُوَ دُونَ الْقِيَامِ اْأل
كُوعَ وَهُوَ دُونَ  لِ، ثُمَّ رَكَعَ، فَأَطَالَ الرُّ وََّ ثُمَّ رَفَعَ رَأْسَهُ، فَقَامَ فَأَطَالَ الْقِيَامَ وَهُوَ دُونَ الْقِيَامِ اْأل
مْسُ، فَخَطَبَ  لَّتِ الشَّ َ H، وَقَدْ َجت فَ رَسُولُ اللهِ  َ لِ، ثُمَّ سَجَدَ، ثُمَّ انَْرص وََّ كُوعِ اْأل الرُّ
مَُا لَا يَنْخَسِفَانِ  مْسَ وَالْقَمَرَ مِنْ آيَاتِ اللهِ، وَإنَِّه النَّاسَ، فَحَمِدَ اللهَ وَأَثْنىَ عَلَيْهِ، ثُمَّ قَالَ: »إنَِّ الشَّ
دٍ إنِْ  َمَّ ةَ مُح قُوا، يَا أُمَّ وا، وَادْعُوا اللهَ وَصَلُّوا وَتَصَدَّ ُ ا فَكَبِّر َ يَاتهِِ، فَإذَِا رَأَيْتُمُوهُم ِملَوْتِ أَحَدٍ، وَلَا ِحلَ
دٍ وَاللهِ لَوْ تَعْلَمُونَ مَا أَعْلَمُ لَبَكَيْتُمْ  َمَّ ةَ مُح َ أَمَتُهُ، يَا أُمَّ َ عَبْدُهُ، أَوْ تَزْنِي َ مِنَ اللهِ أَنْ يَزْنِي مِنْ أَحَدٍ أَغْيَر
البخاري )1044، 1046،  )متفق عليه(: رواه  بَلَّغْتُ؟«  هَلْ  أَلَا   ، قَليًِال وَلَضَحِكْتُمْ  كَثيًِرا، 

1047، 1058(، ومسلم )901(.
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ذكـــر الاستسقاء
1- أَسْتَغْفِرُ اللهَ، أَسْتَغْفِرُ اللهَ، أَسْتَغْفِرُ اللهَ، ويكثرُ من ذلك))).

 H اللهِ  رَسُولِ  إلَِى  النَّاسُ  شَكَا  قَالَتْ:   ،J عَائِشَةَ  عَنْ   -2
ْرُجُونَ  يَخ يَوْمًا  النَّاسَ  وَوَعَدَ   ، الُمصَلَّى ِيف  لَهُ  فَوُضِعَ   ، ٍ بمِِنَرب فَأَمَرَ  الَمطَرِ،  قُحُوطَ 
مْسِ،  بَدَا حَاجِبُ الشَّ H، حِيَن  فَخَرَجَ رَسُولُ اللهِ  قَالَتْ عَائِشَةُ:  فيِهِ، 
دَِ اللهَ D، ثُمَّ قَالَ: »إِنَّكُمْ شَكَوْتُمْ جَدْبَ  َ H، وََمح ، فَكَبَّر ِ فَقَعَدَ عَلَى المنَِرب
دِيَارِكُمْ، وَاسْتِئْخَارَ الْمَطَرِ عَنْ إِبَّانِ زَمَانِهِ عَنْكُمْ، وَقَدْ أَمَرَكُمُ الُله D أَنْ تَدْعُوهُ، 

وَوَعَدَكُمْ أَنْ يَسْتَجِيبَ لَكُمْ«، ثُمَّ قَالَ: »]پ    پ    پ    پ    ڀ     ڀ    
ڀ    ڀ    ٺ    ٺ      ٺ[، ل إِلَهَ إِلَّا الُله، يَفْعَلُ مَا يُرِيدُ، اللَّهُمَّ أَنْتَ الُله، لَا إِلَهَ 
غًا  ، وَنَحْنُ الْفُقَرَاءُ، أَنْزِلْ عَلَيْنَا الْغَيْثَ، وَاجْعَلْ مَا أَنْزَلْتَ لَنَا قُوَّةً وَبََال إِلَّا أَنْتَ الْغَنِيُّ
لَ  حَوَّ ثُمَّ  إبِطَِيْهِ،  بَيَاضُ  بَدَا  حَتَّى  فْعِ  الرَّ ِيف  يَزَلْ  فَلَمْ  يَدَيْهِ،  رَفَعَ  ثُمَّ  حِينٍ«،  إِلَى 
لَ رِدَاءَهُ، وَهُوَ رَافعٌِ يَدَيْهِ، ثُمَّ أَقْبَلَ عَلَى النَّاسِ  إلَِى النَّاسِ ظَهْرَهُ، وَقَلَبَ، أَوْ حَوَّ
، فَأَنْشَأَ اللهُ سَحَابَةً فَرَعَدَتْ وَبَرَقَتْ، ثُمَّ أَمْطَرَتْ بإِذِْنِ اللهِ،  ِ وَنَزَلَ، فَصَلَّى رَكْعَتَْني
ضَحِكَ  الْكِنِّ  إلَِى  عَتَهُمْ  ْ ُرس رَأَى  فَلَمَّا  يُولُ،  السُّ سَالَتِ  حَتَّى  مَسْجِدَهُ  يَأْتِ  فَلَمْ 
H حَتَّى بَدَتْ نَوَاجِذُهُ، فَقَالَ: »أَشْهَدُ أَنَّ الَله عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ، وَأَنِّي 

عَبْدُ الِله وَرَسُولُهُ«))).

ٱ      ٻ    ٻ    ٻ    ٻ     ]ی    ی     ی    ی         ئج             ئح    ئم      تعالى:  قال  	)1(
پ    پ    پ    پ     ڀ            ڀ    ڀ    ڀ       ٺ[ ]نوح:12-10[.

أَهْلُ  جَيِّدٌ،  إسِْناَدُهُ  غَرِيبٌ،  حَدِيثٌ  »وَهَذَا  وقال:   )1173( داود  أبو  رواه  حسن(:  )إسناده  	)2(
مُْ.و حسن إسناده الشيخ الألباني  ةٌ َهل ينِ(، وَإنَِّ هَذَا الحَدِيثَ حُجَّ الَمدِينةَِ يَقْرَءُونَ )مَلِكِ يَوْمِ الدِّ

V كما في )إرواء الغليل(.
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َ آجِلٍ«))). ، عَاجًِال غَْري َ ضَارٍّ 3- »اللَّهُمَّ اسْقِناَ غَيْثًا مُغِيثًا، مَرِيئًا مَرِيعًا، نَافعًِا غَْري

َتَكَ، وَأَحْيِ بَلَدَكَ الَميِّتَ«))). ْ رَْمح َائِمَكَ، وَانُْرش 4- »اللَّهُمَّ اسْقِ عِبَادَكَ، وَبَه
5- »اللَّهُمَّ اسْقِناَ، اللَّهُمَّ اسْقِناَ، اللَّهُمَّ اسْقِناَ«))).

6- »اللَّهُمَّ أَغِثْناَ، اللَّهُمَّ أَغِثْناَ، اللَّهُمَّ أَغِثْناَ«))).

فَأَطْبَقَتْ  قَالَ:  فَقَالَ:... فذكره،  بَوَاكِي،   H النَّبيَِّ  أَتَتِ  قَالَ:  عَبْدِ اللهِ،  بْنِ  عَنْ جَابرِِ  	)1(
 V الألباني  الشيخ  داود )1169(، وصححه  أبو  )إسناده صحيح(: رواه  ءُ.  مَا السَّ عَلَيْهِمُ 

وقال: بواكي: جمع باكية أي نساء باكيات من القحط وقلة المطر.
اسْتَسْقَى،  إذَِا   ،H رَسُولُ اللهِ  كَانَ  قَالَ:  هِ،  عَنْ جَدِّ أَبيِهِ،  عَنْ  شُعَيْبٍ،  بْنِ  عَمْرِو  عَنْ  	)2(

قَالَ:...فذكره. )إسناده حسن(: رواه أبو داود )1176(.
 H ِوَرَسُولُ الله ، ِ عن أَنَس بْن مَالكٍِ أَنَّ رَجًُال دَخَلَ يَوْمَ الجُمُعَةِ مِنْ بَابٍ كَانَ وِجَاهَ المنَِرب 	)3(
 ، الَموَاِيش هَلَكَتِ  اللهِ:  رَسُولَ  يَا  فَقَالَ:   ، قَائِمًا  H اللهِ  رَسُولَ  فَاسْتَقْبَلَ  ْطُبُ،  يَخ قَائِمٌ 
بُلُ، فَادْعُ اللهَ يُغِيثُناَ، قَالَ: فَرَفَعَ رَسُولُ اللهِ H يَدَيْهِ، فَقَالَ:... فذكره. قَالَ  وَانْقَطَعَتِ السُّ
َ سَلْعٍ مِنْ بَيْتٍ،  ءِ مِنْ سَحَابٍ، وََال قَزَعَةً وََال شَيْئًا وَمَا بَيْننَاَ وَبَْني مَا أَنَسُ: وََال وَاللهِ مَا نَرَى ِيف السَّ
تْ ثُمَّ أَمْطَرَتْ،  َ ءَ، انْتََرش مَا طَتِ السَّ سِ، فَلَمَّا تَوَسَّ ْ وََال دَارٍ قَالَ: فَطَلَعَتْ مِنْ وَرَائِهِ سَحَابَةٌ مِثْلُ الُّرت
وَرَسُولُ  الُمقْبلَِةِ،  الجُمُعَةِ  ِيف  البَابِ  ذَلكَِ  مِنْ  رَجُلٌ  دَخَلَ  ثُمَّ  سِتًّا،  مْسَ  الشَّ رَأَيْناَ  مَا  وَاللهِ  قَالَ: 
وَانْقَطَعَتِ  الأمَْوَالُ  هَلَكَتِ  اللهِ:  رَسُولَ  يَا  فَقَالَ:   ، قَائِمًا فَاسْتَقْبَلَهُ  ْطُبُ،  يَخ قَائِمٌ   H اللهِ 
هُمَّ حَوَالَيْنَا، وَلَا  بُلُ، فَادْعُ اللهَ يُمْسِكْهَا، قَالَ: فَرَفَعَ رَسُولُ اللهِ H يَدَيْهِ، ثُمَّ قَالَ: »اللَّ السُّ
جَرِ« قَالَ: فَانْقَطَعَتْ،  هُمَّ عَلَى الآكَامِ وَالِجبَالِ وَالآجَامِ وَالظِّرَابِ وَالأوَْدِيَةِ وَمَنَابتِِ الشَّ عَلَيْناَ، اللَّ
قَالَ:  لُ؟  الأوََّ جُلُ  الرَّ أَهُوَ  مَالكٍِ:  بْنَ  أَنَسَ  فَسَأَلْتُ  يكٌ:  ِ شَر قَالَ  مْسِ  الشَّ ِيف  نَمِْيش  وَخَرَجْناَ 

 

َال أَدْرِي«. )متفق عليه(: رواه البخاري )933، 1013، 1014(، ومسلم )897(. 
H قَائِمٌ  ، وَرَسُولُ اللهِ  ِ عن أَنَس بْن مَالكٍِ أَنَّ رَجًُال دَخَلَ يَوْمَ الجُمُعَةِ مِنْ بَابٍ كَانَ وِجَاهَ المنَِرب 	)4(
بُلُ،  ، وَانْقَطَعَتِ السُّ ، فَقَالَ: يَا رَسُولَ اللهِ: هَلَكَتِ الَموَاِيش H قَائِمًا ْطُبُ، فَاسْتَقْبَلَ رَسُولَ اللهِ  يَخ
مَا نَرَى  H يَدَيْهِ، فَقَالَ:... فذكره. قَالَ أَنَسُ: وََال وَاللهِ  فَادْعُ اللهَ يُغِيثُناَ، قَالَ: فَرَفَعَ رَسُولُ اللهِ 
َ سَلْعٍ مِنْ بَيْتٍ، وََال دَارٍ قَالَ: فَطَلَعَتْ مِنْ وَرَائِهِ  ءِ مِنْ سَحَابٍ، وََال قَزَعَةً وََال شَيْئًا وَمَا بَيْننَاَ وَبَْني مَا ِيف السَّ
ثُمَّ  سِتًّا،  مْسَ  الشَّ رَأَيْناَ  مَا  وَاللهِ  قَالَ:  أَمْطَرَتْ،  ثُمَّ  تْ  َ انْتََرش ءَ،  مَا السَّ طَتِ  تَوَسَّ فَلَمَّا  سِ،  ْ الُّرت مِثْلُ  سَحَابَةٌ 
، فَقَالَ:  ْطُبُ، فَاسْتَقْبَلَهُ قَائِمًا دَخَلَ رَجُلٌ مِنْ ذَلكَِ البَابِ ِيف الجُمُعَةِ الُمقْبلَِةِ، وَرَسُولُ اللهِ H قَائِمٌ يَخ

 

 H بُلُ، فَادْعُ اللهَ يُمْسِكْهَا، قَالَ: فَرَفَعَ رَسُولُ اللهِ  يَا رَسُولَ اللهِ: هَلَكَتِ الأمَْوَالُ وَانْقَطَعَتِ السُّ
هُمَّ عَلَى الآكَامِ وَالِجبَالِ وَالآجَامِ وَالظِّرَابِ وَالأوَْدِيَةِ وَمَنَابتِِ  هُمَّ حَوَالَيْنَا، وَلَا عَلَيْناَ، اللَّ يَدَيْهِ، ثُمَّ قَالَ: »اللَّ
جُلُ  يكٌ: فَسَأَلْتُ أَنَسَ بْنَ مَالكٍِ: أَهُوَ الرَّ ِ مْسِ قَالَ شَر جَرِ« قَالَ: فَانْقَطَعَتْ، وَخَرَجْناَ نَمِْيش ِيف الشَّ الشَّ

لُ؟ قَالَ: َال أَدْرِي«. )متفق عليه(: رواه البخاري )933، 1013، 1014(، ومسلم )897(.  الأوََّ
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الذكر عند هبوب الريح
َ مَا فيِهَا، وَخَيَ مَا أُرْسِلَتْ بهِِ، وَأَعُوذُ  هَا، وَخَيْر َ 1- »اللهُمَّ إِّين أَسْأَلُكَ خَْري

ِّ مَا أُرْسِلَتْ بهِِ«))). ِّ مَا فيِهَا، وَشَر هَا، وَشَر ِّ بكَِ مِنْ شَر

ِ مَا أُمِرَتْ بهِِ،  ِ مَا فيِهَا وَخَْري يحِ وَخَْري ا نَسْأَلُكَ مِنْ خَيِ هَذِهِ الرِّ 2- »اللَّهُمَّ إنَِّ
ِّ مَا أُمِرَتْ بهِِ«))). ِّ مَا فيِهَا وَشَر يحِ وَشَر ِّ هَذِهِ الرِّ وَنَعُوذُ بكَِ مِنْ شَر

الذكر عند سماع الرعد
وَقَالَ:  الحَدِيثَ  تَرَكَ  عْدَ  الرَّ سَمِعَ  إذَِا  كَانَ  هُ  أَنَّ بَيِ  الزُّ بْنِ  اللهِ  عَبْدِ  عَنْ   -1
ئِكَةُ مِنْ خِيفَتهِِ، وَيَقُولُ: إنَِّ هَذَا لَوَعِيدٌ  ذِي يُسَبِّحُ الرعدُ بحَِمْدِهِ وَالَمَال سُبْحَانَ الَّ

رَْضِ))). شديدٌ لهَْلِ اْأل

يحُ،  الرِّ عَصَفَتِ  إذَِا   H النَّبيُِّ  كَانَ  قَالَتْ:  اَ  أََّهن  ،H النَّبيِِّ  زَوْجِ  عَائِشَةَ،  عَنْ  	)1(
فَإذَِا  وَأَدْبَرَ،  وَأَقْبَلَ  وَدَخَلَ،  لَوْنُهُ، وَخَرَجَ   َ تَغََّري ءُ،  مَا يَّلَتِ السَّ َ وَإذَِا َخت قَالَتْ:  قَالَ:... فذكرته.، 
هُ، يَا عَائشَِةُ كَمَا  يَ عَنهُْ، فَعَرَفْتُ ذَلكَِ ِيف وَجْهِهِ، قَالَتْ عَائِشَةُ: فَسَأَلْتُهُ، فَقَالَ: »لَعَلَّ ِّ مَطَرَتْ، ُرس
]الأحقاف:24[«  ]ڎ    ڈ    ڈ    ژ    ژ    ڑ    ڑ    ک    ک[  عَادٍ:  قَوْمُ  قَالَ 

رواه مسلم )899(.
تَكْرَهُونَ  مَا  رَأَيْتُمْ  فَإذَِا  يحَ،  الرِّ تَسُبُّوا  لَا   :H رَسُولُ اللهِ  قَالَ  قَالَ:  كَعْبٍ  بْنِ   ِّ أُبَي عَنْ  	)2(
فَقُولُوا:... فذكره. )صحيح(: رواه الترمذي )2252(، وأحمد )5 /123(، وقال: حديث 
حسن صحيح. وله شاهد من حديث أَبِي هُرَيْرَةَ قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »لَا تُسُبُّوا 
ذُوا باِللهِ مِنْ  هَا وَتَعَوَّ ِ ةِ وَالْعَذَابِ، وَلَكنِْ سَلُوا اللهَ مِنْ خَيْر َ حْم اَ مِنْ رَوْحِ اللهِ تَأْتِي باِلرَّ يحَ فَإنَِّه الرِّ

هَا« )صحيح(: رواه أبو داود )5097(، وابن ماجه )3727(، وأحمد )2 /250(. َِّر ش
رواه مالك في )الموطأ( )2 /171(، والبخاري في )الأدب المفرد( )724(، وصححه الشيخ  	)3(

.V ناصر
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الذكر عند نزول الغيث
1- »اللَّهُمَّ صَيِّبًا هَنيِئًا«))).

َتهِِ«))). 2- »مُطِرْنَا بفَِضْلِ اللهِ وَرَْمح

 َ 3- »قَالَ أَنَسٌ: أَصَابَناَ وَنَحْنُ مَعَ رَسُولِ اللهِ H مَطَرٌ، قَالَ: فَحََرس
َ صَنعَْتَ  رَسُولُ اللهِ H ثَوْبَهُ، حَتَّى أَصَابَهُ مِنَ الَمطَرِ، فَقُلْناَ: يَا رَسُولَ اللهِ ِمل

َنَّهُ حَدِيثُ عَهْدٍ بِرَبِّهِ تَعَالَى«))). هَذَا؟ قَالَ: »ِأل

الذكر عند كثرة الأمطار والخوف منها
1- »اللَّهُ�مَّ حَوَالَيْنَ�ا، وََال عَلَيْنَ�ا، اللَّهُ�مَّ عََى�لَ الآكَامِ وَالِجبَ�الِ وَالآجَ�امِ 

جَرِ«))). وَالظِّرَابِ))) وَالَأوْدِيَةِ وَمَناَبتِِ الشَّ

ءِ تَرَكَ الْعَمَلَ وَإنِْ  مَا عَنْ عَائِشَةَ J، أَنَّ النَّبيَِّ H، كَانَ إذَِا رَأَى نَاشِئًا ِيف أُفُقِ السَّ 	)1(
هَا« فَإنِْ مُطِرَ قَالَ:... فذكرته. )إسناده  َِّر هُمَّ إنِِّي أَعُوذُ بكَِ مِنْ ش ةٍ، ثُمَّ يَقُولُ: »اللَّ كَانَ ِيف صََال

صحيح(: رواه أبو داود )5099(، وابن ماجه )3889(، وأحمد )6 /190(.
بْحِ باِلحُدَيْبيَِةِ عَلَى  ةَ الصُّ هُ قَالَ: صَلَّى لَناَ رَسُولُ اللهِ H صََال ، أَنَّ عَنْ زَيْدِ بْنِ خَالدٍِ الجُهَنيِِّ 	)2(
كُمْ؟  فَ أَقْبَلَ عَلَى النَّاسِ، فَقَالَ: هَلْ تَدْرُونَ مَاذَا قَالَ رَبُّ َ يْلَةِ، فَلَمَّا انَْرص ءٍ كَانَتْ مِنَ اللَّ إثِْرِ سَمَا
ا مَنْ قَالَ:... فذكره،  قَالُوا: اللهُ وَرَسُولُهُ أَعْلَمُ، قَالَ: »أَصْبَحَ مِنْ عِبَادِي مُؤْمِنٌ بِي وَكَافرٌِ، فَأَمَّ
بِي  كَافرٌِ  فَذَلكَِ  وَكَذَا،  كَذَا  بنَِوْءِ  قَالَ:  مَنْ  ا  وَأَمَّ باِلكَوْكَبِ،  وَكَافرٌِ  بِي  مُؤْمِنٌ  فَذَلكَِ  قال:  ثم 

وَمُؤْمِنٌ باِلكَوْكَبِ«. )متفق عليه(: رواه البخاري )846، 1038(، ومسلم )71(.
رواه مسلم )898(. 	)3(

الآكام: جمع الأكمة وهو ما ارتفع من الأرض. والظراب: الروابي الصغار واحدها ظرب،  	)4(
وإنما خصَّ الآكام والظراب لأنها أوفق للراعية من شواهق الجبال. وبطون الأودية أوساطها 
التي يكون فيها قرار الماء واحدها بطن. )الزاهر في غريب ألفاظ الشافعي()87(. والآجام: 

. جر الكثير الُملتَفُّ ة: الشَّ جمع أجمة، والأَمج
صحيح: سبق تخريجه.  	)5(
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الذكر عند رؤية القمر حال وقوبه
حِيَن  الْقَمَرَ  فَأَرَاِين  بيَِدَيَّ   H اللهِ  رَسُولُ  أَخَذَ  عَائِشَةُ:  قَالَتْ   -1

طَلَعَ، فَقَالَ: »تَعَوَّذِي بِالِله مِنْ شَرِّ هَذَا الْغَاسِقِ إِذَا وَقَبَ«))).

الدعاء عند الإفطار
1- عَنْ ابْنِ عُمَرَ L قَالَ: »كَانَ رَسُولُ اللهِ H إذَِا أَفْطَرَ قَالَ: 

َجْرُ إِنْ شَاءَ الُله«))). مَأُ، وَابْتَلَّتْ الْعُرُوقُ، وَثَبَتَ اْأل »ذَهَبَ الظَّ

ما يقول الصائم لمن شاتمه
.(((» ِ تَْني - »إنِ صَائِمٌ مَرَّ

رواه الترمذي )3366(، وأحمد )379/40( واللفظ له، قال الترمذي: »هَذَا حَدِيثٌ حَسَنٌ  	)1(
صَحِيحٌ«. قال الإمام النووي –رحمه الله وطيَّب ثراه-: الغَسَقُ: الظلمة، وسماه غاسقًا، لأنه 

ينكسف، فيسود وُيظلم.
مام  والوقوب: الدخول، والمراد دخوله في ظلمة ونحوِها مما يستره من كسوف وغيره. قال اِإل 	
حال  في  منه  الاستعاذة  سبب  يكون  أن  يشبه   :V البغداديُّ  الخطيبُ  بكر  أبو  الحافظ 
حال  في  منه  يتمكنون  لا  مما  فيها  ويتمكنون  الظلمة،  في  ينتشرون  الفساد  أهل  لأن  وقوبه، 
الضياء، فيُقْدِمُونَ على العظائم، وانتهاك المحارم، فأضافَ فعلَهم في ذلك الحال إلِى القمر، 
لأنهم يتمكنون منه بسببه، وهو من باب تسمية الشيء باسم ما هو سببه، أو ملازم له« والله 
أعلم«. )فتاوى النووي( )256(. وأما حديث رؤية الهلال وقول: »اللهم أهله علينا بالأمن 
والإيمان...« فضعفه الشيخ عبد الله السعد –حفظه الله تعالى- ونقل عن أبي داود أنه قال: 
وأثبت  حذفته  ولذلك  مسند صحيح«.  حديث   H النبي  الباب عن  هذا  »ليس في 

حديث رؤية القمر إذا وقب. وقد حكم بثبوته الشيخ السعد –حفظه الله تعالى-.
رواه أبو داود )2357(، والنسائي )3329(، والدارقطني )2279(، وقال: إسناده حسن. 	)2(

ْهَلْ، وَإنِِ  يَامُ جُنَّةٌ فََال يَرْفُثْ وَلَا يَج عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ I، أَنَّ رَسُولَ اللهِ H، قَالَ: »الصِّ 	)3(
ائمِِ أَطْيَبُ عِنْدَ اللهِ  لُوفُ فَمِ الصَّ فَلْيَقُلْ:... فذكره، وَالَّذِي نَفْسِي بيَِدِهِ لَخُ هَُ  امْرُؤٌ قَاتَلَهُ أَوْ شَاتَم

تَعَالَى مِنْ رِيحِ المسِْكِ« رواه البخاري )1894(.
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من آداب السفر توديع المسافر
1- »أَسْتَوْدِعُ اللهَ دِينكََ، وَأَمَانَتَكَ، وَخَوَاتيِمَ عَمَلِكَ«))).

عْكَ كَمَا كَانَ رَسُولُ  جُلِ إذَِا أَرَادَ سَفَرًا: أَنِ ادْنُ مِنِّي أُوَدِّ ٍ، أَنَّ ابْنَ عُمَرَ، كَانَ يَقُولُ للِرَّ عَنْ سَاِمل 	)1(
عُناَ، فَيَقُولُ:... فذكره. )إسناده حسن(: رواه الترمذي )3443(، وقال:  H يُوَدِّ اللهِ 
حديث حسن صحيح غريب. قال الشيخ الألباني V: »يستفاد من هذا الحديث الصحيح 

جملة فوائد:
الأولى: مشروعية التوديع بالقول الوارد فيه »أستودع الله دينك وأمانتك وخواتيم عملك« أو  	

يقول: »أستودعكم الله الذي لا تضيع ودائعه«.
الثانية: الأخذ باليد الواحدة في المصافحة، وقد جاء ذكرها في أحاديث كثيرة، وعلى ما دل  	
»والمصافحة:  العرب«:  »لسان  ففي  اللغة.  في  اللفظة  هذه  اشتقاق  يدل  الحديث  هذا  عليه 
الأخذ باليد، والتصافح مثله، والرجل يصافح الرجل: إذا وضع صفح كفه في صفح كفه، 
وصفحا كفيهما: وجهاهما، ومنه حديث المصافحة عند اللقاء، وهي مفاعلة من إلصاق صفح 

الكف بالكف وإقبال الوجه على الوجه«.
قلت: وفي بعض الأحاديث المشار إليها ما يفيد هذا المعنى أيضًا، كحديث حذيفة مرفوعًا: »إن  	
المؤمن إذا لقي المؤمن فسلم عليه وأخذ بيده فصافحه تناثرت خطاياهما كما يتناثر ورق الشجر«. 

قال المنذري )3 /270(: »رواه الطبراني في »الأوسط« ورواته لا أعلم فيهم مجروحا«. 
	 قلت: وله شواهد يرقى بها إلى الصحة، منها: عن أنس عند الضياء المقدسي في »المختارة »)ق 

240 /1-2( وعزاه المنذري لأحمد وغيره. 
فهذه الأحاديث كلها تدل على أن السنة في المصافحة: الأخذ باليد الواحدة فما يفعله بعض  	

المشايخ من التصافح باليدين كلتيهما خلاف السنة، فليعلم هذا.
الفائ���دة الثالث���ة: أن المصافحة تشرع عند المفارقة أيض�ا ويؤيده عموم قوله H: »من  	
ا إن ش�اء  تم�ام التحية المصافح�ة« وهو حديث جيد باعتب�ار طرقه ولعلنا نفرد له فصًال خاصًّ
الله تعالى، ثم تتبعت طرقه، فتبين لي أنها ش�ديدة الضعف، لا تصلح للاعتبار وتقوية الحديث 
بها، ولذلك أوردته في »السلس�لة الأخرى« )1288(. ووجه الاس�تدلال -بل الاستشهاد- 
ب�ه إنما يظهر باس�تحضار مشروعية السالم عن�د المفارقة أيضًا لقول�ه H: »إذا دخل 
 أحدك�م المس�جد فليس�لم، وإذا خرج فليس�لم، فليس�ت الأولى بأح�ق من الأخ�رى«. رواه 
=          					    أبو داود والترمذي وغيرهما بسند حسن.
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2- »أَسْتَوْدِعُكُمُ اللهَ الَّذِي ل تَضِيعُ وَدَائِعُهُ«))).

3- عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، أَنَّ رَجًُال قَالَ: يَا رَسُولَ اللهِ، إِّين أُرِيدُ أَنْ أُسَافرَِ فَأَوْصِنيِ، 
قَالَ:  جُلُ،  الرَّ أَنْ وَلَّى  فَلَمَّا  شَرَفٍ«،  عَلَى كُلِّ  وَالتَّكْبِيرِ  الِله،  بِتَقْوَى  قَالَ: »عَلَيْكَ 

فَرَ«))). »اللَّهُمَّ اطْوِ لَهُ الَأرْضَ، وَهَوِّنْ عَلَيْهِ السَّ

دعاء ركوب الدابة
1- »بسِْمِ اللهِ«.

2- »الحَمْدُ للهِ«.

3- ]ڃ     ڃ    ڃ     ڃ    چ    چ    چ    چ      ڇ    ڇ    ڇ    ڇ         ڍ     
ڍ[ ]الزخرف:13، 14[.

4- »الحَمْدُ للهِ، الحَمْدُ للهِ، الَحمْدُ للهِ«.

.» ُ ، اللهُ أَكَْرب ُ ، اللهُ أَكَْرب ُ 5- »اللهُ أَكَْرب

فقول بعضهم: إن المصافحة عند المفارقة بدعة مما لا وجه له، نعم إن الواقف على الأحاديث  	=
المصافحة  في  الواردة  الأحاديث  من  وأقوى  أكثر  يجدها  الملاقاة  عند  المصافحة  في  الواردة 
عند المفارقة، ومن كان فقيه النفس يستنتج من ذلك أن المصافحة الثانية ليست مشروعيتها 
كالأولى في الرتبة، فالأولى سنة، والأخرى مستحبة، وأما أنها بدعة فلا، للدليل الذي ذكرنا.

وأما المصافحة عقب الصلوات فبدعة لا شك فيها إلا أن تكون بين اثنين لم يكونا قد تلاقيا  	
قبل ذلك فهي سنة كما علمت. )السلسلة الصحيحة()16(.

ِملَنْ  فَلْيَقُلْ  يُسَافرَِ،  أَنْ  أَرَادَ  »مَنْ   :H اللهِ  رَسُولُ  قَالَ  قَالَ:   I هُرَيْرَةَ  أَبِي  عَنْ  	)1(
َلِّفُ:... فذكره«. )إسناده حسن(: رواه ابن السني )505(. يُخ

)إسناده حسن(: رواه الترمذي )3445(، وقال: حديث حسن، وابن ماجه )2771(. 	)2(
V: »التكبير على كل شرف »أي: كل أرض مرتفعة، فإن إرتفاع المخلوق  قال السندي  	

يذكر بإرتفاع الخالق«.
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نُوبَ إَّال أَنْتَ«. هُ َال يَغْفِرُ الذُّ ، إنَِّ 6- »رَبِّ إِّين ظَلَمْتُ نَفْسِي فَاغْفِرْ ِيل
نُوبَ  هُ ل يَغْفِرُ الذُّ ، فَإنَِّ ، فَاغْفِرْ ِيل - أو يقول: »سُبْحَانَكَ إنِ ظَلَمْتُ نَفْسِي

إلِ أَنْتَ«))).

ما يقول إذا عثرت الدابة
- بسِْمِ اللهِ))).

ما يقول إذا صعد مرتفعًا أو هبط
- إذا صعد قال: )الله أكبر(، وإذا هبط قال: )سبحان الله())). 

قَالَ:  كَابِ  الرِّ ِيف  رِجْلَهُ  وَضَعَ  فَلَمَّا  كَبَهَا،  ْ لَري ةٍ  بدَِابَّ أَتَى  عَلِيًّا  شَهِدْتُ  قَالَ:  رَبيِعَةَ  بْنِ   ِّ عَِيل عَنْ  	)1(
« ثُمَّ قَالَ: ]ڃ     ڃ    ڃ     ڃ    چ[  »بسِْمِ اللهِ« فَلَمَّا اسْتَوَى عَلَى ظَهْرِهَا قَالَ: »الَحمْدُ للهِ
ثًا، وَاللهُ  ]الزخرف:13[ إلَِى قَوْلهِِ: ]ڇ    ڇ         ڍ     ڍ[ ]الزخرف:14[ ثُمَّ قَالَ: »الَحمْدُ للهِ ثََال
ةً أُخْرَى:  أَنْتَ وَقَالَ مَرَّ نُوبَ إلَِّا  يَغْفِرُ الذُّ هُ لَا  إنَِّ  ، فَاغْفِرْ لِي ثًا، رَبِّ إنِِّي ظَلَمْتُ نَفْسِي  ُ ثََال أَكْبَر
قُلْتُ:  ضَحِكَ«  ثُمَّ  أَنْتَ،  إلَِّا  نُوبَ  الذُّ يَغْفِرُ  لَا  هُ  فَإنَِّ  ، لِي فَاغْفِرْ   ، نَفْسِي ظَلَمْتُ  إنِِّي  سُبْحَانَكَ 
صَنعَْتُ،  كَمَا  صَنعََ   H النَّبيَِّ  »رَأَيْتُ  قَالَ:  الُمؤْمِنيَِن؟  أَمِيَر  يَا  ضَحِكْتَ  ءٍ  ْ َيش أَيِّ  مِنْ 
عَبْدِهِ  مِنْ  لَيَعْجَبُ  رَبَّكَ  قَالَ: »إنَِّ  رَسُولَ الله؟ِ  يَا  ءٍ ضَحِكْتَ  ْ أَيِّ َيش مِنْ  قُلْتُ:  ثُمَّ ضَحِكَ« 
هُ«. )صحيح(: رواه أبو داود )2602(،  َ نْبَ غَيْر هَ لَا يَغْفِرُ الذَّ ، يَعْلَمُ أَنَّ إذَِا قَالَ: اغْفِرْ لِي ذُنُوبِي
والترمذي )3446(، وقال: حديث حسن صحيح، وأحمد )1 /115، 128(، وصححه 

 .V الشيخ الألباني
تَعِسَ  فَقُلْتُ:  ةٌ،  دَابَّ فَعَثَرَتْ   ،H النَّبيِِّ  رَدِيفَ  كُنتُْ  قَالَ  رَجُلٍ،  عَنْ  الَملِيحِ،  أَبِي  عَنْ  	)2(
يْطَانُ، فَإنَِّكَ إذَِا قُلْتَ ذَلكَِ تَعَاظَمَ حَتَّى يَكُونَ مِثْلَ الْبَيْتِ،  يْطَانُ، فَقَالَ: »لَا تَقُلْ تَعِسَ الشَّ الشَّ
بَابِ«  الذُّ مِثْلَ  يَكُونَ  حَتَّى  تَصَاغَرَ  ذَلكَِ  قُلْتَ  إذَِا  فَإنَِّكَ  بسِْمِ اللهِ،  قُلْ:  وَلَكنِْ   ، تِي بقُِوَّ وَيَقُولُ: 

رواه أبو داود)4982(
نَ�ا، وَإذَِا نَزَلْنَ�ا سَ�بَّحْناَ«، رواه  ْ عَ�نْ جَابِ�رِ بْ�نِ عَبْ�دِ اللهِ L، قَ�الَ: »كُنَّ�ا إذَِا صَعِدْنَ�ا كََّرب 	)3(

البخاري)2993(. 
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ما يقول عند الركوب لسفر
- الله أكبر )ثلاثًا(.

ناَ َملُنقَْلِبُونَ،  ا إلَِى رَبِّ رَ لَناَ هَذَا، وَمَا كُنَّا لَهُ مُقْرِنيَِن، وَإنَِّ - »سُبْحَانَ الَّذِي سَخَّ
نْ  ، اللهُمَّ هَوِّ َّ وَالتَّقْوَى، وَمِنَ الْعَمَلِ مَا تَرَْىض ا نَسْأَلُكَ ِيف سَفَرِنَا هَذَا الِْرب اللهُمَّ إنَِّ
فَرِ، وَالخلَِيفَةُ ِيف  احِبُ ِيف السَّ بُعْدَهُ، اللهُمَّ أَنْتَ الصَّ عَلَيْناَ سَفَرَنَا هَذَا، وَاطْوِ عَنَّا 
الُمنقَْلَبِ ِيف  وَسُوءِ  الَمنظَْرِ،  وَكَآبَةِ  فَرِ،  السَّ وَعْثَاءِ  مِنْ  بكَِ  أَعُوذُ  إِّين  اللهُمَّ  هَْلِ،  اْأل

هَْلِ«. الَمالِ وَاْأل

ناَ حَامِدُونَ«))). : »آيِبُونَ تَائِبُونَ عَابدُِونَ لرَِبِّ نَُّ وَزَادَ فيِهِنَّ - وَإذَِا رَجَعَ قَاَهل

حَرِ  دعاء المسافر وقت السَّ
ناَ صَاحِبْناَ وَأَفْضِلْ عَلَيْناَ،  ئِهِ عَلَيْناَ، رَبَّ - »سَمِعَ سَامِعٌ بحَِمْدِ اللهِ وَحُسْنِ بََال

عَائِذًا باِللهِ مِنَ النَّارِ«))).

ثًا،  َ ثََال عن ابْن عُمَرَ، أَنَّ رَسُولَ اللهِ H كَانَ إذَِا اسْتَوَى عَلَى بَعِيِرهِ خَارِجًا إلَِى سَفَرٍ، كََّرب 	)1(
نَا حَامِدُونَ« رواه  : »آيبُِونَ تَائبُِونَ عَابدُِونَ لرَِبِّ نَُّ وَزَادَ فيِهِنَّ ثُمَّ قَالَ:... فذكره، وَإذَِا رَجَعَ قَاَهل

مسلم )1342(.
عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، أَنَّ النَّبيَِّ H كَانَ إذَِا كَانَ ِيف سَفَرٍ وَأَسْحَرَ يَقُولُ:... فذكره. رواه مسلم  	)2(
حَرِ.»يقولُ: سمعَ سامعٌ«، لفظُه  )2718(.»إذا كان في سَفَر وأَسْحَرَ«؛ أي: دخلَ في وقت السَّ
خبٌر ومعناه أَمْر؛ أي: ليسمع السامع، أو مَن له سَمْعٌ، وليشهدِ الشّاهد.»بحمدِ الله وحُسْنِ 
بلائه«، البلاء ها هنا: النعمة؛ أي: وباعترافنا على حسن نعمه.»علينا ربنا«: منادى. »صاحِبنا«، 
لْ »علينا« وأحسن إلينا بإدامة النعمة  بصيغة الأمر؛ أي: أعِنَّا وحافظِْنا. »وأفضلْ«؛ أي: تفضَّ
ومزيدِها والتوفيقِ للقيامِ بحقوقها. »عائذًا«، نصب على المصدر؛ أي: أعوذ عياذًا »بالله من 
كلام  من  فيكون  )يقول(،  فاعل  من  الحال  على  أو  المصدر،  مُقامَ  الفاعل  اسمُ  أقيم  النار«، 
الراوي، أو مِن: فاعل )أسحرَ( فيكون مِن كلام الرسول H. )شرح مصابيح السنة( 

.V 194/3( لابن الملك(
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أذكار دخول القرية
وَمَا  بْعِ  السَّ رََضِيَن  اْأل وَرَبَّ  أَظْلَلْنَ،  وَمَا  بْعِ  السَّ وَاتِ  مَا السَّ رَبَّ  »اللَّهُمَّ   -
َ هَذِهِ  يَاطِيِن وَمَا أَضْلَلْنَ، نَسْأَلُكَ خَْري يَاحِ وَمَا ذَرَيْنَ، وَرَبَّ الشَّ أَقْلَلْنَ، وَرَبَّ الرِّ

ِّ مَا فيِهَا«))). ِّ أَهْلِهَا وَشَر هَا وَشَر ِّ َ أَهْلِهَا، وَنَعُوذُ بكَِ مِنْ شَر الْقَرْيَةِ وَخَْري

ذكر المنزل يريد نزوله
ِّ مَا خَلَقَ«))). اتِ مِنْ شَر تِ اللهِ التَّامَّ - »أَعُوذُ بكَِلِمَا

أذكار وآداب الطعام والشراب
1- بسم الله.

2- الأكل باليمين.
َّا يَلِيكَ))). 3- الأكل مِم

ثَهُ،  ذِي فَلَقَ الْبَحْرَ ِملُوسَى أَنَّ صُهَيْبًا حَدَّ عَنْ عَطَاءِ بْنِ أَبِي مَرْوَانَ، عَنْ أَبيِهِ، أَنَّ كَعْبًا حَلَفَ لَهُ باِلَّ 	)1(
اَ إَّال قَالَ حِيَن يَرَاهَا:... فذكره. رواه ابن  ْ يَكُنْ يَرَى قَرْيَةً يُرِيدُ دُخُوَهل أَنَّ رَسُولَ اللهِ H َمل
خزيمة في صحيحه )2565(، وابن حبان في صحيحه )2709(، والحاكم )1 /446( وقال: 

هذا حديث صحيح الإسناد. وصححه الشيخ الألباني V في )الصحيحة( )2759(.
لَمِيَّةَ، تَقُولُ سَمِعْتُ رَسُولَ اللهِ H يَقُولُ: »مَنْ نَزَلَ مَنْزِلًا ثُمَّ  عن خَوْلَةَ بنِتَْ حَكِيمٍ السُّ 	)2(

ِلَ مِنْ مَنْزِلهِِ ذَلكَِ« رواه مسلم )2708(. ءٌ، حَتَّى يَرْتَح ْ هُ شَي َُّر ْ يَض قَالَ:... لَم
مًا ِيف حَجْرِ رَسُولِ اللهِ H، وَكَانَتْ يَدِي  لحديث عُمَرَ بْنَ أَبِي سَلَمَةَ، يَقُولُ: كُنتُْ غَُال 	)3(
َِّمما  مُ، سَمِّ اللهَ، وَكُلْ بيَِمِينكَِ، وَكُلْ  حْفَةِ، فَقَالَ ِيل رَسُولُ اللهِ H: »يَا غَُال تَطِيشُ ِيف الصَّ
يَليِكَ« فَمَا زَالَتْ تلِْكَ طِعْمَتيِ بَعْدُ. )متفق عليه(: رواه البخاري )5376، 5377(، ومسلم 

.)2022(
»كُلْ  فَقَالَ:  لهِِ،  بشِِمَا  H اللهِ  رَسُولِ  عِندَْ  أَكَلَ  رَجًُال  أَنَّ  كَْوَعِ  اْأل بْنِ  سَلَمَةَ  ولحديث:  	
، قَالَ: فَمَا رَفَعَهَا إلَِى فيِه.  ُ بيَِمِينكَِ«، قَالَ: َال أَسْتَطِيعُ، قَالَ: »لَا اسْتَطَعْتَ«، مَا مَنعََهُ إَّال الْكِْرب

]رواه مسلم )2021([.
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4- »إذا أكل أحدُكُم فليذكُرِ اسمَ الله، فإن نَسِيَ أن يَذكُرَ اسمَ الله في 
أوَّلِه فليقُلْ: باسم الله أوَّلَهُ وآخِرَهُ«))).

5- الاجتماع على الطعام))).

6- أن تحمد الله بعد الفراغ من الطعام أو الشراب))).

ما يقول بعد الفراغ من الطعام والشراب
ةٍ«))). ِ حَوْلٍ مِنِّي وََال قُوَّ ذِي أَطْعَمَنيِ هَذَا وَرَزَقَنيِهِ مِنْ غَْري - »الحَمْدُ للهِ الَّ

عٍ وََال مُسْتَغْنىً عَنهُْ،  َ مَكْفِيٍّ وََال مُوَدَّ - »الحَمْدُ للهِ كَثيًِرا طَيِّبًا مُبَارَكًا فيِهِ، غَْري
ناَ«))). رَبَّ

عن عائشة، أن رسولَ الله H قال:... فذكرته. رواه أبو داود )3767(، والترمذي  	)1(
)1858( وقال: حديث حسن صحيح، وابن ماجه )3264(.

ثَةِ،  ِ كَافِي الثَالَّ ثْنَْني هُ قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »طَعَامُ الِا لحديث: عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ I، أَنَّ 	)2(
ثَةِ كَافِي الأرَْبَعَةِ« )متفق عليه(: رواه البخاري )5392(، ومسلم )2058(. وَطَعَامُ الثَالَّ

كُمْ  ا نَأْكُلُ، وََال نَشْبَعُ، قَالَ: »فَلَعَلَّ مُْ قَالُوا يَا رَسُولَ اللهِ إنَِّ ِّ بْنِ حَرْبٍ أََّهن ولحديث: عن وَحِْيش 	
عَلَيْهِ،  اللهِ  اسْمَ  وَاذْكُرُوا  طَعَامِكُمْ،  عَلَى  »فَاجْتَمِعُوا  قَالَ:  نَعَمْ،  قَالُوا:  قِيَن؟«  مُتَفَرِّ تَأْكُلُونَ 
يُبَارَكْ لَكُمْ فيِهِ« )حديث حسن لغيره(: رواه أبو داود )3764(، وابن ماجه )3286(، وأحمد 

.)501/3(
أَنْ  الْعَبْدِ  عَنِ  ضَى  ْ H: »إنَِّ اللهَ لَيَر قَالَ رَسُولُ اللهِ  قَالَ:  مَالكٍِ،  بْنِ  أَنَسِ  عَنْ  لحديث  	)3(

بَةَ فَيَحْمَدَهُ عَلَيْهَا« رواه مسلم )2734(. ْ بَ الشَّر َ كَْلَةَ فَيَحْمَدَهُ عَلَيْهَا أَوْ يَشْر يَأْكُلَ اْأل
ع�ن مُعَاذِ بْنِ أَنَسٍ، قَالَ: قَالَ رَسُ�ولُ اللهِ H: »مَنْ أَكَلَ طَعَامً�ا فَقَالَ:... فذكره، ثم  	)4(
مَ مِنْ ذَنْبهِِ« )حسن(: رواه أبو داود )4023(، والترمذي )3458(، وقال:  قال: غُفِرَ لَهُ مَا تَقَدَّ
حسن غريب، وابن ماجه )3285(، وأحمد )3 /439( وحسنه الشيخ الألباني في )الإرواء( 

.)1989(
عن أَبِي أُمَامَةَ: أَنَّ النَّبيَِّ H كَانَ إذَِا رَفَعَ مَائِدَتَهُ قَالَ:... فذكره. وراه البخاري )5458(  	)5(

َ مَكْفِيٍّ وَلَا مَكْفُورٍ«. وفي رواية )5459(: قَالَ: »الَحمْدُ للهِ الَّذِي كَفَانَا وَأَرْوَانَا، غَيْر
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فَلَكَ  وَأَحْيَيْتَ،  وَهَدَيْتَ  وَأَقْنيَْتَ،  وَأَغْنيَْتَ  وَأَسْقَيْتَ،  أَطْعَمْتَ  »اللَّهُمَّ   -
الحَمْدُ عَلَى مَا أَعْطَيْتَ«))).

- »الحمد للهِ الذي أَطعمَ وسقى، وسوّغه وجعلَ له مخرجًا«))).

فَهَدَانَا، وَأطْعَمَناَ وَسَقَانَا،  عَلَيْناَ  يُطْعَمُ، مَنَّ  يُطْعِمُ وَلا  »الحَمْدُ لّهِ الذِي   -
اب،  َ نَا. الحمْدُ للهِ الذِي أطْعَمَ مِنَ الطَّعَام، وَسَقَى مِنَ الَّرش ءٍ حَسَنٍ أَبَال وَكُلَّ بََال
َّنْ  لَ عَلَى كَثيٍِر مِم َ مِنَ الْعَمَى، وَفَضَّ لَةِ، وَبََّرص َال وَكَسَا مِنَ الْعُرِيّ، وَهَدَى مِنَ الضَّ

، الحَمْدُ للهِ رَبِّ الْعَاَمليَِن«))). خَلَقَ تَفْضِيًال

ما يقوله الضيف إذا نزل بقوم
ْهُمْ«))). مُْ وَارَْمح مُْ ِيف مَا رَزَقْتَهُمْ، وَاغْفِرْ َهل ، بَارِكْ َهل 1- »اللهُمَّ

هُ سَمِعَ  نِ سِنيَِن، أَنَّ H ثَمَا ثَهُ رَجُلٌ خَدَمَ رَسُولَ اللهِ  هُ حَدَّ ، أَنَّ ٍ َنِ بْنِ جُبَْري ْمح عن عَبْدِ الرَّ 	)1(
«، وَإذَِا فَرَغَ مِنْ طَعَامِهِ قَالَ:... فذكره. بَ إلَِيْهِ طَعَامُهُ يَقُولُ: »بسِْمِ اللهِ النَّبيَِّ H إذَِا قُرِّ

)إسناده صحيح(: رواه أحمد )4 /62(، وابن السني في عمل اليوم والليلة )465(.
عن أَبي أَيوبَ، عن رسولِ الله H: أنَّه كانَ إذِا أَكلَ أَو شربَ قال:... فذكره. أخرجه  	)2(
 ،)464( والليلة«  اليوم  »عمل  في  السني  وابن   )1351( حبان  وابن   )3851( داود  أبو 

وصحح إسناده الشيخ الألباني V في )الصحيحة()705(.
طَعِمَ  فَلَمَّا  مَعَهُ،  فَانْطَلَقْناَ  قَالَ   ،H النَّبيَِّ  اْلأنْصَارِ  مِنَ  رَجُلٌ  دَعَا  قَالَ:  هُرَيْرَةَ  أَبِي  عَنْ  	)3(
وَغَسَلَ يَدَيْهِ، قَالَ:... فذكره. رواه ابن حبان في صحيحه )1352- موارد(. وصحح إسناده 

الشيخ الألباني V. وقال: صححه الحاكم، ووافقه الذهبي.
طَعَامًا  إلَِيْهِ  بْناَ  فَقَرَّ قَالَ:   ، أَبِي H عَلَى  رَسُولُ اللهِ  نَزَلَ  قَالَ:   ، ٍ بْنِ بُْرس اللهِ  عَبْدِ  لحديث  	)4(
بَّابَةَ  السَّ ْمَعُ  وََجي إصِْبَعَيْهِ،   َ بَْني النَّوَى  وَيُلْقِي  يَأْكُلُهُ  فَكَانَ  بتَِمْرٍ   َ أُِيت ثُمَّ  مِنهَْا،  فَأَكَلَ  وَوَطْبَةً، 
 َ أُِيت ثُمَّ   - ِ صْبَعَْني ِ اْإل  َ بَْني النَّوَى  إلِْقَاءُ  اللهُ  شَاءَ  إنِْ  فيِهِ  وَهُوَ  ظَنِّي  هُوَ  شُعْبَةُ:  -قَالَ  وَالْوُسْطَى 
لَناَ،  اللهَ  ادْعُ  تهِِ،  دَابَّ بلِِجَامِ  وَأَخَذَ   : أَبِي فَقَالَ  قَالَ:  يَمِينهِِ،  عَنْ  ذِي  الَّ نَاوَلَهُ  ثُمَّ  بَهُ،  ِ فََرش ابٍ  َ بَرش

فَقَالَ:... فذكره. رواه مسلم )2042(.
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بْرَارُ، وَصَلَّتْ عَلَيْكُمُ  ائِمُونَ)))، وَأَكَلَ طَعَامَكُمُ اْألَ 2- »أَفْطَرَ عِندَْكُمُ الصَّ
ئِكَةُ«))). الَملَا

يْلَ وَيَصُومُونَ النَّهَارَ،  ةَ قَوْمٍ أَبْرَارٍ، يَقُومُونَ اللَّ 3- »جَعَلَ اللهُ عَلَيْكُمْ صَّال
ارٍ«))). لَيْسُوا بأَِثَمَةٍ وََال فُجَّ

4- فإن كان الضيف صائمًا فلْيَدْعُ لهم))).
السلام تحية الإسلام)))

فَقَالَ:   H النَّبيِِّ  إلَِى  قَالَ: جَاءَ رَجُلٌ   ، ٍ بْنِ حُصَْني 1- عَنْ عِمْرَانَ 
مَ، ثُمَّ جَلَسَ، فَقَالَ النَّبيُِّ H: »عَشْرٌ« ثُمَّ  َال مُ عَلَيْكُمْ، فَرَدَّ عَلَيْهِ السَّ َال السَّ

قال الشيخ الألباني V: اعلم أن هذا الذكر ليس مقيدًا بالصائم بعد إفطاره بل هو دعاء  	)1(
إفطارهم فهو كالجملتين  الصائمون عنده وينال أجر  بالتوفيق حتى يفطر  الطعام  لصاحب 
أن  يمكن  إلينا لا  بالنسبة  الملائكة« وهو  الأبرار وصلت عليكم  »أكل طعامكم  الأخريين: 
يكون إلا دعاء كما لا يخفى وليس في الحديث التصريح بأنه H كان صائمًا فلا يجوز 

تخصيصه بالصائم. )آداب الزفاف()171(.
قَالَ  ثُمَّ  فَأَكَلَ،  وَزَيْتٍ،  بخُِبْزٍ  فَجَاءَ  عُبَادَةَ،  بْنِ  سَعْدِ  إلَِى  جَاءَ   H النَّبيَِّ  أَنَّ  أَنَسٍ،  عَنْ  	)2(
النَّبيُِّ H:... فذكره. رواه أبو داود )3854(، قال الإمام النووي V في )رياض 

الصالحين(: رواه أبو داود بإسناد صحيح.
قَالَ:... فذكره. رواه عبد  عَاءِ  الدُّ حََدٍ ِيف  اجْتَهَدَ ِأل إذَِا   H النَّبيُِّ  قَالَ: »كَانَ   I أَنَسٍ  عَنْ  	)3(
ابن حميد في )المسند( )1360( مرفوعًا. ورواه البخاري في )الأدب المفرد( )631(، وابن السني في 
)اليوم والليلة( )202( موقوفًا. وصححه العلامة الألباني –يرحمه الله- في )الصحيحة( )1810(.

كَانَ  فَإنِْ  فَلْيُجِبْ،  أَحَدُكُمْ،  دُعِيَ  H: »إذَِا  رَسُولُ اللهِ  قَالَ  قَالَ:  هُرَيْرَةَ،  أَبِي  لحديث  	)4(
داود  وأبو   ،)1431( مسلم  رواه  الدعاء  يعني  فَلْيَطْعَمْ«  مُفْطرًِا،  كَانَ  وَإنِْ   ، فَلْيُصَلِّ  ، صَائمًِا

)2460(، والترمذي )780(.
وقد جاء في فضل إفشاء السلام آيات وأحاديث كثيرة نذكر منها: 	)5(

ې     ې     ې     ې     ۉ     ۉ      ۅ     ۅ     ۋ     ۋ      ]ۇٴ     تعالى:  قال  	
]ئو    ئۇ     ئۇ    ئۆ    ئۆ    ئۈ    ئۈ    ئې     وقال سبحانه:  ]النور:61[،  ى[ 
= ]النور:27[،  ئح[  ئج     ی     ی     ی     ئىی     ئى     ئى     ئې       ئې    
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َةُ اللهِ، فَرَدَّ عَلَيْهِ، فَجَلَسَ، فَقَالَ: »عِشْرُونَ«  مُ عَلَيْكُمْ وَرَحْم َال جَاءَ آخَرُ فَقَالَ: السَّ
َةُ اللهِ وَبَرَكَاتُهُ، فَرَدَّ عَلَيْهِ، فَجَلَسَ، فَقَالَ:  مُ عَلَيْكُمْ وَرَْمح َال ثُمَّ جَاءَ آخَرُ فَقَالَ: السَّ

ثُونَ«))). »ثََال

أذكار قضاء الدين
نْ سِوَاكَ«))). لكَِ عَنْ حَرَامِكَ، وَأَغْننِيِ بفَِضْلِكَ عَمَّ 1- »اللَّهُمَّ اكْفِنيِ بحََِال

= وقال C: ]ی    ئج    ئح           ئم     ئى    ئي    بج     بحبخ    بم        بى    بي           تج    تح          تخ    
تم[ ]النساء:86[، وقال F: ]ۆ    ۆ    ۈ    ۈ    ۇٴ      ۋ    ۋ     ۅ    ۅ    

ۉ    ۉ    ېې    ې    ې    ى    ى[ ]الذاريات:24، 25[.

1- عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »وَالَّذِي نَفْسِي بيَِدِهِ لَا تَدْخُلُوا الَجنَّةَ حَتَّى  	
مَ  َالَّ أَفْشُوا الس ابَبْتُمْ؟  َ فَعَلْتُمُوهُ تَح أَنْتُمْ  إذَِا  أَمْرٍ  أَدُلُّكُمْ عَلَى  ابُّوا، أَلَا  َ تُؤْمِنُوا حَتَّى تَح تُؤْمِنُوا، وَلَا 

بَيْنَكُمْ« رواه مسلم )54(، وأبو داود )5193(، والترمذي )2688(، وابن ماجه )68(.
؟ قَالَ:  ٌ مِ خَْري 2- عَنْ عَبْدِ اللهِ بْنِ عَمْرٍو L، أَنَّ رَجًُال سَأَلَ النَّبيَِّ H: أَيُّ الِإسَْال 	
البخاري  رواه  عليه(:  )متفق  تَعْرِفْ«   ْ لَم وَمَنْ  عَرَفْتَ  مَنْ  عَلَى  مَ  َالَّ الس وَتَقْرَأُ  الطَّعَامَ،  »تُطْعِمُ 

)12، 28، 6236(، ومسلم )39(.
مِ«  َالَّ 3- عَنْ أَبِي أُمَامَةَ، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »إنَِّ أَوْلَى النَّاسِ باِللهِ مَنْ بَدَأَهُمْ باِلس 	

.V صحيح(: رواه أبو داود )5197(، والترمذي )2694(، وصححه الشيخ الألباني(
ثَ ثَابتٌِ  مَ عَلَيْهِمْ، وَحَدَّ ، فَمَرَّ بصِِبْيَانٍ فَسَلَّ ِّ 4- عَنْ سَيَّارٍ، قَالَ: كُنتُْ أَمِْيش مَعَ ثَابتٍِ الْبُناَِين 	
هُ كَانَ يَمِْيش مَعَ رَسُولِ  أَنَّ أَنَسٌ  ثَ  مَ عَلَيْهِمْ، وَحَدَّ هُ كَانَ يَمِْيش مَعَ أَنَسٍ، فَمَرَّ بصِِبْيَانٍ فَسَلَّ أَنَّ
مَ عَلَيْهِمْ« )متفق عليه(: رواه البخاري )6247(، ومسلم  اللهِ H »فَمَرَّ بصِِبْيَانٍ فَسَلَّ

)2168( واللفظ له.
 ،ِ مِ للِْعَاَمل َال نَ: الِإنْصَافُ مِنْ نَفْسِكَ، وَبَذْلُ السَّ َعَ الِإيمَا َعَهُنَّ فَقَدْ َمج ثٌ مَنْ َمج رٌ: »ثََال 5- قَالَ عَمَّا 	

وَالِإنْفَاقُ مِنَ الِإقْتَارِ«.
)إسناده حسن(: رواه أبو داود )5195(، والترمذي )2689(، وقال: حسن صحيح غريب. 	)1(

تٍ  ، أَنَّ مُكَاتَبًا جَاءَهُ فَقَالَ: إِّين قَدْ عَجَزْتُ عَنْ مُكَاتَبَتيِ فَأَعِنِّي، قَالَ: أََال أُعَلِّمُكَ كَلِمَا ٍّ عَنْ عَِيل 	)2(
قَالَ:  عَنكَْ،  اللهُ  اهُ  أَدَّ دَيْناً  صِيٍر  جَبَلِ  مِثْلُ  عَلَيْكَ  كَانَ  لَوْ   H اللهِ  رَسُولُ  مَنيِهِنَّ  عَلَّ
= غريب،  حسن  حديث  وقال   ،)3563( الترمذي  رواه  حسن(:  )إسناده  فذكره.  »قُلْ:... 
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ذلكَِ  وَكُلُّ  وَعَمْدَنَا،  نَا  وَجَدَّ وَهَزْلَناَ  وَظُلْمَناَ،  ذُنوبَناَ  لَناَ  اغْفِرْ  »اللَّهُمَّ   -2
تَةِ الأعْدَاءِ«))). يْنِ، وَغلَبَةِ الْعِبَادِ، وشَمَا عِندَْنَا. اللَّهُمَّ أَعُوذُ بكَِ مِنْ غَلَبَةِ الدَّ

ناَ وَرَبَّ  رَْضِ وَرَبَّ الْعَرْشِ الْعَظِيمِ، رَبَّ وَاتِ وَرَبَّ اْأل مَا 3- »اللهُمَّ رَبَّ السَّ
نْجِيلِ وَالْفُرْقَانِ، أَعُوذُ بكَِ مِنْ  ِ ءٍ، فَالقَِ الحبَِّ وَالنَّوَى، وَمُنزِْلَ التَّوْرَاةِ وَاْإل ْ كُلِّ َيش
ءٌ، وَأَنْتَ  لُ فَلَيْسَ قَبْلَكَ َيشْ وَّ ءٍ أَنْتَ آخِذٌ بنِاَصِيَتهِِ)))، اللهُمَّ أَنْتَ اْألَ ْ ِّ كُلِّ َيش شَر
ءٌ، وَأَنْتَ الْبَاطِنُ فَلَيْسَ  ْ ءٌ، وَأَنْتَ الظَّاهِرُ فَلَيْسَ فَوْقَكَ َيش ْ خِرُ فَلَيْسَ بَعْدَكَ َيش اْآل

يْنَ)))، وَأَغْننِاَ مِنَ الْفَقْرِ«))). ءٌ، اقْضِ عَنَّا الدَّ ْ دُونَكَ َيش

أذكار الكرب والهم
1- »َال إلَِهَ إَّال اللهُ العَظِيمُ الحَلِيمُ، َال إلَِهَ إَّال اللهُ رَبُّ العَرْشِ العَظِيمِ، َال إلَِهَ 

مَوَاتِ وَرَبُّ الأرَْضِ، وَرَبُّ العَرْشِ الكَرِيمِ«))). إَّال اللهُ رَبُّ السَّ
)الصحيحة()266( جازمًا  V في  الألباني  الشيخ  إسناده  وأحمد )153/1(، وحسن   =
بأن عبد الرحمن بن إسحاق –أحد رواة الحديث- هو القرشي المختلف فيه، ولخص قولهم 
فيه الحافظ ابن حجر V بقوله: )صدوق(، وليس هو عبد الرحمن بن إسحاق الواسطي 

الأنصاري، فهذا ضعيف اتفاقًا.
هُ كَانَ يَدْعُو:... رواه ابن حبان )2417- عَنْ عَبْدِ الله بْنِ عَمْرٍو: عَنْ رَسُولِ الله H أَنَّ 	)1(

موارد(.
اَ  َّهن ءٍ مِنَ الَمخْلُوقَاتِ ِأل ْ ِّ كُلِّ َيش ءٍ أَنْتَ آخِذٌ بنِاَصِيَتهِِ أَيْ مِنْ شَر ْ ِّ كُلِّ َيش قَوْلُهُ: أَعُوذُ بكَِ مِنْ شَر 	)2(

هَا ِيف سُلْطَانهِِ وَهُوَ آخِذٌ بنِوََاصِيهَا. كُلُّ
يِعِ  مِنْ َمج هَا  كُلُّ الْعِبَادِ  وَحُقُوقُ  تَعَالَى  حُقُوقُ اللهِ  هُناَ  يْنِ  باِلدَّ الُمرَادَ  أَنَّ  تَمَلُ  ْ يْنَ ُحي الدَّ عَنَّا  اقْضِ  	)3(

نَْوَاعِ. )المنهاج شرح صحيح مسلم بن الحجاج( )36/17(. اْأل
يَْمَنِ، ثُمَّ  هِ اْأل عَنْ سُهَيْلٍ، قَالَ: كَانَ أَبُو صَالحٍِ يَأْمُرُنَا، إذَِا أَرَادَ أَحَدُنَا أَنْ يَناَمَ، أَنْ يَضْطَجِعَ عَلَى شِقِّ 	)4(

يَقُولُ:... فذكره. وَكَانَ يَرْوِي ذَلكَِ عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، عَنِ النَّبيِِّ H. رواه مسلم )2713(.
H كَانَ يَقُولُ عِندَْ الكَرْبِ:... فذكره. )متفق عليه(:  عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ: أَنَّ رَسُولَ اللهِ  	)5(

رواه البخاري )6345، 6346، 7436(، ومسلم )2730(.
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2- »َال إلَِهَ إَّال أَنْتَ سُبْحَانَكَ إِّين كُنتُْ مِنَ الظَّاِمليَِن«))).

3- »اللهُ اللهُ ربي، لا أُشرك به شيئًا«))).

، وَأَصْلِحْ ِيل شَأِين  ٍ َتَكَ أَرْجُو، فَال تَكِلْنيِ إلَى نَفْسِي طَرْفَةَ عَْني 4- »اللَّهُمَّ رَْمح
هُ، ل إلَِهَ إَّال أَنْتَ«))).  كُلَّ

 َّ ِيف مَاضٍ  بيَِدِكَ،  نَاصِيَتيِ  أَمَتكَِ،  ابْنُ  عَبْدِكَ  ابْنُ  عَبْدُكَ  إِّين  »اللَّهُمَّ   -5
يْتَ بهِِ نَفْسَكَ، أَوْ أَنْزَلْتَهُ  َّ قَضَاؤُكَ، أَسْأَلُكَ بكُِلِّ اسْمٍ هُوَ لَكَ، سَمَّ حُكْمُكَ، عَدْلٌ ِيف
مْتَهُ أَحَدًا مِنْ خَلْقِكَ، أَوِ اسْتَأْثَرْتَ بهِِ ِيف عِلْمِ الْغَيْبِ عِندَْكَ، أَنْ  ِيف كِتَابكَِ، أَوْ عَلَّ

ِّي«))). ءَ حُزْنِ، وَذَهَابَ َمه ي، وَجَِال ِ عَلَ الْقُرْآنَ رَبيِعَ قَلْبيِ، وَنُورَ بََرص ْ َجت

عَنْ سَعْدٍ، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »دَعْوَةُ ذِي النُّونِ إذِْ دَعَا وَهُوَ فِي بَطْنِ الُحوتِ:...  	)1(
ءٍ قَطُّ إلَِّا اسْتَجَابَ اللهُ لَهُ« )إسناده حسن(:  ْ ا رَجُلٌ مُسْلمٌِ فِي شَي َ ْ يَدْعُ بِه هُ لَم فذكره، ثم قال: فَإنَِّ

رواه الترمذي )3505(، وأحمد )170/1(.
كربٌ؛  أو  غمٌّ  أَحدَكم  أَصابَ  »إذِا  فقال:  بيته  أَهلَ  جمعَ   H النبيّ  أنَّ  عائشة:  عن  	)2(
فليقل:... فذكره«. رواه أبو داود )1525(، وابن ماجه )3882(، وابن حبان في صحيحه 

)2369- موارد(.
عَنْ أَبِي بَكْرَةَ نُفَيْعِ بْنِ الحَارِثِ I قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: دَعَوَاتُ الَمكْرُوبِ:...  	)3(
فذكره. رواه أبو داود )5090(، وابن حبان )970(، والبخاري في )الأدب المفرد()701(، 

وإسناده حسن.
، إذَِا أَصَابَهُ هَمٌّ أَوْ حُزْنٌ:...  عَنِ ابْنِ مَسْعُودٍ، قَالَ:، قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »مَا قَالَ عَبْدٌ قَطُّ 	)4(
هُ وَأَبْدَلَهُ مَكَانَ حُزْنهِِ فَرَحًا«، قَالُوا: يَا رَسُولَ اللهِ، يَنبَْغِي لَناَ  ََّم فذكره، ثم قال: إلَِّا أَذْهَبَ اللهُ ه
«. )صحيح(: رواه أحمد  مَهُنَّ تِ؟، قَالَ: »أَجَلْ، يَنْبَغِي ِملَنْ سَمِعَهُنَّ أَنْ يَتَعَلَّ مَ هَذِهِ الْكَلِمَا أَنْ نَتَعَلَّ
 V 391/1، 452(، وابن حبان في صحيحه )972- إحسان(، صححه الشيخ الألباني(

في )الصحيحة( )199(.
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ز من الشياطين الذكر الذي يُحَرِّ
زِهِ وَنَفْخِهِ وَنَفْثهِِ«))). ْ جِيمِ مِنْ َمه يْطَانِ الرَّ مِيعِ الْعَلِيمِ مِنْ الشَّ 1- »أَعُوذُ باِللهِ السَّ

 2- ق�راءة آي�ة الك�رسي: ]ڻ    ۀ    ۀ    ہ     ہ     ہ    ہھ    ھ    ھ    ھ    
ے    ےۓ    ۓ    ڭ    ڭ    ڭ    ڭ       ۇ    ۇۆ    ۆ    ۈ    ۈ    ۇٴ    ۋ    ۋ     ۅۅ    ۉ    
ۉ    ې     ې    ې    ېى    ى    ئا    ئا    ئە    ئە    ئو      ئو      ئۇئۇ    ئۆ    ئۆ             

ئۈ    ئۈئې    ئې       ئې       ئىئى     ئى    ی     ی[ ]البقرة:255[))).

3- قراءة الآيتين من آخر سورة البقرة: ]ڳ    ڳ    ڳ    ڱ     ڱ     ڱ    
ڱ    ںں    ڻ        ڻ    ڻ    ڻ    ۀ     ۀ    ہ    ہ    ہ    ہ    ھ    

ھھ    ھ    ے     ےۓ    ۓ    ڭ    ڭ    ڭ    ڭ    ۇ    ۇ     

قال E: ]ہ    ھ    ھ    ھ      ھ          ے    ےۓ    ۓ      ڭ      ڭ    ڭ[ ]فصلت:36[. 	)1(
يْلِ  ةِ باِللَّ َال H إذَِا قَامَ إلَِى الصَّ وعَنْ أَبِي سَعِيدٍ الخدُْرِيِّ I قَالَ: »كَانَ رَسُولُ اللهِ  	
كَ« ثُمَّ  َ كَ، وَلَا إلَِهَ غَيْر هُمَّ وَبحَِمْدِكَ، وَتَبَارَكَ اسْمُكَ، وَتَعَالَى جَدُّ ، ثُمَّ يَقُولُ: سُبْحَانَكَ اللَّ َ كََّرب
ثًا-... فذكره، ثُمَّ يَقْرَأُ«. )إسناده  ُ كَبيًِرا -ثََال ثًا- ثُمَّ يَقُولُ: اللهُ أَكْبَر يَقُولُ: َال إلَِهَ إَّال اللهُ -ثََال

.V حسن(: رواه أبو داود )775(، والترمذي )242(، وصححه الشيخ الألباني
رٌْ،  مُْ جَرِينٌ فيِهِ تَم هُ كَانَ َهل أَنَّ هُ،  َ أَبَاهُ أَخَْرب بْنِ كَعْبٍ، أَنَّ   ِّ ابْنُ أُبَي ثَنيِ  بْنِ أَبِي كَثيٍِر، حَدَّ ْيَى  عن َحي 	)2(
مِ الُمحْتَلِمِ، قَالَ:  ةٍ كَهَيْئَةِ الْغَُال َّا يَتَعَاهَدُهُ فَيَجِدُهُ يَنقُْصُ، فَحَرَسَهُ ذَاتَ لَيْلَةٍ، فَإذَِا هُوَ بدَِابَّ وَكَانَ مِم
، فَقُلْتُ: نَاوِلْنيِ يَدَكَ، فَإذَِا  مَ، فَقُلْتُ: مَا أَنْتَ، جِنٌّ أَمْ إنِْسٌ؟، فَقَالَ: جِنٌّ َال فَسَلَّمْتُ فَرَدَّ السَّ
هُ مَا فيِهِمْ مَنْ هُوَ  ، فَقَالَ: لَقَدْ عَلِمَتِ الِجنُّ أَنَّ يَدُ كَلْبٍ وَشَعْرُ كَلْبٍ، فَقُلْتُ: هَكَذَا خُلِقَ الِجنُّ
دَقَةَ، فَأَحْبَبْتُ  ِبُّ الصَّ ْمِلُكَ عَلَى مَا صَنعَْتَ؟، قَالَ: بَلَغَنيِ أَنَّكَ رَجُلٌ تُح أَشَدُّ مِنِّي، فَقُلْتُ: مَا َحي
، قَالَ:  ِّ يَةُ، آيَةُ الْكُرْسِي رِزُنَا مِنكُْمْ؟، فَقَالَ: هَذِهِ اْآل ْ أَنْ أُصِيبَ مِنْ طَعَامِكَ، قُلْتُ: فَمَا الَّذِي َحي
»صَدَقَ   :H رَسُولُ اللهِ  فَقَالَ  هُ،  َ فَأَخَْرب  H رَسُولِ اللهِ  إلَِى  أَبِي  وَغَدَا  كْتُهُ.  َ فََرت
وصححه   ،)784( حبان  وابن   ،)960( والليلة(  اليوم  )عمل  في  النسائي  رواه  الَخبيِثُ« 

الشيخ الألباني في )الصحيحة( )3245(.
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ۉې     ې    ې    ې    ى       ۅ    ۅ    ۉ     ۈۇٴ    ۋ    ۋ     ۈ     ۆ    ۆ    
ى    ئا    ئائە    ئە    ئو    ئو     ئۇ     ئۇ    ئۆ      ئۆ      ئۈ    ئۈ    ئې    
ئېئې    ئى    ئى     ئى    ی    ی      ی    ی    ئجئح    ئم    ئى    ئي     بج    بحبخ     بم    

بى    بي    تج    تح    تخ[ ]البقرة:285، 286[))).

4- قراءة المعوذتين: - ]ٿ    ٿ    ٹ    ٹ    ٹ    ٹ    ڤ     ڤ    ڤ    ڤ    
ڦ     ڦ    ڦ    ڦ    ڄ    ڄ    ڄ    ڄ    ڃ    ڃ     ڃ    ڃ    چ    

چ       چ    چ    ڇ[ ]الفلق:5-1[))).

- ]ڇ    ڇ     ڍ    ڍ    ڌ    ڌ    ڎ    ڎ    ڈ     ڈ    ژ    
ژ    ڑ    ڑ    ک    ک    ک     ک    گ    گ    گ    گ     

ڳ    ڳ    ڳ[ ]الناس:6-1[.

5- الأذان.

يكَ لَهُ، لَهُ الُملْكُ وَلَهُ الحَمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ  ِ 6- »َال إلَِهَ إَّال اللهُ، وَحْدَهُ َال شَر
ءٍ قَدِيرٌ«))). )مائة مرة(. ْ شَي

)صحيح(: سبق تخريجه. 	)1(
بْحُ، اَهِدٌ: ]ٹ[: الصُّ : قَالَ ُجم قَالَ الْبُخَارِيُّ 	)2(

بْحِ. ُ مِنْ فَرَقِ وَفَلَقِ الصُّ يُقَالُ: أَبَْني 	
مْسِ. ]ڦ    ڄ[: غُرُوبُ الشَّ يْلُ.	 اَهِدٌ: ]ڦ[: اللَّ وقَالَ ُجم 	

ءٍ وَأَظْلَمَ. ْ ويُقَالُ: ]ڄ[: إذَِا دَخَلَ ِيف كُلِّ َيش 	
وَاحِرُ. ]ڃ[: السَّ 	

عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ I، أَنَّ رَسُولَ اللهِ H، قَالَ: »مَنْ قَالَ:... فذكره، ثم قال: فِي يَوْمٍ  	)3(
يَتْ عَنْهُ مِائَةُ سَيِّئَةٍ، وَكَانَتْ لَهُ  ِ ِ رِقَابٍ، وَكُتبَِتْ لَهُ مِائَةُ حَسَنَةٍ، وَمُح ةٍ، كَانَتْ لَهُ عَدْلَ عَشْر مِائَةَ مَرَّ
َِّمما جَاءَ بهِِ، إلَِّا أَحَدٌ عَمِلَ أَكْثَرَ  ْ يَأْتِ أَحَدٌ بأَِفْضَلَ  ، وَلَم َ يْطَانِ يَوْمَهُ ذَلكَِ حَتَّى يُمْسِي حِرْزًا مِنَ الشَّ

مِنْ ذَلكَِ« )متفق عليه(: رواه البخاري )3293، 6403(، ومسلم )2691(.
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ما يقول من ابتلي بالوسوسة
1- »يستعيذ بالله من الشيطان«))).

2- ويقول: »آمَنتُْ باِللهِ وَرُسُلِه«))).

ما يقول إذا استَصْعبَ عليهِ أمرٌ
»اللَّهُمَّ  قَالَ:   H اللهِ  رَسُولَ  أَنَّ   I مَالكٍِ  بْنِ  أَنَسِ  عَنْ   - 

، وَأَنْتَ تَجْعَلُ الْحَزْنَ إِذَا شِئْتَ سَهْل«))). لَا سَهْلَ إِلَّا مَا جَعَلْتَهُ سَهًْال

ما يقول إذا أصابه أمر يكرهه
َال تَقُلْ: لَوْ أَِّين فَعَلْتُ كَانَ كَذَا وَكَذَا... 

- قل: »قَدَرُ اللهِ وَمَا شَاءَ فَعَلَ«))). 		

ما يقول إذا رأى شيئًا يعجبه
- إن كان الشيء ملكه قال: ]ژ    ژ    ڑ    ڑ    ک    ک    ک[ ]الكهف:39[.

أَحَدَكُمْ  يْطَانُ  الشَّ »يَأْتِي   :H اللهِ  رَسُولُ  قَالَ   :I هُرَيْرَةَ  أَبي  حديث  من  مستفاد  	)1(
باِللهِ  فَلْيَسْتَعِذْ  بَلَغَهُ  فَإذَِا  رَبَّكَ؟  خَلَقَ  مَنْ  يَقُولَ:  حَتَّى  كَذَا،  خَلَقَ  مَنْ  كَذَا،  خَلَقَ  مَنْ  فَيَقُولُ: 

وَلْيَنْتَهِ« )متفق عليه(: رواه البخاري )3276(، ومسلم )134(.
عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »لَا يَزَالُ النَّاسُ يَتَسَاءَلُونَ حَتَّى يُقَالَ: هَذَا خَلَقَ  	)2(

اللهُ الَخلْقَ، فَمَنْ خَلَقَ اللهَ؟ فَمَنْ وَجَدَ مِنْ ذَلكَِ شَيْئًا، فَلْيَقُلْ:...« فذكره. رواه مسلم )134(.
رواه ابن حبان )974(، وابن السني في )اليوم الليلة( )351(، راجع الصحيحة )2886(. 	)3(

ٌ وَأَحَبُّ إلَِى اللهِ مِنَ الُمؤْمِنِ  ، خَيْر عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »الُمؤْمِنُ الْقَوِيُّ 	)4(
ءٌ،  ْ ٌ احْرِصْ عَلَى مَا يَنْفَعُكَ، وَاسْتَعِنْ باِللهِ وَلَا تَعْجَزْ، وَإنِْ أَصَابَكَ شَي عِيفِ، وَفِي كُلٍّ خَيْر الضَّ
يْطَانِ«. رواه  فََال تَقُلْ لَوْ أَنِّي فَعَلْتُ كَانَ كَذَا وَكَذَا، وَلَكنِْ قُلْ... فذكره، فَإنَِّ لَوْ تَفْتَحُ عَمَلَ الشَّ

مسلم )2664(.
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- وإن كان ملك غيره، يدعو لصاحبه بالبركة، يقول: »بارك الله فيك، أو 
بارك الله لك أو بارك الله عليك«))).

- فإن أصابه بعينه، توضأ له))).

مستفاد من حديث محمد بن أبي أمامة بن سهل بن حنيف، أنه سمع أباه يقول: اغتسل أَبِي  	)1(
ارِ، فَنزََعَ جُبَّةً كَانَتْ عَلَيْهِ، وَعَامِرُ بْنُ رَبيِعَةَ يَنظُْرُ، قَالَ: وَكَانَ سَهْلٌ رَجًُال  سَهْلُ بْنُ حُنيَْفٍ باِلخرََّ
فَوُعِكَ  عَذْرَاءَ،  جِلْدَ  وَلا  كَالْيَوْمِ  رَأَيْتُ  مَا  رَبيعَةَ:  بْنُ  عَامِرُ  فَقَالَ  قَالَ:  الِجلْدِ،  حَسَنَ  أَبْيَضَ، 
هُ غَيُر رَائِحٍ  َ أَنَّ سَهًْال وُعِكَ وَأَنَّ سَهْلٌ مَكَانَهُ، فَاشْتَدَّ وَعْكُهُ، فَأُِيت رَسُولُ الله H فَأُخِْرب
ذِي كَانَ مِنْ شَأنِ عَامِرِ بْنِ  هُ سَهْل بالَّ َ مَعَكَ يَا رسول الله، فَأتَاهُ رَسُولُ الله H فَأَخَْرب
 ، َ حَقٌّ كْتَ؟، إنَِّ الْعَْني مَ يَقْتُلُ أًحَدُكمْ أَخَاهُ؟ أَلا بَرَّ رَبيِعَةَ، فَقَالَ رَسُولُ الله H: »عََال

أْ لَهُ«. فَتَوَضَأَ لَهُ عَامِرُ بْنُ رَبيِعَةَ، فَرَاحَ سَهْل مَعَ رَسُولِ الله H لَيْسَ بهِِ بَأْسٌ. تَوَضَّ
الحديث السابق. 	)2(
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قيــــة))) الرُّ
إرشادات عامة تُراعى عند الرقية: 	)1(

1-... كون الراقي والَمرْقي على طهارة تامة. 	
2-... استقبال الراقي القبلة. 	

رٍ بمعانيها،  �رِ الراق�ي والَمرْقي لنصوص الرقية، فال يقولها الراق�ي دون تفكُّ 3-... ل�زوم تدبُّ 	 
ولا يس�تمعها المرق�يُّ إلا وقد اجته�د في تدبُّرها، واس�تحضر كلاهما الخش�وع في أثناء الرقية 

بتعلق القلب بعظيم قدرة الله تعالى، وحسن الاستعانة به سبحانه.
4-... النَّفْث -وهو نفخ لطيف مع بعض ريقٍ- في أثناء القراءة وبعدها، ولا بأس بتركه. 	

5-... استحسان وضع اليد في أثناء القراءة على الناصية أو على موضع الألم، مع ملاحظة  	
عدم جواز مسِّ النساء من غير المحارم.

6-... إن لاحظ الراقي تأثر المريض ببعض الآيات في أثناء الرقية، فلا بأس بتكرارها ثلاثًا،  	
أو خمسًا، أو سبع مرارٍ، حَسَب الحاجة وملاحظة درجة الاستجابة. 

ي  توخِّ يشفيه الله ويخفف عنه، وكذلك  أن  أخيه، ومحبة  نفع  برقيته  الراقي  ينوي  أن   ...-7 	
ن الراقي وجود جنِّيٍّ متلبِّسٍ، حَرَص عندئذٍ على تخليص المرقيِّ من ذلك  هدايته، بل إن تيقَّ
مطلب  وهذا  والاستقامة،  التقوى  إلى  الجنِّيِّ  ذلك  دعوة  على  كذلك  حرصه  مع  التلبُّس، 
مهم جدًا ينبغي للراقي ملاحظته؛ ذلك أن همّ المسلم الأعظمَ الدعوةُ إلى الله تعالى، لقول 
]يُوسُف:108[  ]ڇ    ڇ     ڍ    ڍ    ڌ       ڌڎ    ڎ    ڈ    ڈ    ژ    ژ[   :D المولى 
فالمسلم داعية في المقام الأول؛ فحريٌّ به أن يباشر رقيته وهو يحمل في صدره هاتين النيتين 
ة الجني ابتداءً، إلا  )الشفاء، ومحبة الهداية(، وليتنبَّه الراقي إلى أنه لا ينبغي له أن يسعى إلى أذيَّ
إذا استعصت عليه سبل هدايته، فكم من جنيٍّ متلبِّسٍ تاب وأناب على يد راقٍ، بل كم من 

. شيطان مارد أسلم على يديه، فكتب الله تعالى شفاءً للمريض وهداية للجنِّيِّ
أو  )أرقيكَ(  نفسي(،  )أرقي  فيقول:  القراءة  عند  للمقام  المناسب  الرقية  لفظ  مراعاة   -8 	

)أرقيكِ(، أو )أرقيكم(، وذلك بحسب الحال.
9- قد تستمر الرقية لمدة أسبوع كامل وربما كانت أقل من ذلك، أو أكثر، وذلك بحسب حال  	

المريض ومدى استجابته للعلاج، حتى يتم الشفاء بإذن الله. 
10- بإمكان الراقي أن يختار ما يناسب من أقسام الرقى الثلاثة، حسبما يتسع له وللمرقيِّ  	
الوقت، كما أن له الاختصار في الرقية، بحيث يختار منها ما يناسب حال الَمرْقِي، وبخاصة في 
لة على  المطوَّ الرقية  الرقية إسهابًا، وللراقي كذلك قراءة  أكثر أقسام  التي هي  لة  المطوَّ الرقية 

مراحل، بحيث يستريح المريض بينها.
11- بإمكان الراقي الاقتصار في الرقية على الآيات القرآنية أو التعوذات النبوية، لكن الأكمل في 
=           					     		 ذلك أن يجمع بينها. 
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 1- ]ٱ         ٻ    ٻ    ٻ    ٻ     پ    پ    پ    پ    ڀ     ڀ    ڀ    
ڀ    ٺ    ٺ      ٺ    ٺ     ٿ    ٿ    ٿ    ٿ    ٹ    ٹ     ٹ    ٹ    ڤ    

ڤ    ڤ    ڤ     ڦ    ڦ    ڦ    ڦ     ڄ    ڄ[ ]الفاتحة:7-1[))).
، َال شِفَاءَ إلِ شِفَاؤُكَ،  اِيف 2- »أَذْهِبِ البَاسَ رَبَّ النَّاسِ، اشْفِ وَأَنْتَ الشَّ

.(((» شِفَاءً َال يُغَادِرُ سَقَمًا
ناَ«))). 3- »باِسْمِ اللهِ، تُرْبَةُ أَرْضِناَ، برِِيقَةِ بَعْضِناَ، ليُِشْفَى بهِِ سَقِيمُناَ، بإِذِْنِ رَبِّ

 ِ عَْني أَوْ  نَفْسٍ  كُلِّ   ِّ شَر مِنْ  يُؤْذِيكَ،  ءٍ  ْ َيش كُلِّ  مِنْ  أَرْقِيكَ،  اللهِ  »باِسْمِ   -4
حَاسِدٍ، اللهُ يَشْفِيكَ باِسْمِ اللهِ أَرْقِيكَ«))).

12-... إذا جزم الراقي بأن المرقيَّ يعاني من سحر -والعياذ بالله- فإنه من المهم للغاية أن  	=
ز في رقيته على الآيات التي ذُكر فيها السحر، مع تكرار قراءتها على المسحور، وبخاصة  يركِّ

ذتين، ففي ذلك تأثير بالغ على فكِّ السحر، ودفع الأذى، بإذن الله. المعوِّ
ا، والجهر أولى وذلك بصوت معتدل يتمكن  13-... إن للراقي -ختامًا- القراءة جهرًا أو سرًّ 	

معه الَمرْقِيُّ من سماعه؛ فيزداد بذلك تأثره بالرقية وانتفاعُه بها.
)الرقية الشرعية( للدكتور /خالد بن عبد الرحمن الجريسى )حفظه الله(. 	
وا بحَِيٍّ  عَنْ أَبِي سَعِيدٍ الخدُْرِيِّ I أَنَّ نَاسًا مِنْ أَصْحَابِ رَسُولِ اللهِ H كَانُوا ِيف سَفَرٍ فَمَرُّ 	)1(
مُْ: هَلْ فيِكُمْ من رَاقٍ فَإنَِّ سَيِّدَ الحَيِّ لَدِيغٌ أَوْ  مِنْ أَحْيَاءِ الْعَرَبِ فَاسْتَضَافُوهُمْ فَلَمْ يُضِيفُوهُمْ فَقَالُوا َهل
جُلُ فَأُعْطِيَ قَطيِعًا مِنْ غَنمٍَ فَأَبَى أَنْ  أَ الرَّ َ ةِ الْكِتَابِ فََرب َ مُصَابٌ فَقَالَ رَجُلٌ مِنهُْمْ نَعَمْ فَأَتَاهُ فَرَقَاهُ بفَِاتِح
يَقْبَلَهَا وَقَالَ حَتَّى أَذْكُرَ ذَلكَِ لرسول الله H فَأَتَى النَّبيَِّ H فَذَكَرَ ذَلكَِ لَهُ، فَقَالَ يَا 
اَ رُقْيَةٌ، ثُمَّ قَالَ: خُذُوا مِنْهُمْ  مَ وَقَالَ: »وَمَا أَدْرَاكَ أَنَّه ةِ الْكِتَابِ فَتَبَسَّ َ رَسُولَ اللهِ وَاللهِ مَا رَقَيْتُ إَّال بفَِاتِح

بُوا لِي بسَِهْمٍ مَعَكُمْ« رواه البخاري )2276، 5007، 5736، 5749(، ومسلم )2201(. ِ وَاضْر
َ بهِِ، قَالَ:... فذكرته.  عَنْ عَائِشَةَ J: أَنَّ رَسُولَ اللهِ H، كَانَ إذَِا أَتَى مَرِيضًا أَوْ أُِيت 	)2(
 رواه البخاري )5675(، ومسلم )2191(.و في إحدى روايات مسلم، قَالَتْ: كَانَ رَسُولُ اللهِ 

H، إذَِا اشْتَكَى مِنَّا إنِْسَانٌ، مَسَحَهُ بيَِمِينهِِ، ثُمَّ قَالَ:... فذكرته.
ءَ مِنهُْ، أَوْ كَانَتْ بهِِ قَرْحَةٌ  ْ نْسَانُ الَّيش ِ عَنْ عَائِشَةَ، أَنَّ رَسُولَ اللهِ H كَانَ إذَِا اشْتَكَى اْإل 	)3(
رَفَعَهَا  ثُمَّ  رَْضِ،  بإِصِْبَعِهِ هَكَذَا، وَوَضَعَ سُفْيَانُ سَبَّابَتَهُ باِْأل  H النَّبيُِّ  قَالَ:  أَوْ جُرْحٌ، 

وقال:... فذكرته. رواه البخاري )5745، 5746(، ومسلم )2194(
»نَعَمْ«  فَقَالَ:  اشْتَكَيْتَ؟  دُ  مََّ مُح يَا  فَقَالَ:   H النَّبيَِّ  أَتَى  يلَ،  ِ جِْرب أَنَّ  سَعِيدٍ،  أَبِي  عَنْ  	)4(

قَالَ:... فذكره. رواه مسلم )2186(.
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ةٍ«))). ٍ لمَّ ةٍ، وَمِنْ كُلِّ عَْني ةِ، مِنْ كُلِّ شَيْطَانٍ وَهَامَّ تِ اللهِ التَّامَّ 4- »أَعُوذُ بكَِلِمَا

ثًا. 5- يضع المريض يده على الموضع الذي يؤلمه من جسده ويقول: »باِسْمِ اللهِ« ثََال
اتٍ: »أَعُوذُ باِللهِ وَقُدْرَتهِِ مِنْ شِّ مَا أَجِدُ وَأُحَاذِرُ«))). وَيقُول سَبْعَ مَرَّ

أدعية تقال عند المريض)))
ْ أَجَلُهُ فقال عِندَْهُ سَبْعَ مِرَار:  ُْرض ْ َحي 1- مَنْ عَادَ مَرِيضًا، َمل

، وَيَقُولُ: »إنَِّ أَبَاكُمَا  َ ذُ الحَسَنَ وَالحُسَْني عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ L، قَالَ: كَانَ النَّبيُِّ H يُعَوِّ 	)1(
وَإسِْحَاقَ: ثم ذكره. روه البخاري )3371(، وفي بعض الروايات:  عِيلَ  إسِْمَا ا  َ ذُ بِه يُعَوِّ كَانَ 
داود  أبو  رواه  ةٍ«.  مَّ لَا  ٍ عَْني كُلِّ  وَمِنْ  ةٍ،  وَهَامَّ شَيْطَانٍ  كُلِّ  مِنْ  ةِ،  التَّامَّ اللهِ  تِ  بكَِلمَِا »أُعِيذُكُمَا 

)4737(، والترمذي )2060(، وابن ماجه )3525(.
ِدُهُ ِيف  َجي وَجَعًا   H رَسُولِ اللهِ  إلَِى  شَكَا  هُ  أَنَّ  I الثَّقَفِيِّ  الْعَاصِ  أَبِي  بْنِ  نَ  عُثْمَا عَنْ  	)2(
َ مِنْ جَسَدِكَ وَقُلْ:...  ذِي تَأََّمل جَسَدِهِ مُنذُْ أَسْلَمَ فَقَالَ لَهُ رَسُولُ اللهِ H ضَعْ يَدَكَ عَلَى الَّ

فذكره. رواه مسلم )2202(.
وقد جاء في زيارة المريض أحاديث كثيرة، نذكر منها:  	)3(

بَعُوا الَجنَائزَِ  ، وَاتَّ ، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »عُودُوَا الَمرْضَى 1- عَنْ أَبِي سَعِيدٍ الخدُْرِيِّ 	
خِرَةَ« رواه أحمد )48/3(، وابن حبان في صحيحه )2955(. رُكُمُ اْآل تُذَكِّ

ةَ  َ ُوضُ الرحْم ْ يَزَلْ يَخ 2- عَنْ جَابرِِ بْنِ عَبْدِالله قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »مَنْ عَادَ مَرِيضًا لَم 	
ْلسَِ، فَإذَا جَلَس، غُمِرَ فيِهَا« رواه ابن حبان في )صحيحه( )2945-إحسان(. حَتَّى يَج

 ْ 3- عَنْ ثَوْبَانَ، مَوْلَى رَسُولِ اللهِ H، عَنْ رَسُولِ اللهِ H، قَالَ: »مَنْ عَادَ مَرِيضًا لَم 	
يَزَلْ فِي خُرْفَةِ الَجنَّةِ«، قِيلَ يَا رَسُولَ اللهِ وَمَا خُرْفَةُ الجَنَّةِ؟ قَالَ: »جَنَاهَا« رواه مسلم )2568(.

4- عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »إنَِّ اللهَ D يَقُولُ يَوْمَ الْقِيَامَةِ: يَا ابْنَ آدَمَ  	
، قَالَ: يَا رَبِّ كَيْفَ أَعُودُكَ؟ وَأَنْتَ رَبُّ الْعَاَمليَِن، قَالَ: أَمَا عَلمِْتَ أَنَّ عَبْدِي  مَرِضْتُ فَلَمْ تَعُدْنِي
نًا مَرِضَ فَلَمْ تَعُدْهُ، أَمَا عَلمِْتَ أَنَّكَ لَوْ عُدْتَهُ لَوَجَدْتَنيِ عِنْدَهُ؟ يَا ابْنَ آدَمَ اسْتَطْعَمْتُكَ فَلَمْ  فَُال
هُ اسْتَطْعَمَكَ  تُطْعِمْنيِ، قَالَ: يَا رَبِّ وَكَيْفَ أُطْعِمُكَ؟ وَأَنْتَ رَبُّ الْعَاَمليَِن، قَالَ: أَمَا عَلمِْتَ أَنَّ
آدَمَ  ابْنَ  يَا  عِنْدِي،  ذَلكَِ  لَوَجَدْتَ  أَطْعَمْتَهُ  لَوْ  أَنَّكَ  عَلمِْتَ  أَمَا  تُطْعِمْهُ؟  فَلَمْ  نٌ،  فَُال عَبْدِي 
اسْتَسْقَاكَ  قَالَ:  الْعَاَمليَِن،  رَبُّ  وَأَنْتَ  أَسْقِيكَ؟  كَيْفَ  رَبِّ  يَا  قَالَ:  تَسْقِنيِ،  فَلَمْ  اسْتَسْقَيْتُكَ، 

نٌ فَلَمْ تَسْقِهِ، أَمَا إنَِّكَ لَوْ سَقَيْتَهُ وَجَدْتَ ذَلكَِ عِنْدِي« رواه مسلم )2569(.  عَبْدِي فَُال
H يقول: »خمس من عملهن في يوم؛  5- عن أبي سعيد الخدري، سمع رسول الله  	
كتبه الله من أَهل الجنّة: من عادَ مريضًا، وشهدَ جنازة، وصامَ يومًا، وراح يوم الجمعة، وأَعتق 

رقبة«. رواه ابن حبان في )صحيحه( )2771- إحسان(.
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»أَسْأَلُ اللهَ الْعَظِيمَ رَبَّ الْعَرْشِ الْعَظِيمِ أَنْ يَشْفِيَكَ، إَّال عَافَاهُ اللهُ مِنْ ذَلكَِ 
الَمرَضِ«))).

ةٍ«))). ا، أوْ يَمْشِ لَكَ إلَى صََال هُمَ اشْفِ عَبْدَكَ يَنكَْأْ لَكَ عَدُوًّ 2- »اللَّ

الذكر عند العطاس
1- إذَِا عَطَسَ أَحَدُكُمْ فَلْيَقُلِ: )الَحمْدُ للهِ(.

ُكَ اللهُ(. - وَلْيَقُلْ لَهُ أَخُوهُ أَوْ صَاحِبُهُ: )يَرَْمح

- فَإذَِا قَالَ لَهُ يَرْحُكَ اللهُ. فَلْيَقُلْ: )يْدِيكُمُ اللهُ وَيُصْلِحُ بَالَكُمْ())).

تْ))). - أما إذا لم يحمد العاطس ربه، فلا يُشَمَّ

ْ أَجَلُهُ فَقَالَ عِنْدَهُ سَبْعَ  ْضُر ْ َحي عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ، عَنِ النَّبيِِّ H، قَالَ: »مَنْ عَادَ مَرِيضًا، لَم 	)1(
مِرَارٍ:... فذكره«. رواه أبو داود )3106(، والترمذي )2083( وقال: حديث حسن غريب. 

قلت: إسناده حسن. وصححه الشيخ الألباني V في )صحيح الترغيب( )3480(.
ابن  جلَ يعوده قال:... فذكره. رواه  الرَّ إذا جاء  كانَ  عن عبد الله بن عمرو: أنَّ رسولَ اللهِ  	)2(
جَنَازَةٍ«. إلَِى  لَكَ  يَمِْيش  أَوْ   ...« بلفظ:   )3107( داود  أبو  )2974(.و  )صحيحه  في  حبان 
: )بَابُ  )إسناده حسن(، فيه حيي بن عبد الله وهو صدوق يهم، كما في التقريب. قَال الْبُخَارِيُّ
هُمَّ  دُعَاءِ العَائِدِ للِْمَرِيضِ(، وَقَالَتْ عَائِشَةُ بنِتُْ سَعْدٍ، عَنْ أَبيِهَا: قَالَ النَّبيُِّ H: »اللَّ

اشْفِ سَعْدًا«.
عنْ أَبىِ هُرَيْرَةَ I عَنِ النَّبىِِّ H قَالَ:... فذكره. رواه البخاري)6224(. 	)3(

عَنْ أَبِي بُرْدَةَ، قَالَ: دَخَلْتُ عَلَى أَبِي مُوسَى وَهُوَ ِيف بَيْتِ بنِتِْ الْفَضْلِ بْنِ عَبَّاسٍ، فَعَطَسْتُ فَلَمْ  	)4(
َا، فَلَمَّا جَاءَهَا قَالَتْ: عَطَسَ عِندَْكَ ابْنيِ  تُه ْ ي فَأَخَْرب تَهَا، فَرَجَعْتُ إلَِى أُمِّ تْنيِ، وَعَطَسَتْ فَشَمَّ يُشَمِّ
تْهُ، وَعَطَسَتْ،  ْمَدِ اللهَ، فَلَمْ أُشَمِّ تَّهَا، فَقَالَ: إنَِّ ابْنكَِ عَطَسَ، فَلَمْ َحي تْهُ، وَعَطَسَتْ فَشَمَّ فَلَمْ تُشَمِّ
H يَقُولُ: »إذَِا عَطَسَ أَحَدُكُمْ فَحَمِدَ اللهَ،  تُّهَا، سَمِعْتُ رَسُولَ اللهِ  فَحَمِدَتِ اللهَ فَشَمَّ
تَه: أي: قال: يرحمك الله،  تُوهُ« رواه مسلم )2992(. شَمَّ ْمَدِ اللهَ، فََال تُشَمِّ ْ َحي تُوهُ، فَإنِْ لَم فَشَمِّ
ثعلب.)شرح  اختار  ما  على  المهملة  وبالسين  عبيد،  أبو  قاله  ما  على  المعجمة  بالشين  وهو 

مصابيح السنة( )200/5(.
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ماذا يفعل عند التثاؤب
1- فَإذَِا تَثَاءَبَ أَحَدُكُمْ: »فَلْيَكْظِمْ مَا اسْتَطَاعَ)))«))).

يْطَانَ يَدْخُلُ«))). - »فَلْيُمْسِكْ بيَِدِهِ عَلَى فيِهِ فَإنَِّ الشَّ

ما جاء في التهنئة والدعاء عند الزواج
.(((». ٍ 1- »بَارَكَ اللهُ لَكَ، وَبَارَكَ عَلَيْكَ، وَجَعَ بَيْنكَُمَا ِيف خَْري

، وَبَارِكْ لمَُا ِيف بنِاَئِهما«))). 2- »اللهُمَّ بَارِكْ فيِهِمَا

جُل: إذا فَتَحَ فاه من غَلَبة النوم أو الغفلة، أو كثرة امتلاء البطن، وكل ذلك  يقال: تثاءَبَ الرَّ 	)1(
غير مَرضي؛ لأنه يكون سببًا للكسل عن الطاعات والحضور فيها.

»فَلْيَكْظمِْ«؛ أي: فليَدْفَع ذلك. »ما استطاع«: بأن يضمَّ شفتيه، أو يضع يده على فيه.)شرح  	
مصابيح السنة()58/2(.

يْطَانِ،...« وذكر الحديث.  مِنَ الشَّ قَالَ: »التَّثَاؤُبُ   H أَنَّ رَسُولَ اللهِ  هُرَيْرَةَ،  عَنْ أَبِي  	)2(
رواه البخاري )6223، 6226( ومسلم )2994( واللفظ له.

رواه مسلم )2995( 	)3(
أَ الِإنْسَانَ قَالَ:... فذكره. هُ كَانَ إذَِا رَفَّ عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، عَنِ النَّبيِِّ H أَنَّ 	)4(

أَ: بفتح الراء وتشديد الفاء مهموز، معناه: دعا له في موضع قولهم: بالرفاء والبنين، وكانت  رَفَّ 	
كلمة تقولها أهل الجاهلية فورد النهي عنها، كذا في الفتح.)آداب الزفاف( )102(.

ٍّ I: عِندَْكَ فَاطِمَةُ، فَأَتَى رَسُولَ  نَْصَارِ لعَِِيل عَنِ ابْنِ بُرَيْدَةَ، عَنْ أَبيِهِ، قَالَ: قَالَ نَفَرٌ مِنَ اْأل 	)5(
ذَكَرْتُ  رَسُولَ اللهِ  يَا  قَالَ:  طَالبٍِ؟«،  أَبِي  ابْنِ  حَاجَةُ  فَقَالَ: »مَا  عَلَيْهِ،  مَ  فَسَلَّ  ،H اللهِ 
ُّ بْنُ أَبِي  يَزِدْ عَلَيْهَا، خَرَجَ عَِيل  ْ H، فَقَالَ: »مَرْحَبًا، وَأَهْل«، َمل فَاطِمَةَ بنِتَْ رَسُولِ اللهِ 
 َ نَْصَارِ يَنتَْظِرُونَهُ، قَالُوا: وَمَا ذَاكَ؟ قَالَ: مَا أَدْرِي غَْري هْطِ مِنَ اْأل طَالبٍِ I، عَلَى أُولَئِكَ الرَّ
أَعْطَاكَ  ا  َ إحِْدَاُمه  ،H رَسُولِ اللهِ  مِنْ  يَكْفِيكَ  فَقَالُوا:  وَأَهْل«،  »مَرْحَبًا،   : ِيل قَالَ  هُ،  أَنَّ
هُ لَا بُدَّ للِْعَرُوسِ مِنْ وَليِمَةٍ«،  ُّ إنَِّ جَهُ، قَالَ: »يَا عَلِي هَْلَ وَالَمرْحَبَ، فَلَمَّا كَانَ بَعْدَ ذَلكَِ بَعْدَمَا زَوَّ اْأل
نَْصَارِ أَصُوعًا مِنْ ذُرَةٍ، فَلَمَّا كَانَ لَيْلَةَ الْبنِاَءِ، قَالَ:  َعَ لَهُ رَهْطٌ مِنَ اْأل قَالَ سَعْدٌ: عِندِْي كَبْشٌ، وََمج
عَلَى  أَفْرَغَهُ  ثُمَّ  مِنهُْ  أَ  فَتَوَضَّ ءٍ،  بمَِا  H اللهِ  رَسُولُ  فَدَعَا  تَلْقَان«،  حَتَّى  شَيْئًا  دِثْ  ْ تُح »لَا 
ٍّ فَقَالَ:... فذكره. رواه الطبراني في )الكبير( )20/2( وحسن إسناده الشيخ محمد ناصر  عَِيل

الألباني –رحمه الله وطيب ثراه-.
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ما يقوله الرجل عند الدخول بالزوجة
هَا  َ مَا جَبَلْتَهَا عَلَيْهِ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنْ شِّ هَا وَخَْري َ 1- »اللَّهُمَّ إِّين أَسْأَلُكَ خَْري

ِّ مَا جَبَلْتَهَا عَلَيْهِ«))). وَمِنْ شَر

2- إذا أتى الرجل أهله يقول:
يْطَانَ مَا رَزَقْتَناَ«))). يْطَانَ وَجَنِّبِ الشَّ »بسِْمِ اللهِ، اللَّهُمَّ جَنِّبْناَ الشَّ

ما يقول إِذا سمع صياح الديكة ونهاق الحمير
مَلَكًا،  رَأَتْ  اَ  فَإَّهن فَضْلِهِ،  مِنْ  اللهَ  فَاسْأَلُوا  يَكَةِ  الدِّ صِيَاحَ  سَمِعْتُمْ  »إذَِا   -1

هُ رَأَى شَيْطَانًا«))). يْطَانِ، فَإنَِّ ذُوا باِللهِ مِنَ الشَّ رِ فَتَعَوَّ ِيقَ الِحمَا وَإذَِا سَمِعْتُمْ َهن

كر عند الانصراف من المجلس الذِّ
1- »سُبْحَانَكَ اللَّهُمَّ وَبحَِمْدِكَ، أَشْهَدُ أَنْ َال إلَِهَ إَّال أَنْتَ أَسْتَغْفِرُكَ وَأَتُوبُ إلَِيْكَ«))).

جَ أَحَدُكُمُ امْرَأَةً  هِ، عَنِ النَّبيِِّ H قَالَ: »إذَِا تَزَوَّ عَنْ عَمْرِو بْنِ شُعَيْبٍ، عَنْ أَبيِهِ، عَنْ جَدِّ 	)1(
ى بَعِيًرا فَلْيَأْخُذْ بذِِرْوَةِ سَنَامِهِ وَلْيَقُلْ مِثْلَ  َ ى خَادِمًا فَلْيَقُلِ،... فذكره، ثم قال: وَإذَِا اشْتَر َ أَوِ اشْتَر
كَةِ فِي الَمرْأَةِ وَالَخادِمِ. رواه  َ ذَلكَِ«. قَالَ أَبُو دَاوُدَ: زَادَ أَبُو سَعِيدٍ، ثُمَّ ليَِأْخُذْ بنَِاصِيَتهَِا وَلْيَدْعُ باِلْبَر
الذهبي،  ووافقه  وصححه   )185/2( والحاكم   ،)1918( ماجه  ابن  )2160(و  داود  أبو 

وإسناده حسن، وحسنه الشيخ الألباني.
فذكره،  قَالَ:...  أَهْلَهُ  أَتَى  إذَِا  أَحَدَكُمْ  أَنَّ  »لَوْ  قَالَ:   H النَّبيَِّ  يَبْلُغُ  عَبَّاسٍ،  ابْنِ  عَنِ  	)2(
البخاري )141، 3271، 3283، 5165،  )متفق عليه(: رواه  هُ«  ُّ يَضُر  ْ لَم وَلَدٌ  بَيْنَهُمَا   َ فَقُضِي

6388، 7396(، ومسلم )1434(.
عَ�نْ أَبِي هُرَيْ�رَةَ I، أَنَّ النَّبِ�يَّ H، قَ�الَ:... فذك�ره. )متف���ق علي���ه(: رواه البخاري  	)3(

)3303(، ومسلم )2729(.
ْلسٍِ فَكَثُرَ فيِهِ لَغَطُهُ، فَقَالَ قَبْلَ  عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »مَنْ جَلَسَ فِي مَج 	)4(
ْلسِِهِ ذَلكَِ« رواه الترمذي )3433(،  ْلسِِهِ ذَلكَِ:... فذكره، إلَِّا غُفِرَ لَهُ مَا كَانَ فِي مَج أَنْ يَقُومَ مِنْ مَج

وقال: حديث حسن صحيح، وأحمد )494/2(. اللغط: صوت وضجة لا يفهم معناها.
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ما يقال عند الغضب
جِيمِ«))). يْطَانِ الرَّ 1- »أَعُوذُ باِللهِ مِنَ الشَّ

ما يفعل إذا حضر الليل
مِنَ  سَاعَةٌ  ذَهَبَ  ذَا  فَ��إِ حِينَئِذٍ،  تَنْتَشِرُ  يَاطِينَ  الشَّ فَإِنَّ  صِبْيَانَكُمْ،  وا  »كُفُّ  -

اللَّيْلِ فَحُلُّوهُمْ، 
يْطَانَ لَا يَفْتَحُ بَابًا مُغْلَقًا، - وأَغْلِقُوا الَأبْوَابَ وَاذْكُرُوا اسْمَ الِله، فَإِنَّ الشَّ

- وَأَوْكُوا قِرَبَكُمْ وَاذْكُرُوا اسْمَ الِله،
رُوا آنِيَتَكُمْ وَاذْكُرُوا اسْمَ الِله، وَلَوْ أَنْ تَعْرُضُوا عَلَيْهَا شَيْئًا، - وَخَمِّ

- وَأَطْفِئُوا مَصَابِيحَكُمْ«))).
قال تعالى: ]چ    ڇ    ڇ      ڇ    ڇ    ڍ    ڍڌ    ڌ    ڎ    ڎ[   ]الأعراف:200[.  	)1(
ا  َ نِ عِندَْ النَّبيِِّ H وَنَحْنُ عِندَْهُ جُلُوسٌ، وَأَحَدُُمه دٍ، قَالَ: اسْتَبَّ رَجَُال َ ن بْن صُر وعن سُلَيْمَا
ا لَذَهَبَ  عَْلَمُ كَلمَِةً، لَوْ قَالَهَ َرَّ وَجْهُهُ، فَقَالَ النَّبيُِّ H: »إنِِّي َأل يَسُبُّ صَاحِبَهُ، مُغْضَبًا قَدِ اْمح
جُلِ: أََال تَسْمَعُ مَا يَقُولُ النَّبيُِّ H؟ قَالَ: إِّين  دُِ، لَوْ قَالَ:... فذكره« فَقَالُوا للِرَّ عَنْهُ مَا يَج

لَسْتُ بمَِجْنوُنٍ. )متفق عليه(: رواه البخاري )3282، 6115(، ومسلم )2610(.
يَنبَْغِي  هُ  وَأَنَّ يْطَانِ،  الشَّ نَزْغِ  مِنْ  تَعَالَى  اللهِ   ِ غَْري ِيف  الْغَضَبَ  أَنَّ  فيِهِ   :V النووي  الإمام  قال  	
لزَِوَالِ  سَبَبٌ  هُ  وَأَنَّ جِيمِ،  الرَّ يْطَانِ  الشَّ مِنَ  باِللهِ  أَعُوذُ  فَيَقُولَ  يَسْتَعِيذَ  أَنْ  الْغَضَبِ  لصَِاحِبِ 
هْ  ْ يُفَقَّ مُ مَنْ َمل ذِي اشْتَدَّ غَضَبُهُ هَلْ تَرَى بِي مِنْ جُنوُنٍ فَهُوَ كََال جُلِ الَّ ا قَوْلُ هَذَا الرَّ الْغَضَبِ، وَأَمَّ
ةٌ باِلَمجْنوُنِ  تَْصَّ سْتعَِاذَةَ ُخم مَ أَنَّ اِال مَةِ، وَتَوَهَّ يعَةِ الُمكَرَّ ِ بْ بأَِنْوَارِ الَّرش يَتَهَذَّ  ْ ، وََمل ِيف دِينِ اللهِ تَعَالَى
نْسَانُ عَنِ اعْتدَِالِ حَالهِِ وَيَتَكَلَّمُ  ِ رُجُ بهِِ اْإل ْ ذََا يَخ يْطَانِ. وَِهل ْ يَعْلَمْ أَنَّ الْغَضَبَ مِنْ نَزَغَاتِ الشَّ وََمل
بَةِ عَلَى الْغَضَبِ  تِّ َ َ ذَلكَِ مِنَ الْقَبَائِحِ الُمَرت باِلْبَاطِلِ، وَيَفْعَلُ الَمذْمُومَ وَيَنوِْي الِحقْدَ وَالْبُغْضَ وَغَْري
دَ مِرَارًا قَالَ: لَا تَغْضَبْ،  ذََا قَالَ النَّبيُِّ H الَّذِي قال له: أوصني: لَا تَغْضَبْ، فَرَدَّ وَِهل
مَفْسَدَةِ  عِظَمِ  ِيف  ظَاهِرٌ  دَليِلٌ  وَهَذَا  الطَّلَبَ  تَكْرَارِهِ  مَعَ  تَغْضَبْ  َال  عَلَى  الْوَصِيَّةِ  ِيف  يَزِدْهُ  فَلَمْ 
تَمَلُ أَنَّ هَذَا الْقَائِلَ هَلْ تَرَى بِي مِنْ جُنوُنٍ كَانَ مِنَ الُمناَفقِِيَن أَوْ مِنْ  ْ الْغَضَبِ وَمَا يَنشَْأُ مِنهُْ وَُحي

جُفَاةِ الأعراب، والله أعلم. )المنهاج شرح صحيح مسلم بن الحجاج()163/16(.
يْلِ، أَوْ أَمْسَيْتُمْ،...  عن جَابرَِ بْنَ عَبْدِ اللهِ L، يَقُولُ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »إذَِا كَانَ جُنْحُ اللَّ 	)2(

فذكره. )متفق عليه(: رواه البخاري )3280، 3304، 5623(، ومسلم )2012(.
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مَا يَقُول لمن أهْدى لَهُ
 H ِعَنْ عُبَيْدِ أبي الجَعْدِ، عَنْ عَائِشَةَ قَالَتْ: اُهْدِيَتْ لرَِسُولِ الله -
مَاقَالُوا  قَالَتْ:  إذَِا رَجَعَتِ الخاَدِمُ  عَائِشَةُ  وَكَانَتْ  قَالَ:  فَقَالَ: »اقْسِمِيهَا«،  شَاةٌ، 
بَارَكَ الله،  فَتَقولُ عَائِشَةُ: وَفيِهِمْ  بَارَكَ الله فيِكُمْ،  يَقُولُ:  مَايَقُولُونَ،  تَقُولُ  لَكِ؟ 

نَرُدُّ عَلَيْهِمْ مِثْلَ مَاقَالُوا وًيبْقَى اجْرُنَا لَناَ))).

ما يقول الرجل إذا خاف قومًا
ورِهِمْ«))). ُ ا نَجْعَلُكَ ِيف نُحُورِهِمْ، وَنَعُوذُ بكَِ مِنْ شُر - »اللَّهُمَّ إنَِّ

الدعاء عند لقاء العدو
اهْزِمْهُمْ  وَهَازِمَ الأحَْزَابِ،  حَابِ،  السَّ رِْيَ  وَُجم الكِتَابِ،  مُنزِْلَ  »اللَّهُمَّ   -1

نَا عَلَيْهِمْ«))). ْ وَانُْرص

2- »اللَّهُمَّ أَنْتَ عَضُدِي وَنَصِيِري، بكَِ أَحُولُ، وَبكَِ أَصُولُ، وَبكَِ أُقَاتلُِ«))).
رواه النسائي في )عمل اليوم والليلة( )303(. 	)1(

ثَهُ، أَنَّ النَّبيَِّ H كَانَ إذَِا خَافَ قَوْمًا، قَالَ: رواه أبو  عَنْ أَبِي بُرْدَةَ بْنِ عَبْدِ اللهِ، أَنَّ أَبَاهُ حَدَّ 	)2(
داود )1537(.

، مَوْلَى عُمَرَ بْنِ عُبَيْدِ اللهِ، وَكَانَ كَاتبًِا لَهُ، قَالَ: كَتَبَ إلَِيْهِ عَبْدُ اللهِ بْنُ أَبِي أَوَْىف  ِ ٍ أَبِي النَّْرض عَنْ سَاِمل 	)3(
انْتَظَرَ حَتَّى مَالَتِ  لَقِيَ فيِهَا،  تيِ  امِهِ الَّ أَيَّ H ِيف بَعْضِ  فَقَرَأْتُهُ: إنَِّ رَسُولَ اللهِ   ،L
، وَسَلُوا اللهَ العَافيَِةَ،  ا النَّاسُ، لَا تَتَمَنَّوْا لقَِاءَ العَدُوِّ َ مْسُ، ثُمَّ قَامَ ِيف النَّاسِ خَطِيبًا قَالَ: »أَيُّه الشَّ
يُوفِ«، ثُمَّ قَالَ:... فذكره. )متفق  لِ السُّ تَ ظَال ْ وا وَاعْلَمُوا أَنَّ الَجنَّةَ تَح ُ فَإذَِا لَقِيتُمُوهُمْ فَاصْبِر

عليه(: رواه البخاري )2965، 2966، 3024(، ومسلم )1742(.
H إذَِا غَزَا قَالَ:... فذكره. رواه أبو داود  عَنْ أَنَسِ بْنِ مَالكٍِ، قَالَ: كَانَ رَسُولُ اللهِ  	)4(

)2632(، والترمذي)3584( وقال: حديث حسن غريب.
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D وُجُوهَ  بَ اللهُ  َ »اللَّهُمَّ اسْتْ عَوْرَاتنِاَ، وَآمِنْ رَوْعَاتنِاَ«، قَالَ: فََرض  -3
يحِ))). يحِ، فَهَزَمَهُمْ اللهُ D باِلرِّ أَعْدَائِهِ باِلرِّ

الترغيب في الدعاء والذكر في آخر الليل والإجابة فيه
 F رَبُّنَا  »يَنْزِلُ  قَالَ:   H رَسُولَ اللهِ  أَنَّ  هُرَيْرَةَ:  أَبِي  عَنْ   -1
نْيَا، حِينَ يَبْقَى ثُلُثُ اللَّيْلِ الآخِرُ فَيَقُولُ: مَنْ يَدْعُونِي  مَاءِ الدُّ كُلَّ لَيْلَةٍ إِلَى السَّ

فَأَسْتَجِيبَ لَهُ، مَنْ يَسْأَلُنِي فَأُعْطِيَهُ، مَنْ يَسْتَغْفِرُنِي فَأَغْفِرَ لَهُ«))).

- وفي رواية: »مَنْ يُقْرِضُ غَيْرَ عَدِيمٍ، وَلَا ظَلُومٍ«.
2- عَنْ جَابرٍِ I قَالَ سَمِعْتُ النَّبيَِّ H يَقُولُ: »إِنَّ فِي اللَّيْلِ 
نْيَا وَالخِرَةِ إِلَّا أَعْطَاهُ إِيَّاهُ  سَاعَةً لَا يُوَافِقُهَا رَجُلٌ مُسْلِمٌ يَسْأَلُ الَله خَيْرًا مِنْ أَمْرِ الدُّ

وَذَلِكَ كُلَّ لَيْلَةٍ«))).

ما يقول إذا علم ليلة القدر
ِبُّ الْعَفْوَ فَاعْفُ عَنِّي«))). - »اللَّهُمَّ إنَِّكَ عُفُوٌّ تُح
الذكر عند المصيبة

1- ]ڄ       ڄ    ڄ      ڃ         ڃ[))).
ءٍ نَقُولُهُ؟ فَقَدْ بَلَغَتْ  ْ عَنْ أَبِي سَعِيدٍ الخدُْرِيِّ I قَالَ: قُلْناَ يَوْمَ الخنَدَْقِ: يَا رَسُولَ اللهِ، هَلْ مِنْ َيش 	)1(

الْقُلُوبُ الحَناَجِرَ، قَالَ: »نَعَمْ،... فذكره. رواه أحمد )3/3(. وانظر الصحيحة )2018(.
)متفق عليه(: رواه البخاري )1145، 6321، 7494(، ومسلم )758(. 	)2(

رواه مسلم )757(. 	)3(
أَقُولُ فيِهَا؟  لَيْلَةُ القَدْرِ مَا  لَيْلَةٍ  أَرَأَيْتَ إنِْ عَلِمْتُ أَيُّ  يَا رَسُولَ اللهِ  عَنْ عَائِشَةَ، قَالَتْ: قُلْتُ:  	)4(

:... فذكرته. )صحيح(: سيأتي تخريجه. قَالَ: »قُولِي
قال الله D: ]ٺ    ٺ    ٿ    ٿ    ٿ     ٿ    ٹ    ٹ    ٹ    ٹڤ     	)5(
ڤ     ڤ      ڤ    ڦ    ڦ         ڦ    ڦ    ڄ    ڄ       ڄ    ڄ      ڃ         ڃ       ڃ    ڃ    چ    

چ    چ    چ    ڇڇ    ڇ     ڇ    ڍ[ ]البقرة:157-155[.
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ا مِنهَْا«))). ً 2- »... اللهُمَّ أْجُرِْين ف مُصِيبَتيِ، وَأَخْلِفْ ِيل خَْري
تلقين الإنسان الشهادة عند الموت)))

- »َال إلَِهَ إَّال الله«))).

 (((

الدعاء للميت)*(
يَن، وَاخْلُفْهُ ِيف عَقِبهِِ ِيف الْغَابرِِينَ،  1- »اللهُمَّ اغْفِرْ له وَارْفَعْ دَرَجَتَهُ ِيف الَمهْدِيِّ

رْ لَهُ فيِهِ«))). هِ، وَنَوِّ ِ وَاغْفِرْ لَناَ وَلَهُ يَا رَبَّ الْعَاَمليَِن، وَافْسَحْ لَهُ ِيف قَْرب
H، يَقُولُ: »مَا مِنْ مُسْلمٍِ تُصِيبُهُ مُصِيبَةٌ،  اَ قَالَتْ: سَمِعْتُ رَسُولَ اللهِ  عَنْ أُمِّ سَلَمَةَ، أََّهن 	)1(
فَيَقُولُ مَا أَمَرَهُ اللهُ: ]ڄ       ڄ    ڄ      ڃ         ڃ[ ]البقرة:156[،... فذكرته، ثم قال: إلَِّا أَخْلَفَ اللهُ 
لُ بَيْتٍ  ٌ مِنْ أَبِي سَلَمَةَ؟ أَوَّ ا مِنْهَا«، قَالَتْ: فَلَمَّا مَاتَ أَبُو سَلَمَةَ، قُلْتُ: أَيُّ الُمسْلِمِيَن خَْري ً لَهُ خَيْر
H، قَالَتْ:  فَأَخْلَفَ اللهُ ِيل رَسُولَ اللهِ  قُلْتُهَا،  H، ثُمَّ إِّين  هَاجَرَ إلَِى رَسُولِ اللهِ 
طُبُنيِ لَهُ، فَقُلْتُ: إنَِّ ِيل بنِتًْا وَأَنَا غَيُورٌ،  ْ َّ رَسُولُ اللهِ H حَاطِبَ بْنَ أَبِي بَلْتَعَةَ يَخ أَرْسَلَ إَيل

ةِ« رواه مسلم )918(. َ ا ابْنَتُهَا فَنَدْعُو اللهَ أَنْ يُغْنيَِهَا عَنْهَا، وَأَدْعُو اللهَ أَنْ يَذْهَبَ باِلْغَيْر فَقَالَ: »أَمَّ
مَوْتَاكُمْ... فذكره.  نوُا  H: »لَقِّ رَسُولُ اللهِ  قَالَ  قال:   I الخدُْرِيَّ  سَعِيدٍ  أَبَي  عَنْ  	)2(

رواه مسلم )916(.
مِهِ لَا إلَِهَ إلَِّا اللهُ  ولحديث مُعَاذِ بْنِ جَبَلٍ، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »مَنْ كَانَ آخِرُ كََال 	

دَخَلَ الَجنَّةَ« رواه أبو داود )3116( وإسناده صحيح.
نه مَنْ حضَره، ويلقنه برفق مخافةَ أن يضجرَ فيردّها،  قال العلماء: فإن لم يقل هو »لا إلِه إَّال الله« لقَّ 	)3(
وإذا قالها مرّة لا يُعيدها عليه إلا أن يتكلم بكلام آخر. قال أصحابنا: ويستحبّ أن يكون الملقن 
نُ ونقولُ:  ْرِجَ الميتَ ويتَّهمه. واعلم أن جماعة من أصحابنا قالوا: نُلَقِّ غير وارثٍ متّهم، لئلا ُحي

 

لا إلِه إَّال الله محمد رسول الله، واقتصر الجمهور على قول لا إلِه إَّال الله.)الأذكار( )ص247(.
نوُنَ عَلَى مَا يقولون. يحذر أهل الميت أن يدعوا على أنفسهم، فإن الملائكة يُؤَمِّ 	)*()4(

هُ، فَأَغْمَضَهُ، ثُمَّ  ُ عَنْ أُمِّ سَلَمَةَ، قَالَتْ: دَخَلَ رَسُولُ اللهِ H عَلَى أَبِي سَلَمَةَ وَقَدْ شَقَّ بََرص 	)4()5(

«، فَضَجَّ نَاسٌ مِنْ أَهْلِهِ، فَقَالَ: »لَا تَدْعُوا عَلَى أَنْفُسِكُمْ إلَِّا  ُ وحَ إذَِا قُبضَِ تَبعَِهُ الْبَصَر قَالَ: »إنَِّ الرُّ
بَِي سَلَمَةَ وَارْفَعْ دَرَجَتَهُ فِي  نُونَ عَلَى مَا تَقُولُونَ«، ثُمَّ قَالَ: »اللهُمَّ اغْفِرْ ِأل ئكَِةَ يُؤَمِّ ، فَإنَِّ الَمَال ٍ بخَِيْر
رْ  هِ، وَنَوِّ ِ يَن، وَاخْلُفْهُ فِي عَقِبهِِ فِي الْغَابرِِينَ، وَاغْفِرْ لَناَ وَلَهُ يَا رَبَّ الْعَاَمليَِن، وَافْسَحْ لَهُ فِي قَبْر الَمهْدِيِّ

لَهُ فيِهِ«.
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مُدْخَلَهُ  عْ  نُزُلَهُ وَوَسِّ وَأَكْرِمْ  عَنهُْ  وَاعْفُ  وَعَافهِِ  وَارْحْهُ  لَهُ  اغْفِرْ  »اللهُمَّ   -2
مِنْ  البَْيَضَ  الثَّوْبَ  يْتَ  نَقَّ كَمَا  الخطََايَا  مِنْ  هِ  وَنَقِّ دِ  َ وَالَْرب وَالثَّلْجِ  باِلَماءِ  وَاغْسِلْهُ 
ا مِنْ زَوْجِهِ  ً ا مِنْ أَهْلِهِ وَزَوْجًا خَْري ً نَسِ وَأَبْدِلْهُ دَارًا خَيًا مِنْ دَارِهِ وَأَهْلًا خَْري الدَّ

وَأَدْخِلْهُ الجَنَّةَ وَأَعِذْهُ مِنْ عَذَابِ الْقَبِ، أَوْ مِنْ عَذَابِ النَّارِ«))).

3- »اللَّهُمَّ اغْفِرْ لَيِّناَ وَمَيِّتنِاَ، وَشَاهِدِنَا وَغَائِبنِاَ، وَصَغِيِرنَا وَكَبيِِرنَا، وَذَكَرِنَا 
عَلَى  هُ  فَتَوَفَّ مِنَّا  يْتَهُ  تَوَفَّ وَمَنْ  مِ،  سَْال ِ اْإل عَلَى  فَأَحْيِهِ  مِنَّا  أَحْيَيْتَهُ  مَنْ  اللَّهُمَّ  وَأُنْثَانَا، 

ناَ بَعْدَهُ«))). رِمْناَ أَجْرَهُ، وََال تُضِلَّ ْ نِ، اللَّهُمَّ لَا تَح يمَا ِ اْإل

دًا عَبْدُكَ  مََّ 4- »اللَّهُمَّ عَبْدُكَ، وَابْنُ عَبْدِكَ كَانَ يَشْهَدُ أَنْ ل إلَِهَ إَّال اللهُ وَأَنَّ مُح
فَزِدْ ِيف إحِْسَانهِِ، وَإنِْ كَانَ مُسِيئًا  سِْناً  مِنِّي، إنِْ كَانَ مُح بهِِ  أَعْلَمُ  وَأَنْتَ  وَرَسُولُكَ، 

رِمْناَ أَجْرَهُ، وََال تَفْتنَِّا بَعْدَهُ«))). ْ فَاغْفِرْ لَهُ، وََال تَح
ما يقول إذا صلى على الطفل

لَناَ  اجْعَلْهُ  اللَّهُمَّ  وَيَقُولُ:  الكِتَابِ  ةِ  َ بفَِاتِح الطِّفْلِ  »يَقْرَأُ عَلَى  قَالَ الحَسَنُ:   -
فَرَطًا)))، وَسَلَفًا وَأَجْرًا«))).

H عَلَى جَناَزَةٍ فَحَفِظْتُ مِنْ دُعَائِهِ  عن عَوْفِ بْنِ مَالكٍِ I قال صَلَّى رَسُولُ اللهِ  	)1(
نََّيْتُ أَنْ أَكُونَ أَنَا ذَلكَِ الَميِّتَ. رواه مسلم )963(. وَهُوَ يَقُولُ:... فذكره، ثم قال: حَتَّى تَم

عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، قَالَ: كَانَ رَسُولُ اللهِ H إذَِا صَلَّى عَلَى جِناَزَةٍ يَقُولُ:... فذكره. رواه أبو  	)2(
داود)3201(، وابن ماجه )1498(.

هُ كَانَ إذَِا صَلَّى عَلَى جَناَزَةٍ يَقُولُ:... فذكره. رواه ابن  عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، عَنِ النَّبيِِّ H أَنَّ 	)3(
.V حبان)3073(، وصححه الشيخ الألباني

ءَ وَيَمْدُرُ الِحيَاضَ وَيَسْتَقِي  َال رَْسَانَ وَالدِّ مُُ اْأل مُ الْوَارِدَةَ فَيُهَيِّئُ َهل ذِي يَتَقَدَّ ِ الَّ )الْفَرَطُ( بفَِتْحَتَْني 	)4(
هُمَّ اجْعَلْهُ لَناَ فَرَطًا«  مُْ، وَِيف الحَدِيثِ: »أَنَا فَرَطُكُمْ عَلَى الَحوْضِ« وَمِنهُْ قِيلَ للِطِّفْلِ الَميِّتِ: »اللَّ َهل

مُناَ حَتَّى نَرِدَ عَلَيْهِ.)مختار الصحاح( )ص237(. أَيْ أَجْرًا يَتَقَدَّ
ةِ الكِتَابِ عَلَى الجَناَزَةِ، موقوفًا على الحسن. َ ذكره البخاري )89/2( بَابُ قِرَاءَةِ فَاتِح 	)5(
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ما يقول إذا وضع الميت في القبر
.(((»H ِةِ رَسُولِ الله - »بسِْمِ اللهِ وَعَلَى مِلَّ

ما يقول لأخيه إذا عزاه 
، وَلْتَحْتَسِبْ«))). ْ ى، فَلْتَصِْرب - »إنَِّ للهِ مَا أَخَذَ، وَلَهُ مَا أَعْطَى، وَكُلٌّ عِندَْهُ بأَِجَلٍ مُسَمًّ

أذكار دخول المقابر
إنِْ شَاءَ اللهُ  ا  وَإنَِّ وَالُمسْلِمِيَن،  الُمؤْمِنيَِن  مِنَ  يَارِ  الدِّ أَهْلَ  عَلَيْكُمْ  مُ  َال 1- »السَّ

لَلحِقُونَ، أَسْأَلُ اللهَ لَناَ وَلَكُمُ الْعَافيَِةَ«))).

ى فليقل لا إله إلا الله ت والعزَّ من حلف بالَّال
- عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ I، عَنِ النَّبيِِّ H قَالَ: »مَنْ حَلَفَ، فَقَالَ فِي حَلِفِهِ: 

قْ«))). تِ وَالعُزَّى، فَلْيَقُلْ: لَا إِلَهَ إِلَّا الُله، وَمَنْ قَالَ لِصَاحِبِهِ: تَعَالَ أُقَامِرْكَ، فَلْيَتَصَدَّ بِالَّال

، فَقُولُوا:... فذكره.  ِ عَنِ ابْنِ عُمَرَ، عَنِ النَّبيِِّ H قَالَ: »إذَِا وَضَعْتُمْ مَوْتَاكُمْ فِي الْقَبْر 	)1(
)إسناده صحيح(: رواه أحمد )4812(.

فَأْتنِاَ،  قُبضَِ،  ابْناً ِيل  إنَِّ  إلَِيْهِ   H النَّبيِِّ  ابْنةَُ  أَرْسَلَتِ  قَالَ:   ،L زَيْدٍ  بْن  أُسَامَة  عن  	)2(
مَ، وَيَقُولُ:... فذكره. قال: فَأَرْسَلَتْ إلَِيْهِ تُقْسِمُ عَلَيْهِ لَيَأْتيَِنَّهَا، فَقَامَ وَمَعَهُ  َال فَأَرْسَلَ يُقْرِئُ السَّ
ُّ بْنُ كَعْبٍ، وَزَيْدُ بْنُ ثَابتٍِ وَرِجَالٌ، فَرُفعَِ إلَِى رَسُولِ اللهِ  سَعْدُ بْنُ عُبَادَةَ، وَمَعَاذُ بْنُ جَبَلٍ، وَأُبَي
فَقَالَ  عَيْناَهُ،  فَفَاضَتْ   - شَنٌّ اَ  كَأََّهن قَالَ  هُ  أَنَّ حَسِبْتُهُ  -قَالَ:  تَتَقَعْقَعُ  وَنَفْسُهُ  بيُِّ  الصَّ  H
مَا يَرْحَمُ اللهُ مِنْ  ةٌ جَعَلَهَا اللهُ فِي قُلُوبِ عِبَادِهِ، وَإنَِّ َ سَعْدٌ: يَا رَسُولَ اللهِ، مَا هَذَا؟ فَقَالَ: »هَذِهِ رَحْم

اءَ« رواه البخاري )1284، 5655(، ومسلم )923(. َ حَم عِبَادِهِ الرُّ
رواه مسلم )975(. 	)3(

)متفق عليه(: رواه البخاري)4860، 6107، 6301، 6650(، ومسلم )1647(. 	)4(
قال الإمام ابن القيم V: كفارة الشرك: التوحيد، وهو كلمة »لا إله إلا الله«. ومن قال:  	
هذه  وكفارة  بالباطل،  وإخراجه  المال  أكل  يتضمن  وفحش  بهجر  تكلم  فقد  أقامرك،  تعال 

الكلمة بضد القمار، وهو اخراج المال بحق في مواضعه وهو الصدقة.
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فضائل التسبيح
1- عَنْ أَب هُرَيْرَةَ، عَنِ النَّبيِِّ H قَالَ: »كَلِمَتَانِ خَفِيفَتَانِ عَلَى 
اللِّسَانِ، ثَقِيلَتَانِ فِي المِيزَانِ، حَبِيبَتَانِ إِلَى الرَّحْمَنِ: سُبْحَانَ الِله العَظِيمِ، سُبْحَانَ 

الِله وَبِحَمْدِهِ«))).

َنْ أَقُولَ سُبْحَانَ الِله،  2- عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »َأل
مْسُ«))). ا طَلَعَتْ عَلَيْهِ الشَّ ِ، وَلَا إِلَهَ إِلَّا الُله، وَالُله أَكْبَرُ، أَحَبُّ إِلَيَّ مِمَّ وَالْحَمْدُ ِلهل

3- عن سَعْدٍ بن أبي وقاص، قَالَ: كُنَّا عِندَْ رَسُولِ اللهِ H، فَقَالَ: 
جُلَسَائِهِ:  مِنْ  سَائِلٌ  فَسَأَلَهُ  حَسَنَةٍ؟«  أَلْفَ  يَوْمٍ  كُلَّ  يَكْسِبَ،  أَنْ  أَحَدُكُمْ  »أَيَعْجِزُ 
أَلْفُ  لَهُ  فَيُكْتَبُ  تَسْبِيحَةٍ،  مِائَةَ  »يُسَبِّحُ  قَالَ:  حَسَنةٍَ؟  أَلْفَ  أَحَدُنَا  يَكْسِبُ  كَيْفَ 

حَسَنَةٍ، أَوْ يُحَطُّ عَنْهُ أَلْفُ خَطِيئَةٍ«))).

مما جاء في التهليل والتحميد والتكبير
اللهِ  رَسُولِ  إلَِى  أَعْرَابٌّ  جَاءَ  قَالَ:  أَبيِهِ،  عَنْ  سَعْدٍ،  بْنِ  مُصْعَبِ  عَنْ   -1
مًا أَقُولُهُ، قَالَ: »قُلْ: لَا إِلَهَ إِلَّا الُله وَحْدَهُ لَا شَرِيكَ  H، فَقَالَ: عَلِّمْنيِ كََال
ِ كَثِيرًا، سُبْحَانَ الِله رَبِّ الْعَالَمِينَ، لَا حَوْلَ وَل  لَهُ، الُله أَكْبَرُ كَبِيرًا، وَالْحَمْدُ ِلهل
؟ قَالَ: »قُلْ: اللهُمَّ اغْفِرْ لِي  ، فَم ِيل ءِ لرَِبِّي قُوَّةَ إِلَّا بِالِله الْعَزِيزِ الْحَكِيمِ« قَالَ: فَهَؤَُال

وَارْحَمْنِي وَاهْدِنِي وَارْزُقْنِي«))).

)متفق عليه(: رواه البخاري )6406، 6682، 7563(، ومسلم )2694(. 	)1(
رواه مسلم )2695(. 	)2(
رواه مسلم )2698(. 	)3(
رواه مسلم )2696(. 	)4(
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قَالَ:  »مَنْ  قَالَ:   ،H اللهِ  رَسُولَ  أَنَّ   ،I هُرَيْرَةَ  أَبِي  عَنْ   -2 
لَا إِلَهَ إِلَّا الُله، وَحْدَهُ ل شَرِيكَ لَهُ، لَهُ المُلْكُ وَلَهُ الحَمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ، 
فِي يَوْمٍ مِائَةَ مَرَّةٍ، كَانَتْ لَهُ عَدْلَ عَشْرِ رِقَابٍ، وَكُتِبَتْ لَهُ مِائَةُ حَسَنَةٍ، وَمُحِيَتْ عَنْهُ 
يْطَانِ يَوْمَهُ ذَلِكَ حَتَّى يُمْسِيَ، وَلَمْ يَأْتِ أَحَدٌ  مِائَةُ سَيِّئَةٍ، وَكَانَتْ لَهُ حِرْزًا مِنَ الشَّ

ا جَاءَ بِهِ، إِلَّا أَحَدٌ عَمِلَ أَكْثَرَ مِنْ ذَلِكَ«))). بِأَفْضَلَ مِمَّ

لا حول ولا قوة إلا بالله من كنز الجنة
 H ِا غَزَا رَسُولُ الله - عَنْ أَب مُوسَ�ى الأشَْ�عَرِيِّ I، قَالَ: لَمَّ
فَ النَّاسُ عَلَى وَادٍ، فَرَفَعُوا  َ هَ رَسُولُ اللهِ H، أَشْر ا تَوَجَّ ، أَوْ قَالَ: لَمَّ َ خَيَْرب
 :H َِال إلَِهَ إَّال اللهُ، فَقَالَ رَسُولُ الله ، ُ ُ اللهُ أَكَْرب ُمْ باِلتَّكْبيِِر: اللهُ أَكَْرب أَصْوَاتَه
»ارْبَعُ���وا عَلَى أَنْفُسِ���كُمْ، إِنَّكُ���مْ لَا تَدْعُونَ أَصَمَّ وَلَا غَائِبًا، إِنَّكُمْ تَدْعُونَ سَ���مِيعًا قَرِيبًا 
�ةِ رَسُ�ولِ اللهِ H، فَسَ�مِعَنيِ وَأَنَ�ا أَقُولُ:  وَهُ���وَ مَعَكُ���مْ«، وَأَنَ�ا خَلْفَ دَابَّ

 

: »يَ���ا عَبْ���دَ الِله بْ���نَ قَيْ���سٍ«. قُلْ�تُ: لَبَّيْ�كَ  ةَ إَّال بِ�اللهِ، فَقَ�الَ ِيل َال حَ�وْلَ وََال قُ�وَّ
يَا رَسُ�ولَ اللهِ، قَالَ: »أَلَا أَدُلُّكَ عَلَى كَلِمَةٍ مِنْ كَنْزٍ مِنْ كُنُوزِ الجَنَّةِ« قُلْتُ: بَلَى 

ي، قَالَ: »لَا حَوْلَ وَلَا قُوَّةَ إِلَّا بِالِله«))). يَا رَسُولَ اللهِ، فَدَاكَ أَبِي وَأُمِّ

D أحب الكلام إلى الله
مِ  1- عَنْ سَمُرَةَ بْنِ جُندَْبٍ، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »أَحَبُّ الْكََال
يَضُرُّكَ  أَكْبَرُ. لَا  وَالُله  الُله،  إِلَّا  إِلَ��هَ  وَلَا   ،ِ وَالْحَمْدُ ِلهل الِله،  سُبْحَانَ   : أَرْبَ��عٌ الِله  إِلَى 

بِأَيِّهِنَّ بَدَأْتَ«))).

)صحيح(: سبق تخريجه 	)1(
)متفق عليه(: رواه البخاري )4205، 6384، 6409، 6610، 7386(، ومسلم )2704(. 	)2(

رواه مسلم )2137(. 	)3(
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مِ  ، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »أَلَا أُخْبِرُكَ بِأَحَبِّ الْكََال 2- عَنْ أَب ذَرٍّ
أَحَبَّ  »إِنَّ  فَقَالَ:  اللهِ،  إلَِى  مِ  الْكََال بأَِحَبِّ  ِين  ْ أَخِْرب اللهِ  رَسُولَ  يَا  قُلْتُ:  الِله؟«  إِلَى 

مِ إِلَى الِله: سُبْحَانَ الِله وَبِحَمْدِهِ«))). الْكََال

رواه مسلم )2731(. 	)1(
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فضل الدعاء
عَاءُ  نِ بْنِ بَشِيٍر، قَالَ: سَمِعْتُ النَّبيَِّ H يَقُولُ: »الدُّ 1- عَنْ النُّعْمَا

هُوَ العِبَادَةُ« ثُمَّ قَرَأَ: ]ڀ    ٺ    ٺ    ٺ    ٺٿ     ٿ     ٿ    ٿ    
ٹ    ٹ    ٹ    ٹ      ڤ[ ]غافر:60[))).

2- عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، عَنِ النَّبيِِّ H قَالَ: »لَيْسَ شَيْءٌ أَكْرَمَ عَلَى الِله 
عَاءِ«))). سُبْحَانَهُ مِنَ الدُّ

أَحَدُكُمْ  لَ  سَ��أَ »إِذَا   :H اللهِ  رَسُولُ  قَالَ  قَالَتْ:  عَائِشَةَ،  عَنْ   -3
فَلْيُكْثِرْ، فَإِنَّهُ يَسْأَلُ رَبَّهُ«))).

رواه أبو داود )1479(، والترمذي )2969، 3247( وقال: حديث حسن صحيح، وابن  	)1(
ماجه )3828(.

رواه الترمذي )3370(، وابن ماجه )3829( وقال الترمذي: حديث غريب )أي ضعيف(،  	)2(
.V وحسنه الشيخ ناصر

رواه ابن حبان )889(، وصححه الشيخ ناصر في الصحيحة)1325(. 	)3(
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آداب الدعاء وشروطه)))

قال الإمام النووي V: اعلم أن المذهب المختار الذي عليه الفقهاء والمحدّثون وجماهير  	)1(
العلماء من الطوائف كلها من السلف والخلف: أن الدعاء مستحبّ، قال الله تعالى: ]ڀ    
ھ[  ھ      ہ     ]ہ     تعالى:  وقال  ]غافر60[،  ٺ[  ٺ     ٺ     ٺ    

]الأعراف:55[ والآيات في ذلك كثيرة مشهورة.
وأما الأحاديث الصحيحة، فهي أشهر من أن تُشهر، وأظهر من أن تُذكر، وقد ذكرنا قريبًا في  	

الدعوات ما به أبلغ كفاية، وبالله التوفيق.
الناسُ في أن الأفضل  I( قال: اختلفَ  القشيريّ  القاسم  الِإمام أبي  وروينا في )رسالة  	
عاءُ هُوَ العبادة«  الدعاء، أم السكوت والرضى؟ فمنهم من قال: الدعاء عبادة، لحديث »الدُّ

ولأنَّ الدعاءَ إظهارُ الافتقار إلى الله تعالى.
وقالت طائفة: السكوت والخمودُ تحت جريان الحكم أتمّ، والرضا بما سبق به القدر أولى،  	

وقال قوم: يكون صاحبُ دعاءٍ بلسانه ورضا بقلبه ليأتَي بالأمرين جميعًا.
من  أفضل  الدعاء  الأحوال  بعض  ففي  مختلفة،  الأوقات  يُقال:  أن  والأولى  القشيري:  قال  	
السكوت، وهو الأدب، وفي بعض الأحوال السكوت أفضل من الدعاء، وهو الأدب، وإنما 
يُعرف ذلك بالوقت، فإذا وجدَ في قلبه إشارةً إلى الدعاء، فالدعاءُ أولى به، وإذا وجد إشارةً 

إلى السكوت، فالسكوتُ أتمّ.
قال: ويصحّ أن يُقال ما كان للمسلمين فيه نصيب، أو لله E فيه حقّ، فالدعاء أولى،  	

لكونه عبادة، وإن كان لنفسك فيه حظّ فالسكوت أتمّ.
. قال: ومن شرائط الدعاء أن يكون مطعمُه حلاًال 	

وكان يحيى بن معاذ الرازي I يقول: كيف أدعوك وأنا عاصٍ؟ وكيف لا أدعوك وأنت كريم؟. 	
ومن آدابه: حضور القلب، وسيأتي دليله إن شاء الله تعالى. 	

وقال بعضُهم: المراد بالدعاء: إظهارُ الفاقة، وإلا فالله E يفعلُ ما يشاء. 	
وقال الِإمام أبو حامد الغزالي في »الِإحياء«: آدابُ الدعاء عشرة: 	

دَ الأزمان الشريفة، كيوم عَرَفَة، وشهر رمضان، ويوم الجمعة، والثلث الأخير  الأول: أن يترصَّ 	
=          						     من الليل، ووقت الأسحار.
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الثاني: أن يغتنمَ الأحوالَ الشريفة، كحالة السجود، والتقاء الجيوش، ونزول الغيث، وإقامة  	=
الصلاة، وبعدَها.

قلتُ: وحالة رقّة القلب. 	
الثالث: استقبالُ القبلة، ورفعُ اليدين، ويمسحُ مابه وجهه في آخره. 	

الرابع: خفضُ الصوت بين المخافتة والجهر.  	
على  يقتصر  أن  والأولى  الدعاء،  في  الاعتداء  به  فَّرس  وقد  السجعَ،  يتكلَّف  لا  أن  الخامس:  	

سن الدعاءَ، فيخاف عليه الاعتداء. الدعوات المأثورة، فما كل أحد ُحي
وقال بعضهم: ادعُ بلسان الذلّة والافتقار، لا بلسان الفصاحة والانطلاق، ويُقال: إن العلماء  	
E في آخر  الله  ما ذكره  له  الدعاء على سبع كلمات، ويشهد  يزيدون في  والأبدال لا 
سورة البقرة: ]ې    ې    ې...[ إلى آخرها ]البقرة:286[ لم يخبر سبحانه في موضع عن 

أدعية عباده بأكثر من ذلك.
قلتُ: ومثلهُ قولُ الله E في سورة إبراهيم H: ]ٿ     ٿ    ٿ     ٹ    ٹ     	

ٹ    ٹ    ڤ...[ إلى آخره ]إبراهيم:35[.
قلتُ: والمختار الذي عليه جماهير العلماء أنه لا حجرَ في ذلك، ولا تُكرهُ الزيادةُ على السبع،  	

بل يُستحبّ الِإكثارُ من الدعاء مطلقًا.
ى     ى     ې     ]ې      تعالى:  الله  قال  والرهبة،  والخشوعُ  التضّرعُ  ال��س��ادس:  	
تعالى:  وقال  ]الأنبياء:90[،  ئۇ[  ئۇ     ئو     ئەئو     ئە     ئا     ئا        

]ہ    ہ    ھ     ھ[ ]الأعراف:55[.
السابع: أن يجزمَ بالطلب، ويُوقن بالِإجابة، ويصدقَ رجاءه فيها، ودلائلُه كثيرةٌ مشهورة. 	

قال سفيان بن عُيينة V: لا يمنعنّ أحدَكم من الدعاء ما يعلمُه من نفسه، فإن الله تعالى  	
]ڄ    ڄ      ڄ    ڃ      ڃ    ڃ    ڃ      چ    چ[  إذ قال:  إبليس،  المخلوقين  أجاب شّر 

]الأعراف:14، 15[.
الثامن: أن يُلحّ في الدعاء ويكرّره ثلاثا، ولا يستبطئ الِإجابة. 	

التاسع: أن يفتتح الدعاء بذكر الله تعالى. 	
قلتُ: وبالصلاة على رسول الله H بعد الحمد لله تعالى والثناء عليه، ويختمه بذلك  	

كله أيضًا.
العاشر: وهو أهّمها والأصل في الِإجابة، وهو التوبةُ، وردُّ المظالم، والِإقبال على الله تعالى. 	

V الأذكار( )ص:397( للإمام النووي(
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ما يفتتح به الدعاء
1- عن فَضَالَةَ بْن عُبَيْدٍ يَقُولُ: سَمعَ رَسُولُ اللهِ H رَجًُال يَدْعُو ِيف 
ْ يُصَلِّ عَلَى النَّبيِِّ H فَقَالَ: »عَجِلَ هذَا«. ثُمَّ دَعَاهُ  ْمَدِ اللهَ، وََمل ْ َحي تهِِ لَم صََال
بِتَحْمِيدِ الِله، وَالثَّنَاءِ عَلَيْهِ، ثُمَّ لْيُصَلِّ عَلَى  فَلْيَبْدَأ  فَقَالَ لَهُ: »إِذَا صَلَّى أَحَدُكُمْ 

النَّبِيِّ H ثُمَّ لْيَدْعُ بَعْدُ بِمَا شَاءَ«))).

 H ُِّعَنْ أَبيِهِ، قَالَ: سَمِعَ النَّبي ، 2- عَنْ عَبْدِ اللهِ بْنِ بُرَيْدَةَ الأسَْلَمِيِّ
هُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ بأَِنِّي أَشْهَدُ أَنَّكَ أَنْتَ الُله لَا إلَِهَ إلَِّا أَنْتَ  رَجًُال يَدْعُو وَهُوَ يَقُولُ: »اللَّ
ْ يَكُنْ لَهُ كُفُوًا أَحَدٌ«، قَالَ: فَقَالَ: »وَالَّذِي نَفْسِي  ْ يُولَدْ وَلَم ْ يَلدِْ وَلَم مَدُ، الَّذِي لَم الأحََدُ الصَّ

بِيَدِهِ لَقَدْ سَأَلَ الَله بِاسْمِهِ الَأعْظَمِ الَّذِي إِذَا دُعِيَ بِهِ أَجَابَ، وَإِذَا سُئِلَ بِهِ أَعْطَى«))).

هُمَّ  3- عَنْ أَنَسِ بْنِ مَالكٍِ قَالَ: سَمِعَ النَّبيُِّ H رَجًُال يَقُولُ: »اللَّ
بَدِيعُ  الَمنَّانُ،  يكَ لَكَ،  ِ أَنْتَ، وَحْدَكَ لَا شَر إلَِّا  إلَِهَ  لَكَ الَحمْدَ، لَا  بأَِنَّ  أَسْأَلُكَ  إنِِّي 
َعْظَمِ،  كْرَامِ«، فَقَالَ: »لَقَدْ سَأَلَ الَله بِاسْمِهِ اْأل ِ لِ وَالْإ رَْضِ، ذُو الَجَال مَوَاتِ وَاْأل السَّ

الَّذِي إِذَا سُئِلَ بِهِ أَعْطَى، وَإِذَا دُعِيَ بِهِ أَجَابَ«))).

4- عَ�نْ سَ�عْدٍ، قَالَ: قَالَ رَسُ�ولُ اللهِ H: »دَعْ���وَةُ ذِي النُّونِ إِذْ دَعَا 
الِمِي���نَ، فَإِنَّهُ  وَهُ���وَ فِ���ي بَطْنِ الحُ���وتِ: لَا إِلَهَ إِلَّا أَنْتَ سُ���بْحَانَكَ إِنِّ���ي كُنْتُ مِنَ الظَّ

 

لَمْ يَدْعُ بِهَا رَجُلٌ مُسْلِمٌ فِي شَيْءٍ قَطُّ إِلَّا اسْتَجَابَ الُله لَهُ«))).

رواه أبو داود )1481(، والترمذي )3475( وقال: حديث حسن غريب، وأحمد )18/6(. 	)1(
رواه أبو داود )1493(، والترمذي )3475(، وقال: حديث حسن غريب. 	)2(

رواه أبو داود )1495(، والترمذي)3544(، والنسائي)1300(، وابن ماجه )3858(، واللفظ له. 	)3(
رواه الترمذي)3505(. 	)4(
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أدعية مختارة من القرآن الكريِم)))

]ٺ    ٺ    ٺٿ     ٿ     ٿ    ٿ  ٹ    ٹ     

ٹ    ٹ      ڤ[ ]غافر:60[.
1- ]ٱ         ٻ    ٻ    ٻ    ٻ     پ    پ    پ    پ    ڀ     ڀ    ڀ    
ڀ    ٺ    ٺ      ٺ    ٺ     ٿ    ٿ    ٿ    ٿ    ٹ    ٹ     ٹ    ٹ    ڤ    

ڤ    ڤ    ڤ     ڦ    ڦ    ڦ    ڦ     ڄ    ڄ[ ]الفاتحة:7-1[.

2- ]ۈ    ۇٴ    ۋ    ۋ     ۅ    ۅ    ۉ    ۉ    ې    ې    
ې[ ]البقرة:201[.

3- ]ڳ    ڳ      ڳ    ڱ    ڱ    ڱ    ڱ    ں    ں       
ڻ[ ]البقرة:250[.

ئۇ      ئو      ئو     ئە     ئائە     ئا     ى     ى       ې     ې     ]ې      -4
ئۇ    ئۆ      ئۆ      ئۈ    ئۈ    ئې    ئېئې    ئى    ئى     ئى    ی    ی      ی    ی    ئجئح    
ئم    ئى    ئي     بج    بحبخ     بم    بى    بي    تج    تح    تخ[ 

]البقرة:286[.

ئى     ئې      ئېئې     ئۈ     ئۈ     ئۆ     ئۆ      ئۇ     ئۇ      ئو     ئو     ئە     ئە     ]ئا      -5
ئى[ ]آل عمران:8[.

بم     بخ     بح     بج      ئىئي     ئم     ئح       ئج         ی     ی      ی      ]ی      -6
بى[ ]آل عمران:9[.

هذا الباب مستفاد بتصرف من كتاب )جوامع الدعاء( د. خالد الجريسي )حفظه الله تعالى(. 	)1(
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ڀ[  ڀ     پ      پ     پ     پ      ٻ     ٻ         ]ٻ       -7 
]آل عمران:16[.

پ      پ     پ     ٻ     ٻ     ٻ      ٻ     ]ٱ        -8
پ[ ]آل عمران:53[.

]ئا    ئە     ئە    ئو    ئو    ئۇ     ئۇ    ئۆ      ئۆ    ئۈ    ئۈ      -9
ئې       ئې[ ]آل عمران:147[.

ڱ     ڱ     ڱ     ڳ         ڳ     ڳ    ڳ     ]گ      -10
ہ          ہ     ہ     ہ     ۀ     ۀ     ڻ     ڻ     ڻ     ڻ        ں     ں     ڱ     
ھ     ھ    ھ     ھ    ے    ے    ۓ    ۓڭ    ڭ    ڭ    ڭ      ۇ    ۇ    ۆ    
ۆ    ۈ    ۈ    ۇٴ    ۋ    ۋ      ۅ    ۅ    ۉۉ    ې    ې    ې    ې    
ى    ى      ئا    ئا    ئە    ئە    ئو    ئو    ئۇ    ئۇ    ئۆ     ئۆ    ئۈ    

ئۈ     ئې    ئې    ئېئى    ئى    ئى    ی    ی[ ]آل عمران:194-191[.

11- ]ٿ    ٿ    ٿ    ٿ     ٹ[ ]المائدة:83[.

12- ]ٻ    ٻ    ٻ    ٻ    پ     پ    پ    پ    ڀ    ڀ     ڀ[ 
]الأعراف:23[.

13- ]ڳ    ڱ    ڱ    ڱ    ڱ       ں[ ]الأعرَاف:47[.

ڳ[  گ     گ     گ     گ     ک     ک     ک        ]ک      -14
]الأعراف:89[.

15- ]ژ    ژ    ڑ       ڑ    ک    ک[ ]الأعراف:126[.
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]ۀ    ۀ    ہ     ہ    ہ    ہ     ھ    ھ    ھ    ھ      ے      -16
ے     ۓ    ۓ     ڭ    ڭ[ ]يونس:85، 86[.

]ں    ں    ڻ    ڻ    ڻ    ڻ    ۀۀ    ہ    ہ    ہ    ہ    ھ    ھ      ھ      -17
ھ    ے    ے    ۓ[ ]إبراهيم:38[.

18- ]ئە    ئو    ئو    ئۇ    ئۇ    ئۆ    ئۆ     ئۈ[ ]إبراهيم:41[.

19- ]گ     گ    ڳ    ڳ    ڳ       ڳ    ڱ    ڱ    ڱ    ڱ[ ]الكهف:10[.

20- ]ڃ     ڃ    ڃ    چ    چ    چ    چ    ڇ[ ]المؤمنون:109[.

21 - ]ې    ى    ى    ئا    ئائە    ئە    ئو    ئو        ئۇ[ ]الفرقان:65[.

ھ      ھ     ھ     ھ     ہ     ہ     ہ     ہ     ]ۀ         -22
ے      ے[ ]الفرقان:74[.

ې     ې       ې       ۉ      ۉ     ۅ     ۅ     ۋ     ]ۋ      -23
ې    ى    ى     ئا     ئا[ ]غافر:7[.

24- ]پ    پ        پ       پ    ڀ    ڀ    ڀ    ڀ    ٺ    ٺ    
ٺ      ٺ    ٿ    ٿ    ٿ    ٿ     ٹ    ٹ[ ]الحشر:10[.

25- ]ئۆ    ئۆ    ئۈ    ئۈ    ئې    ئې    ئې[ ]الممتحنة:4[.

26- ]ڄ     ڄ    ڃ    ڃ    ڃ        ڃچ    چ    چ    چ    ڇ    ڇ[ ]التحريم:8[.

27- ]پ    پ    پ    ڀ    ڀ    ڀ      ڀٺ    ٺ          ٺ    ٺ[ ]آل عمران:38[.
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]ڤ    ڦ         ڦ    ڦ     ڦ    ڄ    ڄ    ڄ    ڄ    ڃ       ڃڃ    ڃ     چ     چ      -28
چ    چ    ڇ    ڇ[ ]هود:47[.

29- ]ۉ    ۉ    ې    ې    ې    ېى    ى    ئا     ئا[ 
]إبراهيم:40[.

30- ]ۇ     ۇ    ۆ    ۆ    ۈ    ۈ    ۇٴ    ۋ    ۋ[ ]طه:25، 26[.

31- ]ڭ    ڭ     ۇ    ۇ    ۆ    ۆ     ۈ[ ]الأنبياء:89[.

32- ]ې    ې        ىى    ئا    ئا       ئە         ئە    ئو    ئو[ ]الأنبياء:112[.

33- ]ٿ    ٿ    ٿ      ٿ    ٹ    ٹ     ٹ[ ]المؤمنون:29[.

34- ]ڇ    ڇ    ڍ    ڍ    ڌ       ڌ[ ]المؤمنون:94[.

35- ]ئى    ئي    بج    بح    بخ    بم    بى     ٱ    ٻ    ٻ    
ٻ    ٻ    پ    پ    پ    پ    ڀ    ڀ     ڀ[ ]الشعراء:85-83[.

36- ]ٿ    ٹ    ٹ        ٹ    ٹ    ڤ      ڤ    ڤ    ڤ    ڦ    ڦ    ڦ    ڦ    ڄ    ڄ     ڄ    
ڄ          ڃ[ ]الشعراء:89-87[.

37- ]ہ    ہ     ہ    ھ       ھ    ھ    ھ    ے    ے    ۓ    ۓ    
ڭ    ڭ     ڭ    ڭ    ۇ    ۇ    ۆ    ۆ[ ]النمل:19[.

38- ]ڈ    ڈ        ژ    ژ    ڑ        ڑ[ ]القصص:16[.

39- ]ڳ    ڳ    ڳ     ڳ    ڱ    ڱ    ڱ       ڱ    ں[ ]القصص:17[.

40- ]تم    تى    تي    ثج      ثم[ ]القصص:21[.
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41- ]ڍ    ڌ         ڌ       ڎ    ڎ      ڈ     ڈ      ژ[ ]القصص:24[.

42- ]ئۆ    ئۆ    ئۈ    ئۈ     ئې[ ]العنكبوت:30[.

43- ]ئو    ئۇ    ئۇ    ئۆ    ئۆ[ ]الصافات:100[.

ڄ     ڄ     ڦ     ڦ     ڦ      ڦ     ڤ     ڤ     ڤ     ڤ     ]ٹ      -44
ڄ    ڄ    ڃ    ڃ    ڃ    ڃ     چچ    چ     چ    ڇ      ڇ    ڇ    ڇ[ 

]الأحقاف:15[.

45- ]ڭ    ۇ    ۇ    ۆ    ۆ    ۈ    ۈ[ ]التحريم:11[.

بى     بم     بخ      بح     بج     ئي     ئى     ئم        ]ئح      -46
بي    تج      تح    تخ    تم       تى[ ]نوح:28[.

47- ]ڎ    ڈ        ڈ                   ژ    ژ    ڑ       ڑ    ک    ک    ک    ک    
گ    گ    گ    گ    ڳ     ڳ    ڳڳ    ڱ       ڱڱ    ڱ         ں    ں           ڻ     ڻ    ڻ    ڻ    
ۀ       ۀ    ہ      ہ    ہ     ہ    ھھ    ھ    ھ     ے    ے       ۓ    ۓ    ڭ    

ڭڭ    ڭ    ۇ    ۇ    ۆ       ۆ[ ]آل عمران:26، 27[.

48- ]ٺ    ٺ    ٿ    ٿ[ ]طه:114[.

49- ]ڱ    ڱ    ڱ    ڱ    ں    ں    ڻ[ ]المؤمنون:97[.

50- ]ئى    ئى    ئى        ی     ی     ی    ی[ ]المؤمنون:118[.

]ۇ    ۇ     ۆ     ۆ        ۈ    ۈ    ۇٴ    ۋ    ۋ      -51
ۅ    ۅ    ۉ     ۉ    ې    ې            ې    ې[ ]الزمر:46[.
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52- ]ٱ    ٻ    ٻ    ٻ    ٻ    پ    پ    پ    پ     ڀ    ڀ       
ڀ    ڀ    ٺ    ٺ    ٺ    ٺ    ٿ    ٿ    ٿ    ٿ     ٹ     ٹ       ٹ    ٹ    ڤ    ڤ    

ڤ    ڤ    ڦ    ڦ[ ]الكافرون:6-1[.
ڀ     ڀ      پ     پ     پ     پ     ٻ     ٻ     ٻ     ٻ     ]ٱ      -53

ڀ    ڀ    ٺ    ٺ    ٺ    ٺ    ٿ[ ]الإخلاص:4-1[.

54- ]ٿ    ٿ    ٹ    ٹ    ٹ    ٹ    ڤ     ڤ    ڤ    ڤ    ڦ     ڦ    ڦ    
ڦ    ڄ    ڄ    ڄ    ڄ    ڃ    ڃ     ڃ    ڃ    چ    چ       چ    چ    

ڇ[ ]الفلق:5-1[.

]ڇ    ڇ     ڍ    ڍ    ڌ    ڌ    ڎ    ڎ    ڈ     ڈ      -55
ژ    ژ    ڑ    ڑ    ک    ک    ک     ک    گ    گ    گ    

گ     ڳ    ڳ    ڳ[ ]الناس:6-1[.

56- ]پ    پ      ڀڀ    ڀ    ڀ    ٺ    ٺ[ ]البقرة:127[.

57- ]ڃ    چ    چ     چ    چ    ڇ    ڇڇ    ڇ    ڍ    
ڍ    ڌ    ڌ     ڎ    ڎ[ ]يونس:10[.
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H من دعاء النبي
1- »اللهُمَّ إِّين أَعُوذُ بكَِ مِنَ الْعَجْزِ، وَالْكَسَلِ، وَالجُبْنِ، وَالْبُخْلِ، وَالهرََمِ، 
اهَا، أَنْتَ وَليُِّهَا  ُ مَنْ زَكَّ هَا أَنْتَ خَْري ، اللهُمَّ آتِ نَفْسِي تَقْوَاهَا، وَزَكِّ ِ وَعَذَابِ الْقَْرب
ْشَعُ، وَمِنْ نَفْسٍ  هَا، اللهُمَّ إِّين أَعُوذُ بكَِ مِنْ عِلْمٍ َال يَنفَْعُ، وَمِنْ قَلْبٍ َال يَخ وَمَوَْال

اَ«))). َال تَشْبَعُ، وَمِنْ دَعْوَةٍ َال يُسْتَجَابُ َهل
وَشَمَاتَةِ  وَسُوءِ القَضَاءِ،  قَاءِ،  وَدَرَكِ الشَّ ءِ،  مِنْ جَهْدِ البََال بِالِله  2- »تَعَوَّذُوا 

الَأعْدَاءِ«))).

وَفُجَاءَةِ  عَافيَِتكَِ،  لِ  وُّ َ وَتَح نعِْمَتكَِ،  زَوَالِ  مِنْ  بكَِ  أَعُوذُ  إِّين  »اللهُمَّ   -3
يِعِ سَخَطِكَ«))). نقِْمَتكَِ، وََمج

ْ أَعْمَلْ«))). ِّ مَا عَمِلْتُ وَمِنْ شِّ مَا َمل 4- »اللهُمَّ إنِ أَعُوذُ بكَِ مِنْ شَر
لْتُ، وَإلَِيْكَ أَنَبْتُ، وَبكَِ  5- »اللهُمَّ لَكَ أَسْلَمْتُ، وَبكَِ آمَنتُْ، وَعَلَيْكَ تَوَكَّ
ذِي  تكَِ، َال إلَِهَ إَّال أَنْتَ، أَنْ تُضِلَّنيِ، أَنْتَ الحَيُّ الَّ خَاصَمْتُ، اللهُمَّ إِّين أَعُوذُ بعِِزَّ

َال يَمُوتُ، وَالِجنُّ وَالِنْسُ يَمُوتُونَ«))).

عَنْ زَيْدِ بْنِ أَرْقَمَ، قَالَ: َال أَقُولُ لَكُمْ إَّال كَمَا كَانَ رَسُولُ اللهِ H يَقُولُ: كَانَ يَقُولُ:...  	)1(
فذكره. رواه مسلم )2722(.

عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، عَنِ النَّبيِِّ H قَالَ:... فذكره. )متفق عليه(: رواه البخاري)6347،  	)2(
6616(، ومسلم )2707(.

مسلم  رواه  فذكره.   ...:H اللهِ  رَسُولِ  دُعَاءِ  مِنْ  كَانَ  قَالَ:  عُمَرَ،  بْنِ  اللهِ  عَبْدِ  عَنْ  	)3(
.)2739(

، قَالَ: سَأَلْتُ عَائِشَةَ عَمَّا كَانَ رَسُولُ اللهِ H يَدْعُو بهِِ اللهَ،  شَْجَعِيِّ عَنْ فَرْوَةَ بْنِ نَوْفَلٍ اْأل 	)4(
قَالَتْ: كَانَ يَقُولُ:... فذكره. رواه مسلم )2716(.

يَقُولُ:... فذكره. رواه البخاري )7383(  كَانَ   ،H أَنَّ رَسُولَ اللهِ  عَبَّاسٍ،  ابْنِ  عَنِ  	)5(
مختصًرا، ومسلم )2717( واللفظ له،
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وَأَفْضِلْ  صَاحِبْناَ  ناَ  رَبَّ عَلَيْناَ،  ئِهِ  بََال وَحُسْنِ  اللهِ  بحَِمْدِ  سَامِعٌ  »سَمِعَ   -6
عَلَيْناَ، عَائِذًا باِللهِ مِنَ النَّارِ«))).

، وَإسَِاِيف ِيف أَمْرِي، وَمَا أَنْتَ أَعْلَمُ بهِِ  7- »اللهُمَّ اغْفِرْ ِيل خَطيِئَتيِ وَجَهِْيل
، وَخَطَئِي وَعَمْدِي، وَكُلُّ ذَلكَِ عِندِْي، اللهُمَّ  ي وَهَزِْيل مِنِّي، اللهُمَّ اغْفِرْ ل جِدِّ
رْتُ وَمَا أَعْلَنتُْ، وَمَا أَنْتَ أَعْلَمُ بهِِ مِنِّي،  َ رْتُ، وَمَا أَْرس مْتُ وَمَا أَخَّ اغْفِرْ ِيل مَا قَدَّ

ءٍ قَدِيرٌ«))). ْ رُ، وَأَنْتَ عَلَى كُلِّ َيش مُ وَأَنْتَ الُمؤَخِّ أَنْتَ الُمقَدِّ

ذَلكَِ  وَكُلُّ  وَعَمْدَنَا،  نَا  وَجِدَّ وَهَزْلَناَ  وَظُلْمَناَ،  ذُنُوبَناَ  لَناَ  اغْفِرْ  »اللَّهُمَّ   -8
عَْدَاءِ«))). تَةِ اْأل يْنِ، وَغَلَبَةِ الْعِبَادِ، وَشَمَا عِندَْنَا، اللَّهُمَّ إِّين أَعُوذُ بكَِ مِنْ غَلَبَةِ الدَّ

تيِ  ذِي هُوَ عِصْمَةُ أَمْرِي، وَأَصْلِحْ ِيل دُنْيَايَ الَّ 9- »اللهُمَّ أَصْلِحْ ِيل دِينيِ الَّ
تيِ فيِهَا مَعَادِي، وَاجْعَلِ الحَيَاةَ زِيَادَةً ِيل ِيف كُلِّ  ، وَأَصْلِحْ ِيل آخِرَت الَّ فيِهَا مَعَاِيش

.(((» ، وَاجْعَلِ الَموْتَ رَاحَةً ِيل مِنْ كُلِّ شٍّ ٍ خَْري

10- »اللهُمَّ إِّين أَسْأَلُكَ الهدَُى وَالتُّقَى، وَالْعَفَافَ وَالْغِنىَ«))).

نْيَا حَسَنةًَ، وَِيف الآخِرَةِ حَسَنةًَ، وَقِناَ عَذَابَ النَّارِ«))). ناَ آتنِاَ ِيف الدُّ 11- »اللَّهُمَّ رَبَّ

عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، أَنَّ النَّبيَِّ H كَانَ إذَِا كَانَ ِيف سَفَرٍ وَأَسْحَرَ يَقُولُ:... فذكره. رواه مسلم )2718(. 	)1(
عَاءِ:... فذكره. )متفق  َذَا الدُّ هُ كَانَ يَدْعُو بِه ، عَنِ النَّبيِِّ H، أَنَّ شَْعَرِيِّ عَنْ أَبِي مُوسَى اْأل 	)2(

عليه(: رواه البخاري )6399(، ومسلم )2719(.
هُ كَانَ يَدْعُو:... فذكره. رواه أحمد )6617(،  عَنْ عَبْدِ اللهِ بْنِ عَمْرٍو، عَنْ رَسُولِ اللهِ H، أَنَّ 	)3(

وابن حبان )1027( وإسناده حسن. فيه حيي بن عبد الله، وهو: صدوق يهم كما في التقريب.
عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، قَالَ: كَانَ رَسُولُ اللهِ H، يَقُولُ:... فذكره. رواه مسلم )2720(. 	)4(

هُ كَانَ يَقُولُ:... فذكره. رواه مسلم )2721(. عَنْ عَبْدِ اللهِ، عَنِ النَّبيِِّ H، أَنَّ 	)5(
البخاري  رواه  عليه(:  )متفق  فذكره.   ...:H النَّبيِِّ  دُعَاءِ  أَكْثَرُ  كَانَ  قَالَ:  أَنَسٍ،  عَنْ  	)6(

)4522، 6389(، ومسلم )2690(.



الأذكار اليومية96

الطَّرِيقَ،  هِدَايَتَكَ  باِلهدَُى  وَاذْكُ��رْ،   ، دِْين وَسَ��دِّ اهْدِِين  اللهُمَّ  »قُلِ   -12
هْمِ«))). دَادِ، سَدَادَ السَّ وَالسَّ

نُوبَ إَّال أَنْتَ،  13- »قُلْ: اللَّهُمَّ إِّين ظَلَمْتُ نَفْسِي ظُلْمًا كَثيًِرا، وََال يَغْفِرُ الذُّ
حِيمُ«))). ْنيِ إنَِّكَ أَنْتَ الغَفُورُ الرَّ فَاغْفِرْ ِيل مَغْفِرَةً مِنْ عِندِْكَ، وَارَْمح

ْمَ�عُ أَصَابعَِهُ  ْنِ�ي وَعَافنِِ�ي وَارْزُقْنيِ وََجي  14- »قُ�لْ: اللَّهُ�مَّ اغْفِ�رْ ِيل وَارَْمح
مَعُ لَكَ دُنْيَاكَ وَآخِرَتَكَ«))). ْ َامَ فَإنَِّ هَؤُلءِ َجت إَّال الِبْه

15- »أكْثِرْ مِنَ الدعاء بالعافِيَةِ«))).

ِبُّ الْعَفْوَ فَاعْفُ عَنِّي«))). 16- »اللَّهُمَّ إنَِّكَ عُفُوٌّ تُح

مَوَاتِ وَالأرَْضِ،  17- »َال إلَِهَ إَّال اللهُ العَظِيمُ الحَلِيمُ، َال إلَِهَ إَّال الُله رَبُّ السَّ
وَرَبُّ العَرْشِ العَظِيمِ«))).

، قَالَ: قَالَ ِيل رَسُولُ اللهِ H:... فذكره. رواه مسلم )2725(. ٍّ عَنْ عَِيل 	)1(
 ، ِيتَال مْنيِ دُعَاءً أَدْعُو بهِِ ِيف صَ هُ قَالَ لرَِسُولِ اللهِ H: عَلِّ يقِ I: أَنَّ دِّ عَنْ أَبِي بَكْرٍ الصِّ 	)2(

قَالَ:... فذكره. )متفق عليه(: رواه البخاري )834، 6326، 7387(، ومسلم )2705(.
يَا رَسُولَ اللهِ  فَقَالَ  وَأَتَاهُ رَجُلٌ   H هُ سَمِعَ النَّبيَِّ  أَنَّ أَبيِهِ  عن أَبي مَالكٍِ الأشجعي عَنْ  	)3(

كَيْفَ أَقُولُ حِيَن أَسْأَلُ رَبِّي D قَالَ:... فذكره. رواه مسلم )2697(.
رواه  فذكره.   ...! النبيِّ عَمَّ  عبّاسُ  يا   :H النبيُّ  قال  قال:   L عباسٍ  ابن  عن  	)4(
)الترغيب  في  المنذري  أفاده  البخاري«  شرط  على  »صحيح  وقال:  والحاكم  الدنيا،  أبي  ابن 

والترهيب(.
أَقُولُ فيِهَا؟  لَيْلَةُ القَدْرِ مَا  لَيْلَةٍ  أَرَأَيْتَ إنِْ عَلِمْتُ أَيُّ  يَا رَسُولَ اللهِ  عَنْ عَائِشَةَ، قَالَتْ: قُلْتُ:  	)5(
:... فذكره. رواه الترمذي )3513( وقال: »حديث حسن صحيح«، وابن ماجه  قَالَ: »قُولِي

)3850(، والحاكم وقال: »صحيح على شرطهما«.
يَقُولُ:... الحديث.  الكَرْبِ  عِندَْ  يَدْعُو   H النَّبيُِّ  كَانَ  قَالَ:   ،L عَبَّاسٍ  ابْنِ  عَنِ  	)6(

)متفق عليه(: رواه البخاري )6345، 6346، 7426، 7431(، ومسلم )2730(.
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وَالجُبْنِ  وَالكَسَلِ،  وَالعَجْزِ  وَالحزََنِ،  الهمَِّ  مِنَ  بكَِ  أَعُوذُ  إِّين  »اللَّهُمَّ   -18
جَالِ«))). يْنِ، وَغَلَبَةِ الرِّ وَالبُخْلِ، وَضَلَعِ الدَّ

19- »اللَّهُمَّ إِّين أَعُوذُ بكَِ مِنَ البُخْلِ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنَ الجُبْنِ، وَأَعُوذُ بكَِ 
الِ- وَأَعُوذُ  جَّ نْيَا -يَعْنيِ فتِْنةََ الدَّ أَنْ أُرَدَّ إلَِى أَرْذَلِ العُمُرِ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنْ فتِْنةَِ الدُّ

.(((» ِ بكَِ مِنْ عَذَابِ القَْرب

جِيعُ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنَ  هُ بئِْسَ الضَّ 20- »اللَّهُمَّ إِّين أَعُوذُ بكَِ مِنَ الجوُعِ، فَإنَِّ
الِخيَانَةِ، فَإنِاَ بئِْسَتِ الْبطَِانَةُ«))).

21- »اللَّهُمَّ إِّين أَعُوذُ بكَِ مِنَ الْفَقْرِ وَالْفَاقَةِ، وَأعُوذُ بكَِ أنْ أظْلِمَ أوْ أظْلَمَ«))).

الَمسِيحِ  فتِْنةَِ  مِنْ  بكَِ  وَأَعُوذُ   ، ِ القَْرب عَذَابِ  مِنْ  بكَِ  أَعُوذُ  إِّين  »اللَّهُمَّ   -22
تِ، اللَّهُمَّ إِّين أَعُوذُ بكَِ مِنَ الَمأْثَمِ  الِ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنْ فتِْنةَِ الَمحْيَا، وَفتِْنةَِ الممََا جَّ الدَّ
وَالَمغْرَمِ »فَقَالَ لَهُ قَائِلٌ: مَا أَكْثَرَ مَا تَسْتَعِيذُ مِنَ الَمغْرَمِ، فَقَالَ: »إِنَّ الرَّجُلَ إِذَا غَرِمَ، 

ثَ فَكَذَبَ، وَوَعَدَ فَأَخْلَفَ«))). حَدَّ

عن أَنَس بْن مَالكٍِ، قَالَ: كَانَ النَّبيُِّ H يَقُولُ:... الحديث. )متفق عليه(: رواه البخاري  	)1(
)6369(، واللفظ له، ومسلم)2706(.

 ...: ِنَّ هُ كَانَ يَأْمُرُ بِه عَنْ مُصْعَبٍ: كَانَ سَعْدٌ، يَأْمُرُ بخَِمْسٍ، وَيَذْكُرُهُنَّ عَنِ النَّبيِِّ H أَنَّ 	)2(
الحديث. رواه البخاري)6365(.

عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ قَالَ: كَانَ رَسُولُ اللهِ H يَقُولُ:... الحديث. رواه أبو داود )1574(،  	)3(
والنسائي )5468، 5469(، وابن ماجه )3354(.

 ،)1544( داود  أبو  رواه  الحديث.  يَقُولُ:...  كَانَ   H النَّبيِّ  أنَّ  هُرَيْرَةَ:  أبِي  عَنْ  	)4(
والبخاري في )الأدب المفرد()678(.

ِيف  يَدْعُو  كَانَ   H اللهِ  رَسُولَ  »أَنَّ  تْهُ:  َ أَخَْرب  ،H النَّبيِِّ  زَوْجِ  عَائِشَةَ،  عَنْ  	)5(
ةِ:... الحديث. )متفق عليه(: رواه البخاري )832، 2397(، ومسلم )589(. َال الصَّ
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ومِنْ  والمغْرمِ،  والمأْثَمِ،  والهرََمِ،  الكسَلِ،  من  بكَِ  أَعوذُ  إِّين  »اللهُمَّ   -23
ِّ فتِْنةِ الغِنى،  النَّارِ، وَمِنْ شَر الناّرِ، وَعَذابِ  ، ومِنْ فتِْنةِ  ِ فتِْنةِ القَبِ، وعَذابِ القَْرب
جالِ. اللهمَّ اغْسِلْ عَنِّي  وَأَعوذُ بكَِ مِنْ فتِْنةَِ الفَقْرِ، وأَعوذُ بك مِنْ فتِنةِ المسيحِ الدَّ
يتَ الثَّوْبَ الأبْيَضَ من  دِ، ونَقِّ قَلْبي مِنَ الخطايا كما نَقَّ َ خَطايايَ بمِاءِ الثَّلْجِ والَرب

قِ والَمغْربِ«))). ِ َ المْرش َ خَطايايَ كما باعَدْتَ بَْني نسِ، وباعِدْ بَيْني وبَْني الدَّ

وَمِنْ  مَعَاصِيكَ،   َ وَبَْني بَيْننَاَ  ُولُ  َحي مَا  خَشْيَتكَِ  مِنْ  لَناَ  اقْسِمْ  »اللَّهُمَّ   -24
نْيَا، وَمَتِّعْناَ  نُ بهِِ عَلَيْناَ مُصِيبَاتِ الدُّ غُناَ بهِِ جَنَّتَكَ، وَمِنَ اليَقِيِن مَا تَوِّ طَاعَتكَِ مَا تُبَلِّ
تنِاَ مَا أَحْيَيْتَناَ، وَاجْعَلْهُ الوَارِثَ مِنَّا، وَاجْعَلْ ثَأْرَنَا عَلَى مَنْ  عِناَ وَأَبْصَارِنَا وَقُوَّ بأَِسْمَا
 َ نْيَا أَكَْرب عَلِ الدُّ ْ عَلْ مُصِيبَتَناَ ِيف دِيننِاَ، وََال َجت ْ نَا عَلَى مَنْ عَادَانَا، وَل َجت ْ ظَلَمَناَ، وَانُْرص

ُناَ«))). ناَ وََال مَبْلَغَ عِلْمِناَ، وَل تُسَلِّطْ عَلَيْناَ مَنْ َال يَرَْمح ِّ َمه

فيِمَنْ  نيِ  وَتَوَلَّ عَافَيْتَ،  فيِمَنْ  وَعَافنِيِ  هَدَيْتَ،  فيِمَنْ  اهْدِِين  »اللَّهُمَّ   -25
يُقَْىض  وََال  تَقْضِي  إنَِّكَ  قَضَيْتَ،  مَا   َّ شَر وَقِنيِ  أَعْطَيْتَ،  فيِمَا  ِيل  وَبَارِكْ  يْتَ،  تَوَلَّ

هُ َال يَذِلُّ مَنْ وَالَيْتَ«، »تَبَارَكْتَ وَتَعَالَيْتَ«))). عَلَيْكَ، إنَِّ

عَنْ عائِشةَ J أن النبيَّ H كان يقولُ:... الحديث. رواه البخاري )6368(. 	)1(
عَوَاتِ  ءِ الدَّ َؤَُال لِْسٍ حَتَّى يَدْعُوَ بِه عن ابْن عُمَرَ، قَالَ: قَلَّمَا كَانَ رَسُولُ اللهِ H يَقُومُ مِنْ َجم 	)2(

صَْحَابهِِ:... الحديث. رواه الترمذي)3502(، وقال: حديث حسن غريب. ِأل
: مَا تَذْكُرُ مِنْ رَسُولِ اللهِ H؟،  ٍّ ، قَالَ: قُلْتُ للِْحَسَنِ بْنِ عَِيل عْدِيِّ عَنْ أَبِي الحَوْرَاءِ السَّ 	)3(
ِيف  فَطَرَحَهَا  َا،  بلُِعَابِه فَانْتَزَعَهَا   ، َّ ِيف ِيف  فَجَعَلْتُهَا  دَقَةِ،  الصَّ رِْ  تَم مِنْ  رَْةً  تَم أَخَذْتُ  أَِّين  أَذْكُرُ  قَالَ: 
عَاءَ:... فذكره. قَالَ شُعْبَةُ وَأَظُنُّهُ قَالَ:... رواه أبو داود )1425(،  مُناَ هَذَا الدُّ التَّمْرِ وَكَانَ يُعَلِّ
نَُّ ِيف الْوِتْرِ،  تٍ أَقُوُهل والترمذي )464(، والنسائي )1745(، وابن ماجه )1178( بلفظ: كَلِمَا

أو: ِيف قُنوُتِ الْوِتْرِ، وابن حبان في صحيحه )945( واللفظ له.
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وََال  وَامْكُرْ ِيل   ، َّ عََيل  ْ تَنُرص وَل  ِين  ْ وَانُْرص  ، َّ عَلَي تُعِنْ  وََال  أَعِنِّي  26- »رَبِّ 
، رَبِّ اجْعَلْنيِ لَكَ  َّ ِين عَلَى مَنْ بَغَى عََيل ْ ، وَانُْرص ْ الهدَُى ِيل ، وَاهْدِِين وَيَِّرس َّ كُْرْ عََيل تَم
مُنيِبًا، رَبِّ  اهًا  أَوَّ إلَِيْكَ  بْتًِا،  إلَِيْكَ ُخم مُطِيعًا،  لَكَ  ابًا،  رَهَّ لَكَ  ارًا،  ذَكَّ لَكَ  ارًا،  شَكَّ
، وَثَبِّتْ  دْ لسَِانِي ، وَاهْدِ قَلْبيِ، وَسَدِّ تَقَبَّلْ تَوْبَتيِ، وَاغْسِلْ حَوْبَتيِ، وَأَجِبْ دَعْوَِيت

تيِ، وَاسْلُلْ سَخِيمَةَ قَلْبيِ«))). حُجَّ

27- عَنْ عَائِشَةَ، قَالَتْ: كَانَ رَسُولُ اللهِ H، إذَِا اشْتَكَى مِنَّا إنِْسَانٌ، 
افِي، ل شِفَاءَ إِلَّا  مَسَحَهُ بيَِمِينهِِ، ثُمَّ قَالَ: »أَذْهِبِ الْبَاسَ، رَبَّ النَّاسِ، وَاشْفِ أَنْتَ الشَّ
شِفَاؤُكَ، شِفَاءً لَا يُغَادِرُ سَقَمًا« فَلَمَّا مَرِضَ رَسُولُ اللهِ H وَثَقُلَ، أَخَذْتُ 
بيَِدِهِ لصَْنعََ بهِِ نَحْوَ مَا كَانَ يَصْنعَُ، فَانْتَزَعَ يَدَهُ مِنْ يَدِي، ثُمَّ قَالَ: »اللهُمَّ اغْفِرْ لِي 

َعْلَى« قَالَتْ: فَذَهَبْتُ أَنْظُرُ، فَإذَِا هُوَ قَدْ قَض))). وَاجْعَلْنِي مَعَ الرَّفِيقِ اْأل

عَنْ ابْنِ عَبَّاسٍ، أَنَّ النَّبيَِّ H كَانَ يَقُولُ ِيف دُعَائِهِ:... الحديث. رواه أبو داود )1501(،  	)1(
والترمذي )3865(، وابن ماجه )3830( )إسناده صحيح(.

عْدَاءِ. َ قَوْلُهُ: )رَبِّ أَعِنِّي( أَيْ: عَلَى اْأل 	
عَْدَاءَ. ( أَيِ: اْأل ََّي )وَلَا تُعِنْ عَل 	

باِلطَّاعَاتِ  الْعَبْدِ  وَاسْتدِْرَاجُ  وَقِيلَ:  أَوْليَِائِهِ،  دُونَ  بأَِعْدَائِهِ  ئِهِ  بََال إيِقَاعُ  اللهِ  مَكْرُ  ل(  )وَامْكُرْ  	
 . قْ مَكْرَكَ بأَِعْدَائِي َال بِي اَ مَقْبُولَةٌ وَهِيَ مَرْدُودَةٌ، وَالَمعْنىَ أَْحلِ مُ أََّهن فَيَتَوَهَّ

افًا خَاشِعًا باِلُمبَالَغَةِ. ابًا بكَِ( أَيْ: خَوَّ )رَهَّ 	
خْبَاتِ وَهُوَ الخشُُوعُ وَالتَّوَاضُعُ. ِ ْبتًِا( مِنَ اْإل )مُخ 	

عَاءِ. اءٌ، وَقِيلَ: كَثيُِر الدُّ عًا،وَقِيلَ: بَكَّ ِّ اهًا( أَيْ: مُتََرض )أَوَّ 	
جُوعُ إلَِى اللهِ باِلتَّوْبَةِ. نَابَةِ وَهُوَ الرُّ ِ )مُنيِبًا( مِنَ اْإل 	

، أَيْ: خَطِيئَتيِ. )حَوْبَتيِ( بفَِتْحِ الحاَءِ وَتُضَمُّ 	
ِ الخاَءِ الُمعْجَمَةِ هِيَ الِحقْدُ. )وَاسْلُلْ( أَيِ: انْزَعْ )سَخِيمَةَ قَلْبيِ( بفَِتْحِ الُمهْمَلَةِ وَكَْرس 	

)حاشية السندي على سنن ابن ماجه()430/2(. 	
رواه مسلم )2191(. 	)2(
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28- عَنْ أَنَسٍ قَالَ: كَانَ رَسُولُ اللهِ H يُكْثرُِ أَنْ يَقُولَ: »يَا مُقَلِّبَ 
القُلُوبِ ثَبِّتْ قَلْبِي عَلَى دِينِكَ«، فَقُلْتُ: يَا رَسُولَ اللهِ، آمَنَّا بكَِ وَبمَِا جِئْتَ بهِِ فَهَلْ 

َافُ عَلَيْناَ؟ قَالَ: »نَعَمْ، إِنَّ القُلُوبَ بَيْنَ أُصْبُعَيْنِ مِنْ أَصَابِعِ الِله يُقَلِّبُهَا كَيْفَ  تَخ
يَشَاءُ«))).

وءِ ِيف دَارِ الُمقَامَةِ، فَإنَِّ جَارَ الْبَادِي  29- »اللَّهُمَّ إِّين أَعُوذُ بكَِ مِنْ جَارِ السُّ
لُ«))). يَتَحَوَّ

30- »اللَّهُمَّ إِّين أَعُوذُ بكَِ مِنَ الْعَجْزِ وَالْكَسَلِ، وَالْبُخْلِ وَالهرََمِ، وَالْقَسْوَةِ 
وَالنِّفَاقِ،  كِ  ْ وَالِّرش وَالْكُفْرِ،  الْفَقْرِ  مِنَ  بكَِ  وَأَعُوذُ  وَالَمسْكَنةَِ،  ةِ  لَّ وَالذِّ وَالْغَفْلَةِ، 
صِ وَالجُذَامِ،  َ مَمِ وَالْبَكَمِ، وَالجُنوُنِ، وَالَْرب يَاءِ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنَ الصَّ مْعَةِ وَالرِّ وَالسُّ

سَْقَامِ«))). وَسَيِّيءِ اْأل

31- »اللَّهُمَّ إنِ أَعُوذُ بكَِ مِنَ الهدَْمِ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنَ التَدِّي، وَأَعُوذُ بكَِ مِنَ 
يْطَانُ عِندَْ الَموْتِ، وَأَعُوذُ  الْغَرَقِ، وَالحَرَقِ، وَالهرََمِ، وَأَعُوذُ بكَِ أَنْ يَتَخَبَّطَنيِ الشَّ

بكَِ أَنْ أَمُوتَ ِيف سَبيِلِكَ مُدْبرًِا، وَأَعُوذُ بكَِ أَنْ أَمُوتَ لَدِيغًا«))).
رواه الترمذي )2140(، وقال: حديث حسن، وابن ماجه )3834(. 	)1(

عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، أَنَّ النَّبيَِّ H كَانَ يَقُولُ:... الحديث. رواه النسائي )5502(، وابن  	)2(
حبان )1033( واللفظ له، والبخاري في )الأدب المفرد()117( إسناده حسن، فيه محمد بن 

عجلان. 
أبو داود )1554(،  يَقُولُ:... الحديث. رواه  يَدْعُو،   H النَّبيُِّ  كَانَ  قَالَ:  أَنَسٍ،  عَنْ  	)3(

والنسائي)5493( مختصًرا، وابن حبان )1023( واللفظ له. وإسناده صحيح.
 ،)1552( داود  أبو  رواه  فذكره.  يَدْعُو:...  كَانَ   H رَسُولَ  أَنَّ   ، ِ الْيََرس أَبِي  عَنْ  	)4(
والنسائي )5531، 5532(. )إسناده حسن(، فيه عبد الله بن سعيد وهو صدوق ربما وهم 

كما في التقريب.
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رَأْسَ  بَلَغَ  فَلَمَّا   ، يُصَِّيل قَائِمًا  كَانَ  مَسْعُودٍ  ابْنَ  أَنَّ  حُبَيْشٍ،  بْنِ  زِرِّ  عَنْ   -32
ثًا،  H: »سَلْ تُعْطَهْ«، ثََال الماِئَةِ مِنَ النِّسَاءِ، أَخَذَ يَدْعُو، فَقَالَ رَسُولُ اللهِ 
 H ٍد مََّ ، وَنَعِيمًا َال يَنفَْدُ، وَمُرَافَقَةَ مُح نًا َال يَرْتَدُّ فَقَالَ: اللَّهُمَّ إِّين أَسْأَلُكَ إيِمَا

ِيف أَعْلَى جُنَّةِ الخلُْدِ))).

يستجاب للعبد ما لم يعجل
هُ قَالَ: »لَا يَزَالُ يُسْتَجَابُ لِلْعَبْدِ،  - عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، عَنِ النَّبيِِّ H أَنَّ
سْتعِْجَالُ؟  مَا لَمْ يَدْعُ بِإِثْمٍ أَوْ قَطِيعَةِ رَحِمٍ، مَا لَمْ يَسْتَعْجِلْ« قِيلَ: يَا رَسُولَ اللهِ مَا اِال

قَالَ: يَقُولُ: »قَدْ دَعَوْتُ وَقَدْ دَعَوْتُ، فَلَمْ أَرَ يَسْتَجِيبُ لِي، فَيَسْتَحْسِرُ عِنْدَ ذَلِكَ وَيَدَعُ 
عَاءَ«))). الدُّ

العزم في الدعاء، ولا يقل إن شئت
يَقُولَنَّ  »لَا  قَالَ:   H اللهِ  رَسُولَ  أَنَّ   :I هُرَيْرَةَ  أَبِي  عَنْ   -
أَحَدُكُمْ: اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِي إِنْ شِئْتَ، اللَّهُمَّ ارْحَمْنِي إِنْ شِئْتَ، لِيَعْزِمِ المَسْأَلَةَ، فَإِنَّهُ 

لَا مُكْرِهَ لَهُ«))).

كراهية الاعتداء في الدعاء
لِ ابْناً لَهُ وَهُوَ يَقُولُ: اللَّهُمَّ إِّين  ءِ، قَالَ: سَمِعَ عَبْدُ اللهِ بْنُ الُمغَفَّ عَنْ أَبِي الْعََال
، إذَِا سَأَلْتَ، فَاسْأَلِ اللهَ الجَنَّةَ،  بَْيَضَ عَنْ يَمِيِن الجَنَّةِ، قَالَ: يَا بُنيََّ َ اْأل أَسْأَلُكَ الْقَْرص

رواه ابن حبان )1970(، وقال الشيخ ناصر: حسن صحيح. 	)1(
)متفق عليه(: رواه البخاري مختصًرا )6340(، ومسلم )2735(. 	)2(

)متفق عليه(: رواه البخاري )6339، 7477(، ومسلم )2679(. 	)3(
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H يَقُولُ: »يَكُونُ فِي آخِرِ  ذْ بهِِ مِنَ النَّارِ، فَإِّين سَمِعْتُ رَسُولَ اللهِ  وَتَعَوَّ
هُورِ«))). عَاءِ وَالطُّ الزَّمَانِ قَوْمٌ يَعْتَدُونَ فِي الدُّ

دعوة المسلم لأخيه بظهر الغيب مستجابة
قَالَ:  رْدَاءُ،  الدَّ تَهُ  ْ وَكَانَتْ تَح بْنِ صَفْوَانَ،  عَبْدِ اللهِ  ابْنُ  وَهُوَ  - عَنْ صَفْوَانَ 
رْدَاءِ،  الدَّ أُمَّ  وَوَجَدْتُ  أَجِدْهُ  فَلَمْ  مَنزِْلهِِ،  ِيف  رْدَاءِ  الدَّ أَبَا  فَأَتَيْتُ  امَ،  الشَّ قَدِمْتُ 
النَّبيَِّ  فَإنَِّ  بخَِيٍ،  لَناَ  اللهَ  فَادْعُ  قَالَتْ:  نَعَمْ،  فَقُلْتُ:  الْعَامَ،  الحَجَّ  أَتُرِيدُ  فَقَالَتْ: 
َخِيهِ بِظَهْرِ الْغَيْبِ مُسْتَجَابَةٌ، عِنْدَ  H كَانَ يَقُولُ: »دَعْوَةُ الْمَرْءِ الْمُسْلِمِ ِأل
وَلَكَ  بِهِ: آمِينَ  لُ  الْمَلَكُ الْمُوَكَّ بِخَيْرٍ، قَالَ  َخِيهِ  لٌ كُلَّمَا دَعَا ِأل رَأْسِهِ مَلَكٌ مُوَكَّ

رْدَاءِ، فَقَالَ ِيل مِثْلَ ذَلكَِ يَرْوِيهِ،  وقِ فَلَقِيتُ أَبَا الدَّ بِمِثْلٍ«، قَالَ: فَخَرَجْتُ إلَِى السُّ

.(((
H ِِّعَنِ النَّبي

رواه أبو داود )96(، وابن ماجه )3864( واللفظ له. 	)1(
رواه ابن حبان )6763( بإسناد صحيح. قال الشيخ شعيب الأرنؤوط V: إسناده صحيح  	
على شرط مسلم، رجاله ثقات رجال الشيخين غير حماد بن سلمة فمن رجال مسلم، وقد 
سمع من الجريري -واسمه سعيد بن إياس- قبل الاختلاط. أبو العلاء: هو يزيد بن عبد الله 

ابن الشخير.
قلت: ورواه أبو داود )1480(، وابن ماجه )3864(، وأحمد )351/27( من طريق أبي نعامة،  	

أن عبد الله بن مغفل، سمع ابنا له يقول:...فذكره. قال ابن حبان: الطريقان جميعًا محفوظان.
رواه مسلم )2733(. 	)2(

ياء. »مستجابةٌ«: لخلُوصِ دعائِه عن الرِّ 		 المراد بالغيب: غَيبة الَمدعوِّ له. 	
ل به: آمين، ولك بمِثْلٍ«: بكسر  ل، كلما دعا لأخيه بخير قال الَملَك الموكَّ »عند رأسه مَلَك موكَّ 	

الميم على الأشهر، وتنوينهُ عوضٌ عن المضاف إليه؛ يعني: بمِثْلِ ما دعوتَه.
يدعوَ  أن  أراد  إذا  لَفُ  السَّ قيل: كان  ما دعاه لأخيه،  بمِثْلِ  الَملَك  مِن  الحقيقة دعاءٌ  وهذا في  	
لنفسه يدعو لأخيه المسلم بتلك الدعوة؛ ليدعوَ له الَملَكُ بمِثْلِها، فيكون أعونَ للاستجابة. 

)شرح مصابيح السنة( )71/3(.
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الصلاة والسلام على خير الأنام
]ڄ    ڄ    ڄ    ڄ     ڃ    ڃڃ    ڃ    چ     چ     قال تعالى: 

چ    چ    ڇ    ڇ[ ]الأحزاب:56[.
H قَالَ: »مَنْ صَلَّى عَلَيَّ وَاحِدَةً  - عَنْ أَب هُرَيْرَةَ، أَنَّ رَسُولَ اللهِ 

صَلَّى الله عَلَيْهِ عَشْرًا«))).

أَفْضَلِ  مِنْ  H: »إِنَّ  رَسُولُ اللهِ  قَالَ  قَالَ:  أَوْسٍ،  بْنِ  أَوْسِ  عَنْ   -
عْقَةُ،  الصَّ وَفِيهِ  النَّفْخَةُ،  وَفِيهِ  قُبِضَ،  وَفِيهِ  آدَمُ،  خُلِقَ  فِيهِ  الْجُمُعَةِ،  يَ��وْمَ  أَيَّامِكُمْ 
« قَالَ: قَالُوا: يَا رَسُولَ  تَكُمْ مَعْرُوضَةٌ عَلَيَّ ةِ فِيهِ، فَإِنَّ صََال َال فَأَكْثِرُوا عَلَيَّ مِنَ الصَّ
تُناَ عَلَيْكَ وَقَدْ أَرِمْتَ -يَقُولُونَ: بَلِيتَ-؟ فَقَالَ: »إِنَّ الَله  اللهِ، وَكَيْفَ تُعْرَضُ صََال

َنْبِيَاءِ«))). َرْضِ أَجْسَادَ اْأل D حَرَّمَ عَلَى اْأل

رواه مسلم )408(. 	)1(
رواه أبو داود )1047(، والنسائي)1347(، وابن ماجه )1085(. 	)2(
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أرجى أوقات إجابة الدعاء
1- الدعاء في السفر

ثُ دَعَوَاتٍ مُسْتَجَابَاتٌ  - عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »ثََال
: دَعْوَةُ المَظْلُومِ، وَدَعْوَةُ المُسَافِرِ، وَدَعْوَةُ الوَالِدِ عَلَى وَلَدِهِ«))). لَا شَكَّ فِيهِنَّ

2- دعوة المظلوم

- عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ L أَنَّ النَّبيَِّ H بَعَثَ مُعَاذًا إلَِى اليَمَنِ، فَقَالَ: 
»اتَّقِ دَعْوَةَ المَظْلُومِ، فَإِنَّهَا لَيْسَ بَيْنَهَا وَبَيْنَ الِله حِجَابٌ«))).

3- دعاء المضطر

قال الله D: ]ۇ    ۆ    ۆ         ۈ    ۈ       ۇٴ    ۋ    ۋ    
ۅ    ۅۉ    ۉ      ې    ېې    ې    ى    ى[ ]النمل:62[.

4- الدعاء بين الأذان والإقامة

عَاءُ لَا يُرَدُّ بَيْنَ  - عَنْ أَنَسِ بْنِ مَالكٍِ، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »الدُّ
الَأذَانِ وَالِإقَامَةِ«))).

حَرِ 5- الدعاء وقت السَّ

مَاءِ  - عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، عَنْ رَسُولِ اللهِ H، قَالَ: »يَنْزِلُ الُله إِلَى السَّ
الْمَلِكُ،  أَنَا  الْمَلِكُ،  أَنَا  فَيَقُولُ:  َوَّلُ،  اْأل اللَّيْلِ  ثُلُثُ  يَمْضِي  حِينَ  لَيْلَةٍ  كُلَّ  نْيَا  الدُّ
رواه أبو داود )1536(، والترمذي )1905(، وقال: حديث حسن، وابن ماجه )3862(،  	)1(

وأحمد )479/12(.
)متفق عليه(: رواه البخاري )2448(، ومسلم )19(. 	)2(

رواه أبو داود )521(، والترمذي )212( وقال: حديث حسن. 	)3(
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الَّذِي  ذَا  مَنْ  فَأُعْطِيَهُ،  يَسْأَلُنِي  الَّذِي  ذَا  مَنْ  لَهُ،  فَأَسْتَجِيبَ  يَدْعُونِي  الَّذِي  ذَا  مَنْ 
يَسْتَغْفِرُنِي فَأَغْفِرَ لَهُ، فََال يَزَالُ كَذَلِكَ حَتَّى يُضِيءَ الْفَجْرُ«))).

6- الدعاء يوم الجمعة
- عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ: أَنَّ رَسُولَ اللهِ H ذَكَرَ يَوْمَ الجُمُعَةِ، فَقَالَ: »فِيهِ 
سَاعَةٌ، لَا يُوَافِقُهَا عَبْدٌ مُسْلِمٌ، وَهُوَ قَائِمٌ يُصَلِّي، يَسْأَلُ الَله تَعَالَى شَيْئًا، إِلَّا أَعْطَاهُ 

لُهَا))). إِيَّاهُ« وَأَشَارَ بيَِدِهِ يُقَلِّ

7- الدعاء في السجود
- قال تعالى: ]ئۇ    ئۆ    ئۆ     ئۈ    ئۈ[ ]العلق:19[.

يَكُونُ  مَا  قَالَ: »أَقْرَبُ   H أَنَّ رَسُولَ اللهِ   I هُرَيْرَةَ  - عَنْ أَبِي 
عَاءَ«))). الْعَبْدُ مِنْ رَبِّهِ وَهُوَ سَاجِدٌ فَأَكْثِرُوا الدُّ

8- الدعاء عند النداء
- عَنْ سَهْلِ بْنِ سَعْدٍ قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »ثِنْتَانِ لَا تُرَدَّانِ، أَوْ 

عَاءُ عِنْدَ النِّدَاءِ، وَعِنْدَ الْبَأْسِ حِينَ يُلْحِمُ بَعْضُهُمْ بَعْضًا«))). قَلَّمَا تُرَدَّانِ الدُّ

9- الدعاء عند الصف في سبيل ا&
مَاءِ: عِنْدَ  أَبْوَابُ السَّ تُفْتَحُ فِيهِمَا  H: »سَاعَتَانِ  - قَالَ رَسُولُ اللهِ 

فِّ فِي سَبِيلِ الِله«))). ةِ، وَعِنْدَ الصَّ َال حُضُورِ الصَّ

رواه مسلم )758(. 	)1(
)متفق عليه(: رواه البخاري )935(، ومسلم )852(. 	)2(

رواه مسلم )482(. 	)3(
رواه أبو داود )2540(، وابن خزيمة في )صحيحه( )419(، وابن حبان )1720( بلفظ:  	)4(

فِّ فِي سَبيِلِ اللهِ«. ةِ، وَعِنْدَ الصَّ َالَّ ءِ: عِنْدَ حُضُورِ الص مَا »سَاعَتَانِ تُفْتَحُ فيِهِمَا أَبْوَابُ السَّ
انظر الحديث السابق. 	)5(
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10- الدعاء ليلة القدر

لَيْلَةُ  لَيْلَةٍ  عَلِمْتُ أَيُّ  إنِْ  أَرَأَيْتَ  يَا رَسُولَ اللهِ  قُلْتُ:  قَالَتْ:  عَائِشَةَ،  - عَنْ 
القَدْرِ مَا أَقُولُ فيِهَا؟ قَالَ: »قُولِي: اللَّهُمَّ إِنَّكَ عُفُوٌّ تُحِبُّ الْعَفْوَ فَاعْفُ عَنِّي«))).

يْلِ 11- الدعاء إذا تَعَارَّ مِنَ اللَّ

امِتِ، عَ�نِ النَّبِ�يِّ H قَ�الَ: »مَنْ تَعَ���ارَّ مِنَ  - ع�ن عُبَ�ادَة بْ�ن الصَّ
اللَّيْ���لِ، فَقَ���الَ: لَا إِلَهَ إِلَّا الُله وَحْدَهُ لَا شَ���رِيكَ لَ���هُ، لَهُ المُلْكُ وَلَ���هُ الحَمْدُ، وَهُوَ عَلَى 
ِ، وَسُ���بْحَانَ الِله، وَلَا إِلَ���هَ إِلَّا الُله، وَالُله أَكْبَرُ، وَلَا حَوْلَ  كُلِّ شَ���يْءٍ قَدِي���رٌ، الحَمْدُ ِلهل

 

أَ وَصَلَّى  جِيبَ لَ���هُ، فَإِنْ تَوَضَّ وَلَا قُ���وَّةَ إِلَّا بِ���الِله، ثُمَّ قَالَ: اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِي، أَوْ دَعَا، اسْ���تُ
تُهُ«))). قُبِلَتْ صََال

رواه الترمذي )3513( وقال: حديث حسن صحيح، وابن ماجه )3850(. 	)1(
صحيح: سبق تخريجه. 	)2(
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ما جاء في فضل مجالس الذكر
1- عَنْ أَبِي مُوسَى I، قَالَ: قَالَ النَّبيُِّ H: »مَثَلُ الَّذِي يَذْكُرُ 

رَبَّهُ وَالَّذِي لَا يَذْكُرُ رَبَّهُ، مَثَلُ الحَيِّ وَالمَيِّتِ«))).

ئِكَةً  2- عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ I، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ H: »إِنَّ لِ مََال
كْرِ، فَإِذَا وَجَدُوا قَوْمًا يَذْكُرُونَ الَله تَنَادَوْا:  رُقِ يَلْتَمِسُونَ أَهْلَ الذِّ يَطُوفُونَ فِي الطُّ
قَالَ:  نْيَا«،  مَاءِ الدُّ إِلَى السَّ بِأَجْنِحَتِهِمْ  ونَهُمْ  قَالَ: »فَيَحُفُّ إِلَى حَاجَتِكُمْ«،  وا  هَلُمُّ
يُسَبِّحُونَكَ  يَقُولُونَ:  قَالُوا:  عِبَادِي؟  يَقُولُ  مَا  مِنْهُمْ،  أَعْلَمُ  وَهُوَ  رَبُّهُمْ،  »فَيَسْأَلُهُمْ 
دُونَكَ«، قَالَ: »فَيَقُولُ: هَلْ رَأَوْنِي؟«، قَالَ: »فَيَقُولُونَ:  وَيُكَبِّرُونَكَ وَيَحْمَدُونَكَ وَيُمَجِّ
رَأَوْكَ  لَوْ  رَأَوْنِي؟«، قَالَ: »يَقُولُونَ:  لَوْ  رَأَوْكَ؟«، قَالَ: »فَيَقُولُ: وَكَيْفَ  لَا وَالِله مَا 
كَانُوا أَشَدَّ لَكَ عِبَادَةً، وَأَشَدَّ لَكَ تَمْجِيدًا وَتَحْمِيدًا، وَأَكْثَرَ لَكَ تَسْبِيحًا«، قَالَ: 
رَأَوْهَا؟«،  وَهَلْ  »يَقُولُ:  قَالَ:  الجَنَّةَ«،  »يَسْأَلُونَكَ  قَالَ:  يَسْأَلُونِي؟«،  فَمَا  »يَقُولُ: 
رَأَوْهَا؟«،  أَنَّهُمْ  لَوْ  فَكَيْفَ  قَالَ: »يَقُولُ:  رَأَوْهَا«،  مَا  رَبِّ  يَا  وَالِله  قَالَ: »يَقُولُونَ: لَا 
قَالَ: »يَقُولُونَ: لَوْ أَنَّهُمْ رَأَوْهَا كَانُوا أَشَدَّ عَلَيْهَا حِرْصًا، وَأَشَدَّ لَهَا طَلَبًا، وَأَعْظَمَ 
فِيهَا رَغْبَةً، قَالَ: فَمِمَّ يَتَعَوَّذُونَ؟«، قَالَ: »يَقُولُونَ: مِنَ النَّارِ«، قَالَ: »يَقُولُ: وَهَلْ 
رَأَوْهَا؟«، قَالَ: »يَقُولُونَ: لَا وَالِله يَا رَبِّ مَا رَأَوْهَا«، قَالَ: »يَقُولُ: فَكَيْفَ لَوْ رَأَوْهَا؟«، 
قَالَ: »يَقُولُونَ: لَوْ رَأَوْهَا كَانُوا أَشَدَّ مِنْهَا فِرَارًا، وَأَشَدَّ لَهَا مَخَافَةً«، قَالَ: »فَيَقُولُ: 
نٌ لَيْسَ  ئِكَةِ: فِيهِمْ فَُال فَأُشْهِدُكُمْ أَنِّي قَدْ غَفَرْتُ لَهُمْ«، قَالَ: »يَقُولُ مَلَكٌ مِنَ المََال

مِنْهُمْ، إِنَّمَا جَاءَ لِحَاجَةٍ. قَالَ: هُمُ الجُلَسَاءُ لَا يَشْقَى بِهِمْ جَلِيسُهُمْ«))).

]ئى    ئى    ی    ی    ی    ی    ئج     ئح    ئم    ئى    ئي   
بج    بح    بخ    بم[ ]الصافات:182-180[.

رواه البخاري )6407(. 				       )2( )متفق عليه(: رواه البخاري )6408(، ومسلم )2689(.)1(	  
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المحتويات
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10أذكار النوم
15ما يقول إذا فزع من النوم
يْلِ 15ما يقول مَنْ تَعَارَّ مِنَ اللَّ
15 أذكار الاستيقاظ من النوّم

16أذكار من رأى رؤيا يحبها أو يكرهها
18أذكار الصباح والمساء

24أذكار لبس الثياب
24ما يقول لصاحبه إذا رأى عليه ثوبًا جديدًا

25أذكار دخول الخلاء
25أذكار الخروج من الخلاء

26أذكار الوضوء
26أذكار الفراغ من الوضوء
27أذكار الخروج من المنزل
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36من دعاء السجود
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46ما يقرأ في صلاة فجر الجمعة

46ما يقرأ في صلاة الجمعة
47ما يقرأ في صلاة العيدين

47تكبيرات العيدين
47الاستخارة

48ما يقال عند كسوف الشمس وخسوف القمر
49ذكر الاستسقاء

51الذكر عند هبوب الريح
51الذكر عند سماع الرعد
52الذكر عند نزول الغيث

52الذكر عند كثرة الأمطار والخوف منها
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53الذكر عند رؤية القمر حال وقوبه
53الدعاء عند الإفطار

53ما يقول الصائم لمن شاتمه
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55دعاء ركوب الدابة
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56ما يقول إذا صعد مرتفعًا أو هبط
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58أذكار دخول القرية
58ذكر المنزل يريد نزوله

58أذكار وآداب الطعام والشراب
59ما يقول بعد الفراغ من الطعام والشراب

60ما يقوله الضيف إذا نزل بقوم
61السلام تحية الإسلام
62أذكار قضاء الدين

63أذكار الكرب والهم
ز من الشياطين َرِّ 65الذكر الذي ُحي

67ما يقول من ابتلي بالوسوسة
67ما يقول إذا استَصْعبَ عليهِ أمرٌ
67ما يقول إذا أصابه أمر يكرهه
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67ما يقول إذا رأى شيئًا يعجبه
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73ماذا يفعل عند التثاؤب
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76مَا يَقُول لمن أهْدى لَهُ
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78تلقين الإنسان الشهادة عند الموت
78الدعاء للميت

79ما يقول إذا صلى على الطفل
80ما يقول إذا وضع الميت في القبر
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